


曜日 クラブ名 時間 場所 備考

月 ヨガクラブ 10:00～11:00 改善センター

繋咲Ｖ.Ｃ（バレーボール） 17:00～19:00 山江中体育館

卓球クラブ 19:00～20:30 山江中体育館

バレーボールクラブ 19:00～20:30 山江中体育館

大人バレーボールクラブ 20:30～22:00 山江中体育館

山江村錬心舘（剣道） 18:00～20:00 山江中武道館

陸上クラブ 18:30～20:30 山田小グラウンド

山江ＦＣジュニアクラブ（サッカー） 19:00～20:30 万江小グラウンド

火 球磨トランポリン 17:00～21:00 山江村体育館

繋咲Ｖ.Ｃ（バレーボール） 18:00～20:00 山江村体育館

ソフトテニスクラブ 18:３０～20:00 山田小体育館

ジュニアバドミントンクラブ 19:00～21:00 山江中体育館

(公)日本空手協会 人吉北支部 19:00～20:00 山江中武道館

水 山江村錬心舘（剣道） 18:00～20:00 山江中武道館

ジュニアバドミントンクラブ 19:00～21:00 山江中体育館

山江ＦＣジュニアクラブ（サッカー） 19:00～20:30 山田小グラウンド

木 繋咲Ｖ.Ｃ（バレーボール） 18:00～20:00 山江中体育館

球磨トランポリン 17:00～21:00 山江村体育館

(公)日本空手協会 人吉北支部 19:00～20:00 山江中武道館

卓球クラブ 19:00～20:30 山江中体育館

バレーボールクラブ 19:00～20:30 山江中体育館

大人バレーボールクラブ 20:30～22:00 山江中体育館

陸上クラブ 18:30～20:30 山田小グラウンド

金 山江村錬心舘（剣道） 18:00～19:30 山江中武道館

ソフトテニスクラブ 18:３０～20:00 山田小体育館

ジュニアバドミントンクラブ 19:00～21:00 山江中体育館

(公)日本空手協会 人吉北支部 19:30～20:30 山江中武道館

ヨガクラブ 19:30～20:30 改善センター

大人バドミントン 20:00～22:00 山江中体育館

土 繋咲Ｖ.Ｃ（バレーボール） 8:30～11:30 山江中体育館

卓球クラブ（中学生） 8:00～12:00 山江中体育館

陸上クラブ（中学生） 8:30～11:00 山田小グラウンド

ヨガクラブ 10:00～11:00 改善センター

球磨トランポリン 12:30～16:00 山江村体育館

女子ソフトボールクラブ

軟式野球クラブ

スケボークラブ

バスケットボールクラブ

年に２～３回、体験会を行う予定

令和８年度から休部

時間・場所が決まり次第連絡します

体験会を行い、時間・場所が決まり次第連絡します

わいわいクリスポやまえ　各クラブ練習時間


