
 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

 

 
                                 

                      

 

 

 

 

  

【プロフィール】 
熊本在住。管理栄養士。 

病院給食、保育園給食、放課後等デイサービス、特定保健指導業務に従事したのちフリーランスに転向。 

保育者向け、保護者向けの講演を中心に行っている。保育士養成校非常勤講師も兼務される。 
 

 

 

 

 

 

 

場 所 山江村農村環境改善センター 

２階 大会議室 

＜問い合わせ先＞ 

 村内保育園、小・中学校、 

 教育委員会、役場（健康福祉課） 

参加費無料です。 

託児もあります。 

後 援：山江村教育委員会 

 

講 師 

日 時 令和７年 １１月２７日（木） 

１８：３０〜２０：００ 

管理栄養士  芝
しば

 貴和子
き わ こ

 氏  

山江村地域保健委員会主催 

今年度地域保健委員会のテーマは、「歯と口の健康を大切にする子どもの育成」を掲げ年間を通して各学

校・園で様々な活動をおこなっています。その中の取組として講演会を実施しています。今回の講演会で

は、管理栄養士の芝 貴和子様をお招きしそれぞれの成長段階に応じた栄養の考え方や、学び・運動と栄

養の関係、そして歯や口の健康とのつながり等についてお話ししていただきます。 

芝先生のお話をぜひ聞きに来られませんか？ お待ちしています。 

講演テーマ 

受付（１８：００～） 

こちらからの QR コードを 

読み取り申し込みくださ

い。 

申し込み 


