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第２分団が２連覇

　４月26日、役場前広場を会場に第13回山
江村消防ポンプ操法大会を開催しました。
　消防ポンプ操法は、消防活動において安
全確実かつ迅速な放水行動ができるよう訓
練することを目的とした競技です。
　分団再編後初となる今大会には、村内3個
分団が出場。各分団とも大会までの訓練の
成果を十分に発揮し、機敏で正確な動作に
よる操法を披露しました。
　大会結果は、第2分団が昨年度に続き2連
覇、3回目の優勝を飾りました。
　また、優勝した第2分団は、6月14日（日）
にあさぎり町で開催される第33回球磨郡
消防ポンプ操法大会へ山江村代表として出
場します。第2分団の活躍を期待します。

Yamae
Village Topics

【大会結果及び出場操作員】敬称略
１位　 第２分団
（指揮者：吉川龍到、１番員：上蔀友嵩 、２番員：藤田佳介、３番員：西　充）
２位 　第４分団
（指揮者：山下智也、１番員：吉田啓人 、２番員：坂田謙吾、３番員：本田雄大）
３位 　第５分団
（指揮者：上村憲弘、１番員：髙田知孝、２番員：西村礼士、３番員：山瀬雄希）
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のひろば話 題

第12回トキの朝市開催

　5月10日、山江村未来塾100人委員会「食の提供部会」によ
る「トキの朝市」が時代の駅むらやくば前で開催されました。
　早朝より多くの人が訪れ、開場前から長い行列ができ、地
元の新鮮野菜、手作りドーナツ、手芸小物などの商品が並び、
訪れた人々を楽しませていました。
　中でも自家製の「醤油麹」でいただく卵かけ
ご飯はとても人気があり、大好評でした。
　地域の魅力を発信するこの朝市は、住民同士
の交流はもちろん、村外からの来場者とのつな
がりも生まれる貴重な場として、今後の開催に
も大きな期待が寄せられています。

“花いっぱい運動”開始式

　教育委員会では、人権教育推進事業として、児童が花の世話をするこ
とにより、豊かな心を育み、人権意識を高めること、そして何よりも自
他の「命」を大切にする心を育むことを目的に「花いっぱい運動」を実施
しています。
　5月8日、万江小学校の開始式では、日々草、ジニア、マリーゴールド、
ケイトウの花の種を贈呈。その後、全児童で班毎に、花の種類を決めて
種植えをしました。山田小には、千日紅、ジニア、マリーゴールド、ひま
わり、コスモス、ネモフィラの種を贈呈しました。
　両開始式には、山江村人権擁護委員の前田さんと稲田さんにも参加
していただきました。
　11月の終了式では子どもたちのメッセージと育てた花から採取し
た種を添えた風船を大空に飛ばす予定です。

祝・認定！「やまえのまんま」健康ランチ

　時代の駅むらやくばでレストランを営む「やまえのまん
ま」が、熊本県「くま食健康マイスター店」に認定されました。
　野菜120ｇ以上のメニュー提供、ヘルシーオーダー対応、
県産品を積極的に活用するなどの認定基準をクリアした対
象の「日替わりランチ」は、1日の摂取目標の約1/2の野菜を
使用しています。野菜は人吉・山江産です。栄養士の本山嘉恵
さんはじめスタッフの皆さんが、一人ひとりの健
康に合わせた「ヘルシーオーダー」に柔軟に対応
するなどおもてなしにあふれたきめ細やかなサ
ービスを提供されています。
　「外食は塩分や脂質が心配」という方も安心。お
いしくて体に優しいランチを作られています。

▼

日替わりランチ

山田小学校山田小学校

万江小学校万江小学校
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谷川睦子さん 厚生労働大臣特別表彰

　4月15日、山江村役場において厚生労働大臣特別表彰の
伝達式が行われ、内山村長から谷川睦子さんへ表彰状が手
渡されました。谷川さんは15年の長きにわたり、主任児童
委員として地域の子供たちや保護者に寄り添い、児童福祉
の向上に多大なる貢献をされました。その輝かしい功績が
認められ、この度の特別表彰授与となりました。内山村長は
「多年にわたるご尽力に感謝申し上げます」と述べ、表彰状
を伝達。受賞した谷川さんは、これまでの活動を振り返りな
がら、今後の地域福祉への想いを語られました。
　山江村の子供たちの健やかな成長を支え続けてくださっ
た谷川さん、この度の受章、誠におめでとうございます。

えほんのおはなし会～こどもがきみのはねになる～

　4月23日の「子ども読書の日」と第68回「子どもの読書週
間」を記念し、やまええほんの森で、第17回えほんのおはな
し会を開催しました。「子ども読書の日」は、子どもの読書へ
の関心と理解を深めるとともに、子どもが積極的に読書活
動を行う意欲を高めるため、2001年に定められました。
　今年も、読み継がれてきた絵本から最近出版された絵本
まで、形も多種多様な絵本をやまえおはなしグループおひ
さまと一緒に読みきかせしました。
　ゲストのお部屋では、ペーターこと山江中学校の村本校
長先生が、ヤギの「きなこ」と「だいふく」を引き連れて登
場！大型絵本『三びきのやぎのがらがらどん』をユーモアた
っぷりに読み聞かせされました。子どもたちとヤギの触れ
合いもあり、楽しい春のひとときとなりました。

Yamae
Village Topics

　『山江村誌歴史編（二）̶ 近代・現代̶』発刊を記念して、山江村歴史民俗資料館
にて特集展を開催しています。
　明治22年に誕生した山江村最初の公文書や字図、旧役場を支えた実務道具、
60年以上続いた昭和時代に誰かの日常を支えた実用的な造形・優れた道具たち
を展示しています。
　村誌に書ききれなかった物語や、写真に収まりきらなかった質感を感じるこ
とができます。例えば、長年収蔵庫で眠っていた旧役場の古時計。本展の開催に
合わせ再びその目を覚まし、規則正しく奏でられるその音は、心地よく優しいリ
ズムです。あの頃を知っている人には懐かしく、知らない人には新しい、そんな
歴史の息吹を触れにお越しください。皆さんのご来館をお待ちしております。

「昭和の優れた道具＆山江村誌写真展」只今開催中！

6月14日（日）まで
10時～17時（入館は16時30分まで） 月曜日、祝日
一般200円※高校生以下無料　団体150円（20名以上）

問合せ　山江村歴史民俗資料館　☎（23）3665

日 程
休館日

旧役場の古時計
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カブトムシの飼育・販売、イベント企画を通じた観光資源の創出と地域活性化

地元人材の育成と雇用促進を通じた地域課題の解決

カブトムシの飼料・肥料化や糞の活用による循環型農業の支援

　クリの鬼皮やキノコの廃菌床など、これまで廃棄されてきた未利用資源を
カブトムシの幼虫が食べて分解します。このとき、幼虫が排泄した糞は良質
な有機肥料となり、村の農業へと還元されます。さらに、育ったカブトムシは
家畜や養殖魚の飼料として活用されます。余すことなく資源を活用する山江
村の自然を活かした無駄のない資源循環のしくみを構築します。

　４月19日の「やまえつつじ祭」にて、カブトム
シの幼虫掘り起こし体験を実施しました。土の
中から現れる幼虫に子ども達は興味津々。自分
たちの手で掘り起こす体験を存分に楽しんで
いました。
　この他、私たちは「ヤマエノトムシ」の中で、
山江村を盛り上げるため、カブトムシを利活用
して以下の活動に取り組んでいく予定です。

1. 未利用資源 2. カブトムシ分解 3. 生成物の利用
山江村やその周辺で発生した
未利用資源を把握・収集する

未利用資源を好気発酵さ
せたものをカブトムシに
食べて分解してもらう

カブトムシそのものや排泄物を肥
料や飼料、ペットとして活用する

クリのいが 廃菌床

クリの鬼皮

家畜のフン

フンを肥料や
土壌改良剤に

ペットや次世代繁殖の種親に

本体を畜産・
養殖魚のエサに

地域おこし協力隊だより～山江をもっと元気に!～
　現在、山江村では4人の地域おこし協力隊の方が活動しています。今回はヤマエノトムシ
で活動している地域おこし協力隊からの活動報告です。

特色：
カブトムシを用いた
循環型農業支援

▲ヤマエノトムシ
　山江村地域おこし協力隊
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教育 NOWやまえの

　4月14日は雨天だったため、会場を体育館に移し交通教室を実
施しました。
　山江駐在所の方、交通指導員の方、山江村役場総務課の方のご
協力のもと、体育館に信号機や横断歩道を設置していただき、安
全な横断歩道の歩き方や自転車に乗る前の整備について実技を
交えながら教えていただきました。駐在所の方は「信号が青に変
わってもすぐに行かず、周りをよく見ること」「自分の安全は自
分で守ること」を繰り返し話されました。交通事故にあわないよ
うに、一人一人が気を付けようという良い機会になりました。

　万江小学校では、入学式の翌日（4月10日）に、さっそく歓迎集
会とお見知り遠足を行いました。
　歓迎集会では、子ども見守りボランティアの方々をお招きし
て、顔合わせ会も行いました。今年度も６名の子ども見守りボラ
ンティアの方々にお世話になります。大変ありがたいことです。
　歓迎集会では、１年生や職員のクイズ大会、じゃんけん列車な
どで盛り上がりました。当日は雨のため、万江阿蘇神社には行け
ませんでしたが、ホールで全員が一つの輪になっておいしいお
弁当を食べました。

　４月17日、子供たちが楽しみにしていた児童集会と見知り遠
足がありました。今年度も登下校の見守りをしてくださる子ど
も見守りボランティアの方にも来ていただきました。
　児童集会では、まず、体育館で１年生の自己紹介がありまし
た。自己紹介のあとは、入学して約１週間にもかかわらず、元気
な声で校歌を歌うことができました。次に、運営委員会が企画し
たふれあいタイムでした。たくさんのゲームを行い、子供たちも
ボランティアさんも、先生方もみんな笑顔になりました。
　見知り遠足は、子ども見守りボランティアの方も一緒に「ふれ
あいパークみのばる」へ行きました。地区ごとに集まってお弁当
やおやつを食べたあとは、ボール遊びや鬼ごっこ等、好きな遊び
を楽しみました。学校教育目標で目指している「元気」がたくさ
ん見られた１日でした。
　子ども見守りボランティアの方、地域の方、これからも子供た
ちの見守りをよろしくお願いします。

交通教室

今回の「やまえの教育NOW」は
小学校からの活動報告となります。

令和８年度歓迎集会とお見知り遠足

児童集会・見知り遠足

山 田 小

万 江 小



広報やまえ　2026.6　No.4197

　梅雨時期の防災対策は、自宅周りの排水確認・ハザードマップと避難先の事前の確認・気象情報と避難情
報のこまめなチェック・早めの避難行動が基本です。
　レベル３警報やレベル４危険警報が発表されたら、避難指示等に十分留意いただき、危険な場所にいる方
は暗くなる前の早めの避難を心がけてください。

　本村では、再生可能エネルギーの利用を促進し、地球温暖化対策に貢献するため、住宅用太陽光発電シス
テムを設置する者に対し、補助金を交付します。

梅雨時期の防災対策

住宅用太陽光発電システム設置補助金

梅雨時期に必ず行う事前準備
● 自宅周囲の側溝・雨樋・排水
 口の掃除
● 浸水しやすい場所の家具・家
 電のかさ上げ
● 懐中電灯、携帯ラジオの準備
● 飲料水、簡易食、常備薬、衛生
 用品を数日分備蓄
● 家族で避難先と連絡手段を
 決めておく

【対象設備の種類】
（１）太陽光発電システム
 ・ 対象住宅の屋根等への設置に適した低圧配電線
  と逆潮流ありで連結するものであること。
 ・ 財団法人電気安全環境研究所(JET)の「太陽電池
  モジュール認証」相当の認証を受けているもの
  又は同等以上の性能、品質が確認されているも
  のであること。
 ・ 性能の保証、設置後のサポート等がメーカー等
  によって一定期間確保されているものであるこ
  と。
 ・ 設置前において、使用されたものでないこと。
【補助金交付額】
　太陽光発電モジュールの最大出力の数値に15,000
円を乗した額とし、5万円を上限とする。
※太陽光電池モジュールの最大出力の数値は、kw単位
　で表示。

※原則、着工前の申請となりますので、事前にご相談ください。

（２）蓄電システム
 ・ 国が実施する補助事業における補助対象機器と
  して、一般社団法人環境共創イニシアチブ(SII)
  が認めたもの、又は村長がそれと同等と認めた
  もの。 
 ・ 住宅に電気を供給するために設置され、常時太
  陽光発電システムと接続し、同システムが発電
  した電気を充放電するもの。
 ・ 設置前において、使用されたものでないこと。
【補助金交付額】
　対象システムを構成する蓄電池に係る経費の3分の
1以内とし、5万円を上限とする。ただし、千円未満の端
数があるときは、これを切り捨てるものとする。

警戒レベル 住民がとるべき行動

レベル5 特別警報 ・すでに安全な避難ができず、命が危険な状況
・今いる場所よりも安全な場所へ直ちに移動

警戒レベル4までに危険な場所から かならず避難!

レベル4 危険警報 ・危険な場所から全員避難

レベル3 警報 ・避難に時間がかかる高齢者などは危険な場所から避難
・高齢者以外の人も必要に応じて避難準備や自主避難

レベル2 注意報 ・ハザードマップなどで災害リスクを再確認
・村が発表する避難情報の把握手段を再確認

レベル1 早期注意情報・災害への心構えを一段高めて今後の情報に注意する

気象庁「新たな防災
気象情報に関する
特設ページ」

▲

※詳細は山江村ホーム
　ページにて

問合せ　企画調整課　☎（23）3112

問合せ　総務課　☎（23）3111
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告示日　７月14日（火）　　投票日　７月19日（日）
　任期満了に伴う山江村長選挙が下記の日程で行われます。

　令和４年度から受給者の状況を公簿等で確認できる場合、現況届の提出は原則不要となりました。但し、
以下に該当する方は引き続き現況届の提出が必要となります。該当となる方には「現況届」を送付しますの
で役場健康福祉課までご提出ください。
【該当者】 ①配偶者からの暴力等により、住民票の住所と異なる市区町村で児童手当を受給している方
 ②戸籍や住民票の無い児童（いわゆる無戸籍児童）を養育する方
 ③離婚協議中で配偶者と別居中の方
 ④法人である未成年後見人、施設等の受給者の方
 ⑤その他、山江村から現況届の提出の案内があった方
【受付期間】 6月1日（月）～6月30日（火）※時間は9時～17時　※土・日・祝日を除く
【受付場所】 健康福祉課福祉係

　村民の皆様におかれましては日頃より、地域の環境保全活動にご理解とご協力をいただき、心より感謝申
し上げます。
　このたび、山江村では、ゴミ袋の価格を改定させていただくこととなりました。
　今回の価格改定は、原材料費の高騰、製造コストの上昇などの影響を受け、廃棄物処理体制を持続的に運
営するための必要な措置となります。住民の皆様にはご負担をおかけすることとなりますが、何卒ご理解と
ご協力を賜りますようお願い申し上げます。

改定実施日: 6月1日（月）

　山江村長選挙に立候補を予定されている方々の
ために、下記のとおり立候補届け出等に関する説明
会を開催します。
　立候補を予定している方、あるいは推薦予定者は
ご出席ください。

【山江村長選挙立候補予定者説明会】
日　時　6月17日（水）午前10時
場　所　山江村役場２階大会議室

山江村長選挙のお知らせ

［児童手当］現況届の提出が必要な方へのご案内

6月1日からゴミ袋の価格を改定します

1袋（税込金額）

問合せ　選挙管理委員会　☎（23）3111

問合せ　健康福祉課　福祉係　☎（23）3978

問合せ　健康福祉課　保健衛生係　☎（24）1700

可燃大 可燃中 不燃大 不燃中 不燃小 資源大 資源中 資源小

現在 253円 187円 253円 187円 154円 253円 187円 154円

改定後 325円 240円 325円 240円 180円 325円 240円 180円

新しい価格の一覧

▼

指定ごみ袋販売所はこちら
　ご不明な点は健康福祉課まで
　お問い合わせください。
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新しい手数料の一覧

　旅券手数料が令和８年７月１日以降申請分から改定されます。　
　手数料の改定直後は、申請が大幅に増加するため、申請から交付まで約１か月を要することが見込まれま
す。７月、８月に海外渡航を予定されている方は、６月までに旅券を受け取れるよう、早めに申請されること
をお勧めします。詳しくは、下記までお問い合わせください。

旅券手数料が７月１日から改定されます

問合せ　熊本県国際課旅券センター　☎096（333）2160
 健康福祉課戸籍係　　　　　☎（23）3978

年齢 旅券種別 現行手数料
（令和8年6月30日まで申請分）

改訂後手数料
（令和8年7月1日以降申請分） 備考

18歳以上

10年 電子申請　15,900円
窓口申請　16,300円

電子申請　 8,900円
窓口申請　 9,300円

7,000円減額

5年 電子申請　10,900円
窓口申請　11,300円

18歳以上
5年旅券廃止

残存有効期間
同一旅券

電子申請　 5,900円
窓口申請　11,300円

電子申請　 5,400円
窓口申請　 5,800円

500円減額（18歳未満は
申請できません）

18歳未満
（12歳以上） 5年 電子申請　10,900円

窓口申請　11,300円 電子申請　 4,400円
窓口申請　 4,800円

6,500円減額

（12歳未満） 5年 電子申請　 5,900円
窓口申請　 6,300円

1,500円減額

問合せ　企画調整課　☎（23）3112

統計調査員募集
　山江村では、国が実施する統計調査に従事する統計調査員（登録調査員）を募集しています（随時募集中）。

【統計調査員の報酬】
　統計調査員には、調査活動に従事した対価として、報酬が支払われます。
　①報酬の額は、統計調査ごとに、調査活動にかかる日数や調査対象などを考慮して定められています。
　②報酬は、調査完了後に支払われます（報酬は所得税の課税対象であるため、源泉徴収されることがあります）。

【応募方法】 山江村ホームページに掲載されている「統計調査員希望者登録申込書」を
 ダウンロードし、必要事項を記入のうえ企画調整課までご提出ください。

【統計調査員の仕事】　統計調査ごとに多少の違いがありますが、おおまかには次のとおりです。
事務打合せ会 確認・実施調査 調査票の審査・提出

● 事務打ち合わせ会（説明会）へ出席
 し、調査内容の理解を深める

● 担当調査区の範囲と調査対象の確認
● 記入依頼・調査票の配布（記入の仕方の
 説明）及び記入された調査票の回収

●集めた調査票の審査・整理
●調査票など調査関係書類を役場へ提出

申込書の
ダウンロードは

こちら

▲
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村税等の納付は『口座振替』がおすすめです

【申込方法】
　専用の口座振替依頼書に内容を記入し、口座名義人の通帳・印鑑を持参の
上、ご希望の取扱金融機関窓口へ提出ください。口座振替依頼書は、山江村
役場税務課に備え付けてあります。

【取扱金融機関】

【口座振替可能な税目及び科目】

問合せ　税務課　☎（23）5692

おすすめ
ポイント

①村税等の納付のために、窓口に行く必要がありません。
②納め忘れがなくなります。
③一度お申込みされると自動継続のため、毎年の手続きが不要です。

振替開始（解除）には申込
みから１か月程度の時間が
かかります。
領収書等の発行はありま
せん。預貯金通帳等にて確
認をお願いします。

肥後銀行 熊本銀行 ゆうちょ銀行
球磨地域農業協同組合 南日本銀行 九州労働金庫

村県民税(普通徴収) 軽自動車税 固定資産税 国民健康保険税
保　育　料 村営住宅使用料 上下水道使用料 後期高齢者医療保険料
介護保険料 奨　学　金

ご注意ください！

!

!

　山江村では、国の「物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金」を活用し、ＬＰガスの価格高騰の影響を受
ける生活者への支援を行うため、村内でＬＰガスを使用されている方に対して支援金を給付します。

１.給付対象　村内でＬＰガスを利用している契約者
　　　　　　 （個人名義）
２.給付額　一律３千円
３.申請受付期間　6月1日（月）～８月31日（月）
４.申請方法　以下の書類を用意し、申請期間までに
 お申し込みください。
 ①申請書（郵送の場合）
  専用WEBサイトからダウンロード可。
  契約されているLPガス販売店でも取得できます。
 ②以下の契約情報が明記された書類の写し
  ・ 間近1か月のもので、使用量が0.1㎥以上あるこ
   とが確認できるもの
  ・ 契約者名、使用地住所、LPガス販売店が確認で
   きるもの
 ③ 以下の振込先情報が明記された書類の写し
  ・ 口座名義人（フリガナ）
   ※LPガス契約者名義の口座に限る
  ・ 金融機関名（金融機関コード）
  ・ 支店名（店番号）　・口座種別　・口座番号

（オンラインの場合）
　申請に必要な書類（②③）を手元に用意し、専用WEB
サイトより申請してください。
（郵送の場合）
　ダウンロードした申請書に記入し、必要な書類と共
に下記まで郵送してください。申請書のダウンロード
ができない場合は、役場企画調整課にも申請書をご用
意しております。
 〒810-0072
 福岡市中央区長浜1-1-35　新KBCビル５階
 （株）JTBビジネストランスフォーム
 熊本県LPガス支援金審査センター　宛　 

LPガスを使用されている生活者の方へ支援金を給付します

申請及び問合せ
熊本県ＬＰガス支援金コールセンター
☎096（300）8202
（受付時間：平日9時～17時）

専用WEBサイト
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（図の通行支障部参照）
●支障となる例
１．道路・歩道へ樹木・竹林等が張り出している。
２．枯れ木・竹、折れ枝・竹等により通行障害がある
 （その恐れがある）
３．竹林の繁茂による通行障害がある（その恐れがある）
４．雑草が道路上に伸び通行障害がある。見通しが悪い。
※道路を安全に通行するために、建築限界が定められて
　います。建築限界とは、一定の範囲内に通行の障害と
　なるものを設けてはならないというものです。

・ 納付に当たっては、それぞれの納付書で納期限が異なりますのでご注意ください。
・ 1年分をまとめて納める場合は、第1期～第4期までの4枚の納付書で第1期納期限までに納めてください。
・ 1期ごとに納める場合は、各期納付書を保管し、記載の納期を間違えないように納めてください。
 納付書の紛失にご注意ください!!

民法第717条　土地の工作物の占用者及び所有者の責任
１ 土地の工作物の設置又は保存に瑕疵があることによ
 って他人に損害を生じたときは、その工作物の占有
 者は、被害者に対してその損害を賠償する責任を負
 う。ただし、占有者が損害の発生を防止するのに必要
 な注意をしたときは、所有者がその損害を賠償しな
 ければならない。
２ 前項の規定は、竹林の植栽又は指示に瑕疵がある場
 合について準用する。

　歩行者及び自動車等の通行や、強風・豪雨時の安全確保の為に、道路部分の樹木・竹林等の管理が必要とな
ってきます。
　県道及び村道沿いに、林や竹林を所有されている方は、今一度樹木竹林の状況をご確認いただきますよう
お願いいたします。また、危険と思われる樹木・竹等につきましては伐採するなど安全上必要な対策をお願
いいたします。なお、緊急性があり必要な場合には、道路管理者（県及び村）にて、道路通行の支障となる木の
枝や竹などを予告なく伐採・撤去することがありますので、ご理解願います。
※樹木の倒木等が原因で歩行者や自動車等に損害が発生した場合、被害者から樹木所有者の管理責任を問
われる場合があります。

道路上に張り出している樹木・竹林伐採のお願い

問合せ　建設課　☎（23）6449

３ 前二項の場合において、損害の原因について他
 にその責任を負うものがあるときは、占有者又
 は所有者は、そのものに対して求償権を行使す
 ることができる。

納付書で納める方へ 固定資産税の納付書の発送方法が変わります!
　固定資産税の納付について、令和7年度
までは年4回の納期ごとに納付書をお送り
していましたが、令和8年度からは、右のと
おり第1期の7月に「納税通知書」及び4期す
べての「納付書」を同封してお送りします。

令和7年度まで 令和8年度から

問合せ　税務課　☎（23）5692

納付書4枚
まとめて
送ります。
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　4月1日現在で自動車を所有している方へ、自動車税の納税通知書を5月初めにお送りしています。納期限の
6月1日（月）までに、スマートフォン決済アプリや、コンビニエンスストア、金融機関、熊本県の各広域本部、各
地域振興局（鹿本については山鹿市役所）、自動車税事務所で納付していただきますようお願いします。
　また、クレジットカード決済での納付は、『地方税お支払サイト』を利用する必要があります。利用方法など
詳しくは、納税通知書に同封のお知らせに記載している専用サイトをご覧いただくか、以下へお問い合わせ
ください。

　本講習会は、狩猟免許（国家試験）試験を受けられる方々の予備講習で全員の合格を目的に一般社団法人熊
本県猟友会が主催、実施しているものです。

【講習・日程】 ●知識・技能講習（一種二種・わな・網）6月27日（土）
 ●第一種銃猟（技能講習）7月10日（金）
【場所】※共通 中小企業大学校人吉校　　人吉市鬼木町梢山1769-1
【予約受付期間】※共通　6月15日（月）～6月24日（水）
※他会場での講習等については、熊本県猟友会へご連絡ください。

　鳥獣の保護及び管理並びに狩猟の適正化に関する法律に基づき、令和8年度狩猟免許試験を実施します。

【実施日】　7月11日（土）
【書類提出締切日】　6月22日（月）
【会場】　中小企業大学校人吉校大教室
【免許申請に必要なもの】
〇狩猟免許申請書1部（免許の種類毎に必要です。）
〇写真1枚（6か月以内に撮影）縦3㎝横2.4㎝
〇返信用封筒（※受験票送付に使用）1通（110円切手を貼り、住所・氏名及び郵便番号を記載したもの）
〇医師の診断書（指定医や専門医の規定なし）又は銃の所持許可証の写しを1部
〇熊本県収入証紙（※申請毎に必要）5,200円（新規）、3,900円（既に他の種別の免許を所持の場合）
※他会場での日程詳細はQRコードより確認ください。

令和８年度自動車税納付のお知らせ

狩猟免許試験初心者講習会

狩猟免許試験日程

問合せ 熊本県県南広域本部　収税課 ☎0965（22）2184
 熊本県自動車税事務所 ☎096（368）4020

問合せ 熊本県猟友会　☎096（365）6661

問合せ 球磨地域振興局 ☎（24）4190
 産業振興課 ☎（23）3113

県税の納付方法 自動車税種別割
についてのQ＆A
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ＵＤｅ-スポーツ第92回

　介護予防拠点（公民館事業）では、レクリエ
ーションの一つとして今年度より「ＵＤｅ-ス
ポーツ」を導入しました。「ユーディイースポ
ーツ」とは、「ユニバーサルデザイン・エレクト
ロニック・スポーツ」の略で、年齢や障がいの
有無などにかかわらず誰でも参加できる、赤・
青・黄・緑の4色のボタンを使った操作が簡単
なゲームです。
　17種類の多彩なゲームがあり、身体や認知
面の影響から、思いっきり運動できない方で
もゲームを通して、真剣勝負が体感でき運動
や脳トレにも効果的です。
　4月から順次、地区の公民館で実施しており
「ゲームは苦手、できるかしら」と不安な表情
でお話しされていた方も終わるころには「楽
しかった～」「また参加したい」との声が聞か
れました。まだ体験されていない地区の方は
楽しみにお待ちください。

　各地区のサロンでは、さ
まざまな取り組みが行われ
ており、参加者の皆さんも交
流を楽しんでいます。まだサロン
に参加されたことのない方も、ぜひ一度足を
運んでみてください。サロン活動・介護予防活
動・ボランティア活動については、下記へ問い
合わせください。

地域包括支援センター便り

問合せ　山江村地域包括支援センター　☎（23）2232

一般介護予防事業
骨こつ健康クラブ

＜平　　　　日＞山江村地域包括支援センター ☎（23）2232
＜夜間及び休日＞介護老人保健施設 つつじのさと ☎（24）9800

認知症や介護、高齢者虐待のことについて、いつでもご相談ください。
※夜間及び休日は介護老人保健施設つつじのさと
　に委託しています。「地域包括支援センターへの
　電話です」と伝えてご相談ください。

合わせください。

32

楽しく健康維持♪

対 象 者 65歳以上のすべての方

実施日時 毎週火曜 　  9：30～11：30
場 所 山江村福祉保健センター「健康の駅」
参 加 費 無料
定 員 約20名程度
問合せ先 山江村地域包括支援センター(役場健康福祉課内)

内 容 ストレッチ、筋力アップ体操、マシーンを使った運動、レクリエーション、
体力測定（随時）、作業療法士による相談指導（月1回）など。
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　皆さん、定期的に歯科受診をされていますか？歯や口の状態につい
て気になることはありませんか？
　入れ歯が合わない、虫歯があるといった不調からオーラルフレイル
（口腔機能の衰え）に陥ることもあります。歯科受診をきっかけに、歯
を長生きさせるための口腔ケアを実践する習慣を身につけましょう。

【パタカラ体操】
「パ・タ・カ・ラ」の４文字を発音することで口・舌の筋肉を使い、食べ
たり飲み込んだりする機能を鍛える代表的な体操です。
パ  食べ物を口からこぼさないよう、唇を閉めるために働く筋肉を使います。
タ 食べ物を押しつぶして飲み込む時に働く筋肉を使います。
カ 食べ物を飲み込む時に誤って気管にはいらないよう、のどの奥を閉じるために働く筋肉を使います。
ラ 食べ物を飲み込みやすくまとめる時に働く筋肉を使います。

～オーラルフレイルを予防するには～ 
□ 歯のお手入れで、むし歯や歯周病を防ぐ
□ 何でもよく噛んで食べる
□ おしゃべりも口の健康のために大切
□ 定期的に歯科受診を受ける

※内容が変更になる場合があります。
※体調が悪い方の入室は、お断りします。

◎山江村のホームページにて
　サロンでの活動や施設状況を掲載していますので、ぜひご覧ください。

※10日・17日は、予約制です。参加希望の方はお早めにお願いします。

日　時 毎週水曜日　10:00～11:30
場　所 山江村福祉保健センター「健康の駅」

※3日のおはなし会は「えほんの森」で行います。
対象者 0歳～就学前までのお子様と保護者・妊婦の方
参加費　村内の方▷無料　村外の方▷200円
持ち物 飲み物・おむつ・着替え・バスタオルなど

問合せ　健康福祉課　保健衛生係　☎（24）1700

子育てサロンへのお誘い子育てサロンへのお誘い
　あっという間に春が過ぎ去り、季節は梅雨に移り変わりま
した。色とりどりのあじさいやカタツムリなどの自然に触れ
たり、室内ならではの遊びをしたりと雨の日でも楽しみなが
ら過ごしましょう。

3日　おはなし会
10日　ステンシル教室
17日　クッキング
24日　おやすみ

今回は 特定健診
　特定健康診査（特定健診）は、40歳から74歳までの方
を対象としたメタボリックシンドローム（内臓脂肪症
候群）に着目した健診です。
　「若いから」「悪いところがないから」「忙しいから」と
いって健診を受診しない方がいますが、自分は健康だ
と思っていても実は気付かないところで病気が進行し
て、気付いたときには重症化しているという場合があ
ります。重症化してしまうと、治療のために多大な時間
と費用を費やすことになります。
　本村では10月に集団健診を実施します。また、５月
から施設での健診も実施しており、普段かかりつけの
病院（村が契約をしている病院に限る。）で同じような
検査を受けられている場合、村から送付する問診票を
お持ちいただくと、1,500円（今年度中に40歳・50歳・
60歳・70歳になる方は無料）で特定健診として受診す
ることもできます。
　いつまでも健康であるために、毎年特定健診を受け
て健康チェックをしましょう!!

問合せ　健康福祉課　保健衛生係　☎（24）1700

6月の6月の
活動予定活動予定

国 保 か ら の お 知 ら せ

6月4日は虫歯予防の日です

問合せ 健康福祉課　保健衛生係　☎（24）1700

こんにちは
保健師です!

画像はイメージです（AI生成）
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　後期高齢者医療制度では、医療費総額（窓口負担額を除く）
の１割相当を保険料からまかなうため医療費が増えると、後
期高齢者医療保険料も高くなってしまいます。健康に配慮し
た生活を心がけるとともに、年に１回は健診の受診をお願い
します。
■一人当たり医療費　76,708円（熊本県内）
前年同月の1.15倍（前年度同月　66,799円）

国民健康保険医療費

後期高齢者医療保険医療費

介護保険費用額

50,000  

60,000  

70,000  

80,000  

最近の医療費動向（一人当たり医療費）

 

 

10月

（円）

11月 12月

R7

R6

令和7年
12月

令和7年
12月

令和7年
12月
　介護保険サービスにかかる費用額の23％は第１号被保険
者（６５歳以上の方）の介護保険料でまかないます。１日でも
長く、自宅で自立した日常生活が営めるよう予防することが
大切です。
■県内順位　1位/45市町村中（上位になるほど費用額が高い）
■一人当たり費用額　243,410円
県平均の1.55倍（県の平均156,748円）

124,000

274,000

224,000

174,000

最近の費用額動向（一人当たり費用額）

山江村

県平均

10月

（円）

11月 12月

　医療費が高くなるほど、国保税も高くなります。病気の早
期発見、早期治療により医療費は抑えることができます。健
康に配慮した生活をこころがけましょう。
※数値は一般被保険者のみの医療費から算出されたものです。
■県内順位　5位/45市町村中（上位になるほど医療費が高い）
■一人当たり医療費　52,198円
県平均の1.24倍（県の平均42,107円）

30,000  

35,000  

40,000  

45,000  

55,000  

50,000  

最近の医療費動向（一人当たり医療費）

山江村

 県平均
 

10月

（円）

11月 12月

【小児科】
月 日 休日在宅医 電話番号

6
月

7 堤病院附属九日町診療所小児科 人吉市九日町 22-2251

14 人吉医療センター小児科 人吉市老神町 22-2191

21 公立多良木病院小児科 球磨郡多良木町 42-2560

28 増田クリニック小児科 人吉市九日町 22-3570

【人吉市医師会】
月 日 休日在宅医 電話番号

6
月

7 堤病院附属九日町診療所 人吉市九日町 22-2251

14 外山胃腸病院 人吉市南泉田町 22-3221

21 ひとよし内科 人吉市七地町 24-1211

28 ひとよし西村医院 人吉市東間上町 32-8290

【球磨郡医師会】
月 日 球磨

6
月

7 権藤医院

14 宮原医院

21 高田内科医院

28 渡辺医院

休日在宅医当番表（令和8年6月）

※受診時間　9時から17時まで
※変更になる場合がありますので、受診される方は医療機関へ
　確認をお願いします。
【救急病院】 ●球磨病院　　　人吉市上青井町 ☎（22）3121
 ●外山胃腸病院　人吉市南泉田町 ☎（22）3221
 ●愛生記念病院　人吉市南泉田町 ☎（22）6878
■問合せ 人吉市医師会 ☎（22）3065
 球磨郡医師会 ☎（42）4797
 健康福祉課保健衛生係 ☎（24）1700

問合せ　健康福祉課　保健衛生係☎（24）1700

むし歯のなかったお友達

早田　咲翔さん（京介さん） 第９区
佐々木　陽さん（夢さん） 第３区
稲留　　彩さん（超さん） 第９区
緑川　穂峯さん（峻さん） 第２区
山口莉乃愛さん（真実さん） 第９区
谷川　双葉さん（正晃さん） 第３区

●１歳６か月児健診（R8.4.2）

　幼児歯科検診の結果、むし歯がなかった（要観
察歯があったお子様・治療中・治療済みを除く）お
子様です。歯みがき、仕上げ磨き、おやつの工夫な
ど親子で頑張りました。

　今回むし歯があったお子様は早めに治療をし
ましょう。
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　熊本県では、野良猫によるトラ
ブル防止と、無秩序な繁殖を抑え
るため、動物愛護センター「アニマ
ルフレンズ熊本」での不妊去勢手
術を無料で実施しています 。
■ 支援の対象
【対象となる猫】
熊本県内（熊本市を除く）に生息す
る、飼い主のいない猫
※事前に飼い主がいないことを必
ず確認してください。
【対象者（グループ）】
活動地域において猫を継続的・適
正に管理できる、2人以上の成人
によるグループ（同一世帯のみは
不可）
■ 手術の内容・費用
【手術費用】無料
【耳カット】手術済みの印として、
耳先をさくら型にカットして返還
します。
■ 申請と実施の流れ
1. 依頼書の提出：活動地域を管轄
 する保健所へ必要書類を提出
 してください。
2. 予約・調整：支援決定後、電話で
 手術日を調整します。
3. 捕獲・搬入：依頼者自身で猫を
 捕獲し、捕獲器に入れた状態で
 指定の日時に保健所または動
 物愛護センターへ搬入します。
4. 返還：原則、手術翌日にお引取
 りいただき、元の場所へ戻して
 ください。
■ 依頼書の受付期間
令和9年2月26日（金）まで
※原則、1グループにつき10頭ま
　で
【申請の問合せ】
☎人吉保健所 衛生環境課
（22）3108 
【制度・予約の問合せ】
☎熊本県動物愛護センター「アニ
マルフレンズ熊本」
0964（27）8115

　「農業者年金」は、農家のことを
知り尽くした農家のための年金制
度です。
■農家に最適な６の特徴
①農業者なら広く加入できる
②積立方式・確定拠出型で少子高
　齢時代に強い
③通常加入の場合、保険料の額は
　自由に決められる（月額20,000
　円～67,000円）
④終身年金に加え、80歳前に亡く
　なられた場合は死亡一時金があ
　る
⑤税制面の優遇措置が大きい
⑥一定の要件を満たす農業者には
　保険料の国庫補助がある
■制度改正でさらに便利に！
①若い農業者が加入しやすいよう
　保険料が引き下げられます
②農業者年金の受給開始時期の選
　択肢が広がります
・ 農業者老齢年金…
　65歳以上75歳未満
・ 特例付加年金…
　65歳以上（年齢上限なし）
③農業者年金の加入可能年齢が引
　き上げられます
※農業者年金の詳しい内容や加入
　の申し込みは、最寄りの農業委
　員会またはＪAにお問合せくだ
　さい。
☎農業委員会事務局
(23)3613

お知らせ

相談全般 募集

募
　子ども見守りボランティアの
方々には、日頃から子どもたちの
登下校の見守りや地域の防犯に努
めていただいています。
　現在、山田地区で21名、万江地
区で6名の方がボランティアに登
録されています。
　「できるときに、できたしこ」家
の前での見守りでも大丈夫です！
無理のない範囲で子どもたちの見
守り活動を始めてみませんか？
　登録・申し込みは随時受け付け
ていますので、ご協力いただける
方は教育委員会までご連絡くださ
い。
☎教育委員会社会教育係
（23）3604

　「気分が落ち込む、意欲がわかな
い、イライラすることが多くなっ
た、眠れない、人と会うのがおっく
う」など、心の不調でお困りの方や
家族の方はお気軽にご相談くださ
い。精神科医師が直接相談を受け
ます
【方法】　　
①まず健康福祉課へ「こころの相
　談のことで電話しました」と伝
　えてください。
②相談される方と精神科医師との
　日程調整をして相談日を決めま
　す。
【場所】福祉保健センター健康の駅
（来ることが困難な場合はご自宅
に訪問することもできます）
☎健康福祉課（23）3978

農業者年金制度の
お知らせ

飼い主のいない猫の避妊
去勢手術を支援します

子ども見守りボランティア
登録のご案内

・　村県民税　第１期
・　国民健康保険税　第３期
※口座振替日は6月25日（木）です。

6月村税納期限

6月30日（火）

専門家とこころの相談
ができます（秘密厳守）募
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i nformation

　人吉球磨地区薬物乱用防止指導
員協議会では、国際麻薬乱用撲滅
デーに合わせて、6月に人吉球磨
各地で薬物乱用防止キャンペーン
を行います。
　麻薬、覚醒剤等の薬物乱用問題
は世界的な広がりを見せており、
これらの薬物事犯は、小・中学、高
校生、大学生の若者にまで急速に
拡大し、大変憂慮すべき状況にあ
ります。近年は若者による大麻乱
用事犯も増加しています。
　今年度も引き続きキャンペーン
活動を通じて人吉球磨地区の薬物
乱用事犯の未然防止を目指しま
す。薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」
☎人吉球磨地区薬物乱用防止指導
員協議会事務局
（熊本県人吉保健所衛生環境課内）
（22）3108

　相談会は月１回開催しており、
弁護士や司法書士が相談を受けま
す。また、臨床心理士による「ここ
ろの健康相談」もあります。
　人吉球磨地域にお住まいの方は
どなたでも参加できますので、お
気軽にご相談下さい。
ご相談をされる際は、下記の問い
合わせ先にご予約をお願いしま
す。予約をしていなくても相談は
できますが、予約をされた方が優
先されます。
【日時】6月17日（水）13時～15時
【場所】多良木町多目的研修センター
【相談内容】借金や相続、土地家屋
　　　　　問題などの日常生活に
　　　　　関わる心配ごと　　　
【相談料】無料
☎多良木町住民ほけん課
（42）1100

　八代年金事務所では出張による
年金相談を実施していますので、
ぜひご利用ください。
■人吉市役所
【日程】6月1日（月）・8日（月）・15日
　　　（月）・22日（月）・29日（月）
【時間】9時30分～17時
　　　（12時～13時を除く）
■錦町総合福祉センター
6月3日（水）・17日（水）
【時間】9時～17時
　　　（12時～13時を除く）
■多良木町多目的研修センター
6月10日（水）・24日（水）
【時間】9時～17時
　　　（12時～13時を除く）
　予約制です。事前に八代年金事
務所までご連絡ください。（基礎年
金番号、相談者及び配偶者氏名、電
話番号、相談内容を確認します）
☎八代年金事務所お客様相談室
0965（35）6123

　人吉・球磨地域の人材確保・マッ
チングのため、ジョブカフェ・球磨
ブランチは、事業所・求職中の方々
の支援をしています。
　就労に関するどんなことでも、
お気軽にご相談ください。
【対象者】
求職、転職希望の方やその家族、学
校の先生、採用活動中の事業所
どなたでもOK! 年齢制限なし。
【開所時間】
月曜日～金曜日（10:00～17:00）
土・日・祝日は休み（予約優先）
【場所】球磨地域振興局3階
■出張相談会日程 
6月19日（金）13時15分～15時
ハローワーク球磨会議室
（面接セミナー）
☎ジョブカフェ・
球磨ブランチ
（22）0555

　不安やストレスに関する悩み、
精神的な病気ではないかという心
配、依存症に関する不安や心配ご
とを相談いただけます。精神科医
が相談に対応します。
【実施日】6月11日（木）・26日（金）
【時間】14時～15時
【場所】人吉保健所
　　　（球磨地域振興局２階）
☎人吉保健所（22）3107

　「やめたくてもやめられない方」
「大切な人を自死で亡くされた方」
の個別相談を公認心理師等の専門
職がお受けいたします。
（要事前予約・参加費無料）
【対象者】
・ ギャンブル、飲酒、薬物、過食、買
　い物など、依存症かもしれない
　とお悩みのご本人やそのご家
　族、支援者の方々。
・ 家族やパートナーなど身近な人
　を自死で亡くされた方。
【開催日時】 
6月25日（木）10時～15時
【場所】 
人吉保健所（球磨地域振興局２階）
【問合せ・ご予約】
☎熊本県精神保健福祉センター
096（386）1166（平日9時～16時）

山江村役場職員
人事異動等

【退職（令和8年4月30日付）】
会計年度任用職員
健康福祉課 尾方　進也

【人事異動（令和8年5月1日付）】
※新職名（旧職名）
総務課行財政係（教育委員会学
校教育係） 主査　簑田　絵里

人吉球磨地区薬物乱用
防止キャンペーン

年金相談所
（事前予約制）のご案内

心配ごと・無料法律相談
会のお知らせ

ワンストップ就労相談
窓口・ジョブカフェ（無料）

依存症・自死遺族
出張個別相談

６月のこころの
健康相談（要予約）

ジョブカフェブランチHP
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地産地消推進便り
－学校給食食材の自給率－

給食で使用した全数量を100とし、食品成分表に基づき分類し地場産率を計算しています。
　　総仕入数量 ...給食製造のために仕入れられた数量
　　山江産数量 ...総仕入れ数量の内、山江村産農産物の数量
※4月は以前真空調理加工冷凍保存していた村内産食材の使用量が含まれています。

　村では、山江産の食材を地域内で利用する取
り組みをすすめています。その一環として学校
給食食材の地産地消化を推進しています。
　少量でも結構ですので、家庭で栽培されてい
る野菜など提供いただける生産者の方を随時
募集しておりますので、ご協力いただける場合
は、ご連絡ください。問合せ　産業振興課　農政係　 ☎（23）3113

※地場産率の算定は、当該月に納品された山江村産の品目数を、
　全品目数で割り戻して算出しております。
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食品成分表地場産率（%）

◎4月　作物ごとの使用量（kg） ◎品目数に見る地場産率の推移

※村内小中学校の給食で使用された全品目を集計しています

食品群名 食品名 総仕入数
量(kg)

山江産数
量(kg)

穀類 米 310.0 310.0
米粉 1.0 0.0
モチ麦 15.5 9.5

いも及び
でんぷん類

ジャガイモ 37.3 0.0
サツマイモ 47.5 47.5
コンニャク 2.8 0.0

豆類 ダイズ 5.0 0.0
野菜類 カボチャ 18.0 16.4

キャベツ 71.5 0.0
キュウリ 41.8 3.0
ゴボウ 10.8 0.0
ダイコン 16.1 0.0
タケノコ 16.7 16.7
タマネギ 100.7 58.7
ネギ 10.6 0.0
ニンジン 63.4 0.0
ハクサイ 12.2 0.0
トマト 5.5 0.0

食品群名 食品名 総仕入数
量(kg)

山江産数
量(kg)

野菜類 ニラ 1.0 0.0
モヤシ 28.4 0.0
ニンニク 0.7 0.7
ホウレンソウ 27.9 5.7
コマツナ 3.5 3.0
レタス 3.6 0.0
ショウガ 2.0 2.0
パセリ 0.3 0.2
エダマメ 1.5 0.0

ブロッコリー 12.0 0.0
ニンニクの芽 3.0 3.0

果実類 ユズ 0.7 0.7
オレンジ 11.8 0.0
ユズジャム 4.5 4.5

きのこ類 干しシイタケ 1.2 1.2
キクラゲ 0.7 0.7

卵類 鶏卵 30.6 0.0
合　計 919.8 483.5

わらび手文



広報やまえ 2026.6　No.41919

※搬入量については、村の収集のほか、事業所及び一般家庭からの直接搬入分も含まれます。

（単位：kg）

年（令和） 7 8 7 8 7 8
月 2月 3月 4月

一
般
廃
棄
物

可燃物 40,700 42,130 51,020 54,600 46,990 46,750
不燃物 1,540 2,730 2,190 3,020 2,090 3,040
粗大物 1,650 890 1,280 1,230 1,050 760
有害物 0 0 0 0 0 0
計 43,890 45,750 54,490 58,850 50,130 50,550

資源物 3,960 4,080 5,280 5,260 7,040 7,260

エコやごみに対する情報をお伝えする

エコ得情報局あかちゃんごたんじょう
　佐々木　凪

なぎ

さん（稔・愛）  （4/21）
ご結婚おめでとう
　上村　憲弘（第９区）　井上　薰（益城町）
おくやみ申し上げます
　勝山　和弘さん （第 1 区）  （4/ 6 ） 
　橋本　キヌ子さん （第15区）  （4/15） 
廣田　節子さん （第 6 区）  （4/20） 

　靍山　幸香さん （第11区）  （4/20） 
　岩本　京子さん （第 8 区）  （4/21） 
　平川　房次郎さん （第10区）  （4/24） 
香典返し
　勝山　久美　様 白川　美生　様
　廣田　公市　様 田上　慎也　様
　平川　清子　様 岩本　重秋　様

4月30日現在（前月比）
人口　　3,045 人　　  （ -25）
男　　　1,434 人　　  （ - 6）
女　　　1,611 人　　  （ -19）

　世帯　1,185 世帯　　  （± 0）

むらの動き（4/1 ～ 4/30受付分）

人口と世帯 ‒Population‒

つぶやきつぶやき

〇ごみ袋には必ず氏名を記入してください。
〇正しい分別でごみの減量を心がけましょう。
〇可燃ごみの袋は、中のごみが飛散しないように、持ち手部分も
　しっかりと結びましょう。
〇指定された収集日に出しましょう。収集日の前日または収集日
　の午前８時までに出してください。

総務課 .................................................................23-3111 ※
企画調整課 ......................................................23-3112 ※
産業振興課 ......................................................23-3113 ※
税務課 .................................................................23-5692 ※
健康福祉課（福祉・戸籍） ....................23-3978 ※
健康福祉課（保健衛生） .........................24-1700 ※
地域包括支援センター ............................23-2232 ※
建設課 .................................................................23-6449 ※
教育委員会 ......................................................23-3604 ※
会計室 .................................................................23-3293 ※
議会事務局 ......................................................23-3401 ※
農業委員会事務局 ......................................23-3613
歴史民俗資料館 ............................................23-3665
子ども子育て相談室 .................................35-6650
FAX（代表） ...................................................24-5669
●※印は域内電話と共通番号になります
●人吉市、球磨郡の市外局番は0966です。誌面では省略してます。

主な電話番号 ‒Telephone‒

2月 3月 4月
30,000

60,000

50,000

40,000 R7年

R8年

山江村の1か月あたりの可燃ごみ排出推移（kg） 山江村民
一人あたりの
ごみ排出量
令和8年4月

前月比
-2.5kg

約 16.6 kg

何気なく燃やしていませんか？
ごみの”野焼き”は「原則禁止」です。

　今年も梅雨の時期がやってきました。「梅雨」と
聞くだけで、じめっとして蒸し蒸しした空気を思
い出し、憂鬱な気分になる方も多いと思います。ま
た、大雨による災害も心配ですよね。「梅雨」とはい
え、適度な雨をお願いしたいところです。
　ただ、雨の季節は、紫陽花や道端に咲くツユクサ
がきれいな季節でもあります。少しでも憂鬱な気
分が晴れるかもしれませんよ♪（S.M） 問合せ　健康福祉課　 ☎（24）1700

　時折、村内からもお電話をいただくことが
ある、ごみの「野焼き」。
　「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」に
よると、“一部の例外”を除いて、「ごみは燃や
してはダメですよ」と決められています。

　焼却で発生した煙や悪臭等で地域の方々から苦情が出た場
合は、保健所や役場からの指導対象となりますし、火災が発生
する恐れもあります。そして、違法にごみの焼却を行った場
合、懲役刑や罰金などの罰則が科せられます。
　「野焼きは原則禁止」ということをご理解いただき、引き続
き、適切なごみの処理についてご協力をお願いいたします。
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キャベツは４㎝くらいの大きさに切
る。生わかめは2㎝の長さに切る。  
きゅうり、人参、生姜は千切りにし、
かにかまは斜めに切っておく。  
鍋にＡを入れ混ぜ合わせ火にかけ
る。煮立ったら火をとめ、かつお節を
入れ、かつお節が沈んだらこす。  
別の鍋で湯を沸かし、キャベツ、人
参、生姜を茹で、ザルにあげ、流水で
粗熱をとり、水気を絞ぼる。
Ｂを混ぜ合わせて水溶き片栗粉を作
る。２を鍋に戻し入れ火にかけ煮立
つ手前で水溶き片栗粉を入れ、とろ
みをつける。わかめも入れておく。
ボールに３と４、かにかま、きゅうり
を入れ混ぜ合わせる。

キャベツと
わかめのサラダ 食堂こ こ

今月の１枚

村内のおもしろスポットや家族の写真など、
あなたの一枚を広報やまえに掲載しません
か。皆様からのお便りをお待ちしております。
連絡先 企画調整課企画調整係

☎（23）3112
yamae-koho@vill.yamae.lg.jp

　自治体が運営するごみ処理・焼却施設
であるクリーンセンターの清掃を月1回、10
区の老人会の方々に担ってもらっています。
どのように維持管理しているのか知らない
人が多いかと思いますが、施設と隣接する
道路や水路を自分達の身体に合ったやり
方で清掃作業をされていました。
　老人会の方々が生きてこられた時代や
仕事に向かう姿勢、先のことまで考えた段
取り、きめ細かい作業に脱帽でした！
情報提供者：10区情報化推進員

材料／分量（4人分）
キャベツ...................150g
生わかめ ....................40g
きゅうり .....................40g
人参............................20g
かにかま ....................40g
生姜............................10g

かつお節....................... 4g

老人会による
クリーンセンター清掃活動
～地域を磨く、熟練の技～

だし汁................200ml
薄口醤油.........大さじ２
酢....................大さじ２
みりん.............大さじ１

A

片栗粉 ............小さじ２
水........................... 20gB

　本年も熊本日日新聞社による「金婚夫婦表彰」が行われます。対象となられるご夫婦の方は、役
場に申し出をお願いします。電話での受付も行っています。

【こんな場合は該当するか】
①昭和51年以前に結婚したが、今まで届出をしていなかった…該当
②結婚式は昭和51年に挙げたが、入籍は翌年以降にずれ込んだ…第三者の証明があれば該当
③入籍後、一度離婚し再び入籍した…通算で50年になれば該当
④表彰は受けたいが、新聞には載りたくない…名前の掲載が前提になるので不可

対 象 者 昭和51年に結婚され、満50年を迎えられたご夫婦
申出期間 6月1日（月）～7月3日（金）
申し込み 健康福祉課福祉係　☎（23）3978
表 彰 式 9月24日（木）　午後から予定
※ご不明な点は、健康福祉課福祉係へご連絡ください。

問合せ　健康福祉課　福祉係　☎（23）3978

第68回金婚夫婦表彰該当者はお申し出ください


