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　下之段地区において、架替事業が進められていま
した下之段橋が完成し、令和2年9月26日（土）に供用
開始式を執り行いました。
　これまで利用していた下之段橋は、昭和42年に
架設され度重なる万江川の洪水や経年劣化による
老朽化に伴い、著しい損傷が見受けられているとと
もに、橋の幅員が3mと狭く、通学する児童生徒の歩
行空間を確保する目的として、橋梁架替事業に着手
し、この度、新しい橋が完成し供用開始の運びとな
りました。
　当事業は、国の補助事業を活用し、本村の財政運
営に最大限の配慮を行いながら、平成26年度から設
計に着手し、平成30年度までに下部工が完成し、令
和元年度から今年にかけて上部工と取付道路が完
成したところです。今後は、今年度に旧橋の撤去、来
年度に取付護岸工事を行い一連の事業が完了する
予定で、総事業費6億7,000万円を見込んでいます。
　また、上部工工事の際には受注者の提案により、
子どもたちの思い出づくりとして、舗装前の橋面
をキャンパスに見立て絵を描く「下之段橋お絵かき
会」を計画し、地元万江小学校の児童23名が参加し
てくれました。参加した児童たちは、山江村のゆる
キャラ「くり平」を中心に、空いたスペースへ自由に
絵を描くなど、お絵かきを楽しんでいました。また、

親柱には、万江小児童により「万江川」「したのだん
はし」と書かれた橋銘板が取り付けられました。
　当初、新しい橋の完成を祝う開通式を予定してお
りましたが、先般の豪雨災害により当地区も被災し
たため、規模を縮小して供用開始式を執り行い、こ
れまで当事業の推進にご協力いただいた関係各位
に感謝状や記念品の贈呈を行い、来賓の方々から御
祝辞を賜りました。
　式典終了後は、下之段橋へ移動し、テープカット
を行った後に、式典参加者全員で渡り初めを行うと
ともに、旧橋の渡り納めを行う地域の方も見受けら
れました。
　令和２年７月豪雨災害により、村内各地で道路、
河川、橋梁が被災しております。今回の下之段橋の
供用開始を皮切りに、早急な復旧復興に取り組んで
参りますので、村民の皆様のご理解とご協力をお願
い申し上げます。

下之段橋供用開始式
地域をつなぐ橋　通行開始／9 26

供用開始式

テープカット

橋銘板　万江小児童作お絵かき会



広報やまえ 2020.11　No.3523

話題のひろば

　この度、免田ライオンズクラブの友好クラブで
ある大阪桜之宮ライオンズクラブの幹事 大山様
より、令和２年７月豪雨災害で被災された方の支
援として簡易ベッド１０台が贈られました。送ら
れた簡易ベッドには、利用者の必要に合わせて上
半分を上下に調整できるギャッジ機能がついて
おり、高齢者の方の優しい配慮がなされていま
す。贈呈式には、免田ライオンズクラブの皆様も
立ち会われ、後日、簡易ベッドは山江村中央グラ

ウンド仮設団地へ入所されている高齢者の方へ
支給されました。生活再建に向けた有り難い支援
となりました。

　山江村役場村長室において、ふるさと山江村定住
奨励記念品贈呈式を行いお米券６か月分と温泉券
６か月分を贈呈しました。
　この制度は、山江村内に新たに住宅を取得し、村
外から移住された方に対して記念品を贈呈する制
度です。今回、記念品贈呈がなされた尾方広大さん
一家は令和２年夏に山江村に家を構えられ、山江村
民として生活を始められました。

　9月21日から30日までの10日間、令和2年秋の
全国交通安全運動を実施しました。
　毎朝、児童生徒が交通ルールを守って登校する
様子がうかがえました。運動の重点目標は、
①子どもを始めとする歩行者の安全と自転車の
　安全利用の確保
②高齢運転者の安全運転の励行
③夕暮れ時と夜間の交通事故防止
④飲酒運転等の危険運転の防止
　秋・冬は、とくに夕暮れが早くなりますので、運
転者は歩行者等に気を付け、歩行者は自分の身を

守るためにも反射材等を利用し交通安全に気を付
けましょう。また、霧が深くなるため、運転手は早
めにライトを点灯し安全な運転に努めましょう。
　期間中は、本村において交通事故０件でした。
今後とも、交通ル
ールとマナーを守
り、本村において
交通事故がないよ
うにしましょう。

仮設団地入居者へ支援
簡易ベッド贈呈／9 23

ふるさと山江村定住奨励記念品贈呈式
山江村へようこそ／9 29

秋の全国交通安全運動
互いに安心安全に努めよう／92211～30～30
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こんな事業に村のお金が使われました
（主な事業を紹介）

特別会計決算状況

1年間で使われた1人当たりの平均金額

960,318円/1人
（一般会計のみ）

◆総務費
・庁舎非常用電源整備事業 7,145万円
・ケーブルテレビ機器更改業務 4,978万円
◆民生費
・鶴さん亀さん応援手当 494万円
・すこやか子ども医療費助成事業 1,912万円
◆農林水産業費
・鳥獣被害対策（果樹） 424万円
・有害鳥獣駆除補助（林業） 1,205万円
◆商工費
・プレミアム商品券発行事業 442万円
◆土木費
・下之段橋橋梁架替事業 7,118万円
◆消防費
・防火水槽設置事業 523万円
・緊急用ヘリ離着陸場整備 1,883万円
◆教育費
・スクールバス導入事業  693万円
・学校給食食材購入助成事業 1,691万円

国民健康保険事業
簡易水道事業
農業集落排水事業
介護保険事業
後期高齢者医療事業
ケーブルテレビ事業

合 計

464,542,035円
164,846,362円
141,517,617円
439,063,726円
36,198,203円
93,509,055円

1,339,676,998円

413,672,437円
159,831,733円
134,529,873円
399,716,442円
34,743,645円
88,932,929円

1,231,427,059円

事業区分 歳入額 歳出額

令和2年3月31日現在の人口
3,428人の時

地方譲与税 1.2%
財産収入・寄付金・
繰入金・諸収入
9.2%

歳 入
36億1,426万円 地方交付税

44.1%

地方消費税
交付金等 1.5%地方税

6.3%

地方債
11.5%

繰越金
5.8%

県支出金
5.7%

国庫
支出金
13.1%

分担金・負担金 0.2%
使用料・
手数料 1.4%

歳 出
32億9,197万円

総務費
21.8%

民生費
19.1%

衛生費
11.1%

農林
水産業費
8.4%

商工費
1.7%

土木費
11.1%

消防費 4.0%

教育費
7.4%

公債費
11.2%

議会費 1.7%

災害復旧費
2.5%

山
江
村
の
財
政
事
情
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第2弾! コロナ対策事業を開始します

～こちらも只今受付中～
第１弾としてご用意しております下記の支援事業もまだ受付しております。是非、ご利用ください。

　国からの新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金を活用し、山江村では予防対策、経済
対策、生活支援事業を展開しております。10月の臨時議会を経て、新たに追加された支援対策事業をご
案内します。対象となる方は、期限内に申請をお願いいたします。

　支援金の上限額が変更となりました。減少
額の1/2を支援します。上限に達するまで申
請可能です。
　対象者：令和２年１月から12月までの期間
の連続する２ヶ月の売り上げが前年２ヶ月比
で15％以上減少した事業所
　支援額：上限30万円⇒上限50万円
　申請受付開始日：11月９日（月）
　申請書類：申請書、売上高等証明書（商工会
 発行）、村税完納を証する納税証
 明書（税務課発行）
　受付窓口：企画調整課　☎（23）3112
　※申請書は商工会にもご用意しております。
　※当事業に申請済みの事業者であって、拡充
　　後の内容に該当する事業者へは11月中に
　　役場よりご連絡させていただきます。

対象者：令和２年１月から１２月までの連続する３か月間の売上額（税抜）が、コロナにより前年同３か月
 間と比較して15％以上減少した農林業者
支援内容：事業を安定的に継続するための資金支援
支援金：売上減少額の1/2を支援。上限額に達するまで複数申請可。上限30万円
申請対象要件：農林業を営み、山江村内に住所を有する法人または個人事業者、生産者で国、県以外の類似
  した支援を受けていない方で税の滞納がなく、山江村暴力団排除条例の規定に該当しない方。
必要書類：申請書・売上額等証明書・誓約書等
申請期限：令和３年２月２６日(金)
受付窓口：産業振興課　☎（23）3113

　国の家賃支援給付金を活用し、事業継続の意思が
ある事業者が対象
　支援額：事業主負担分を支援。上限20万円
　申請受付開始日：11月９日（月）
　申請書類：申請書、国への申請書（写）、国の決定通
 知書（写）、村税完納を証する納税証明
 書（税務課発行）
　受付窓口：企画調整課　☎（23）3112

　国の雇用調整助成金の申請を社会保険労務士等
に委託した事業所を対象に、委託した経費を支援
　支援額：委託経費の1/2補助。上限10万円
　　　　　上限に達するまで複数申請可
　申請受付開始日：11月９日（月）
　申請書類：申請書、国の決定通知書（写）、委託金支
 払い時領収書（写）、村税完納を証する
 納税証明書（税務課発行）
　受付窓口：企画調整課　☎（23）3312

■中小企業等事業継続支援金（拡充）

■農林業経営安定化支援金

■中小企業等事業家賃支援金（新規）

■雇用継続申請費用支援金（新規）
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LINEで友達追加
をして登録

年齢、性別などアンケートに答え
たら、公開中の動画をタップ！

動画（10分程度）を選んで、
一緒に運動にチャレンジ

　コロナウイルスで運動する時間が少なくなっては
いませんか。「うちチャレ」は、家にいながら手軽に運
動にチャレンジできるイベントです。
　10月と12月に実施され、10月は元日本代表選手
や、お笑い芸人などが動画に出演し、様々な運動を教
えてくれています。
　また、イベントに参加すると抽選で素敵なプレゼン
トも当たるので、ぜひチャレンジしてみましょう！
　12月も豪華キャストでうちチャレを盛り上げます。
　みんなでLet’s うちチャレ！
※携帯電話にLINEアプリが入っていることが必須です。
主　催　笹川スポーツ財団
問合せ　教育委員会　☎（23）3604

＃うちチャレしましたか
ステップ１

ステップ2

ステップ3

参加方法はこちら

山田小学校

万江小学校

山

万

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、例年と違
ったスタイルでの開催となりましたが、大会スローガ
ン「がんばろう山江村　力を合わせて　感動の運動会
をつくりだせ」のもと、子どもたちの頑張りと応援の
おかげで、最後まで運動会を行うことができました。
　子どもたちは、練習の成果を存分に発揮し、素晴ら
しい演技を披露していました。一生懸命頑張る子どもたちの姿にとても感動しました。特に６年生は、歯を食いしば
って演技する姿に山田小最上級生の力強さが感じられ、山田小の合言葉、「一生懸命がかっこいい」をしっかりと見
せてくれました。
　今回の運動会では、一つの演技を完成させるためには、自分の力の限りを発揮すること、苦しくても、ぐっと我慢
することなどを学びました。
　PTA役員の方々には、早朝から運動場に水まきをしていただくなど、たくさんのご協力もいただき、保護者の方々
の応援も、子どもたちへの大きな励みとなりました。ありがとうございました。

　台風14号接近のため、開催が危ぶまれましたが、何
とか天気がもちかえし、全34名が精一杯の演技を披露
することができました。
　今年度は、新型コロナウイルス感染拡大防止及び授
業時数確保のため、午前中のみの開催としました。残
念ながら地域の皆様にご覧いただくことができませ
んでしたが、子どもたちは、大会スローガン「コロナに負けず協力し合って勝利を目指せ！」を合い言葉に、自分の役
割だけでなく、互いに助け合って練習や準備を行い、当日も持てる力を存分に発揮してくれました。

教育 NOWやまえの10月11日（日）秋晴れの下、
村内小学校で運動会を開催しました

　最初はみんな動きがバラバラだったけど、最後は力強く演技
をすることができ、心が一つになれてよかったです。

赤団団長　６年　横井幸徳

　振り付けを教えるのは難しかったけど、みんなで協力して本
番はしっかりと演技することができてよかったです。

白団団長　６年　橋本　悠
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山江村HPはこちら

　本村では、各地区に情報化推進員を1名ずつ配置しています。推
進員には村からタブレット端末を貸与しており、清掃作業や敬老
会など地域の行事や旬の風景などを撮影し、タブレット端末を活
用して地域づくり研究所へ情報提供しています。他にも歩道に土
砂が溜まって困っているなどといった困り事についても、状況が
わかりやすいように写真とともに情報が提供されるので、行政の
対応が必要な場合でも、担当課へ正確かつ迅速に情報を伝えるこ
とができます。
　山江村ケーブルテレビでも情報化推進員から提供された情報を
お届けしています。ぜひご覧ください。

情報化推進員の活動

教育委員任命

山江村役場
職員人事異動

（令和2年10月1日付）
9月定例議会において
教育委員再任が承認
され辞令を交付しま
した。

（令和2年10月1日付）
※新職名（旧職名）氏名
【建設課】
建設係長（教育課学校
教育係長兼社会教育係
長事務取扱）

川口　伸也

廣田 昭信 氏
（神園）（4期目）

　本村の補助金等をまとめた冊子を作成しました。掲載内容は
令和2年7月31日時点での内容になります。申請等をされる場
合は、補助金等の内容が変更となっている場合もありますの
で、まずは記載されている担当窓口へご相談ください。村ホー
ムページにも掲載しています。

山江村補助金等活用ブックができました。
山江村

地域づくり
研究所通信

第２区サロン活動第28回

　秋晴れの気持ちがいい季節となりました。皆さ
んいかがお過ごしでしょうか。
　さて、今回は第2区のサロン「ひまわり会」の活動を
紹介したいと思います。活動を始めて1年以上が過ぎ、参加
者も10名を超えました。会の名前の通り、ひまわりの花のように、明る
く楽しく活動されています。主な活動内容は、介護予防サポーターに
よる頭の体操や指先の運動、百歳体操などです。毎週されていること
もあり、動きもスムーズです。より意識して筋肉を動かすことで筋力
アップ効果も高まります。また、運動だけでなく、みなさんと会って話
し、笑い合うことで免疫力もアップします。コロナウイルスやインフ
ルエンザ等に負けない体を作って、元
気に過ごしましょう。
　サロン活動の詳細については、区長
または区の介護予防サポーター、包括
支援センター（☎23-2232）へお尋ね
ください。

●認知症や介護のことについて、いつでもご相談ください
山江村地域包括支援センター ☎(23)2232
＜夜間及び休日＞山江老人保健施設 ☎(24)9800
※山江老人保健施設に電話する際は、「地域包括支援センターへの電話です」と伝えてご相談ください
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※個人情報の取扱※登録した個人情報は、関係機関・団体にて適正管理し支援以外の目的には使用いたしません

知っておこう!知っておこう!
「「災害時避難行動要支援者登録制度災害時避難行動要支援者登録制度」」

　7月豪雨でも活用した「災害時避難行動要支援者の名簿」と「災害時避難行動
要支援者登録制度」について、お答えします。

　地震や風水害などの災害が発生した時は、消防や警察等による応急救助活動が
行われるまでに一定の時間を要することが想定されます。令和２年７月豪雨の際
も、救助までに一定の時間を要していました。
　そのため、自力では避難できない方に対しては、避難情報の伝達や避難場所への
誘導などの支援が必要となります。
　そこで、山江村では在宅の高齢者・要介護認定者・障がい者・難病患者などの方
で、災害時に支援を必要とする方を事前に把握するため「避難行動要支援者名簿」
への登録受付を推進しています。

　名簿に登録した情報を地域の民生委員・児童委員、社協、避難支援者、自主防災組
織、警察署、消防署や消防団など支援を行う機関と共有し、日ごろの見守りや災害
時の情報伝達・避難行動支援を地域ぐるみで行えるようになり、自力では避難がで
きない方がより安心して生活できる環境をつくることができます。

　役場健康福祉課窓口で随時受け付けています。本人が申請できない場合は、代理
申請も可能です。名簿は各協力機関に必要な情報を提供しますので、必ずご本人の
同意のうえ申請してください。

　災害発生の際、安全に避難できるよう、緊急避難時連絡先や本人の身体の症状、通
院状況など、必要かつ重要な情報を登録します。申請後に、職員が個別に詳しい内容
の聞き取りを行います。
　すでに登録している人でも、連絡先が変更しているなど登録情報の変更は、窓口
までご連絡ください。常に最新の情報を把握することが、有事の際に活きてきます。

ちょこっとメモ
今回の7月豪雨では、薬を病院から調達する際、病院自体が被災したりと薬の調達に時間を要しました。予想を超え
る事態がいつ発生するかわからないので、薬は常に4～5日分は手元にあるよう、早めに受診しましょう！

災害時避難行動要支援者登録制度ってなあに？

なるほど～。登録するとなにができるの？

災害に備えて、ぜひ登録してほしいね!登録はどうすればいいの？

はーい! わかりました。どんな情報を登録するの？

安心・安全なくらしができるようにこの制度を活用してほしいですね。
ありがとうございました。

いざという時のための備えは充分ですか?
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今回は 特定保健指導
　特定健診の結果、生活習慣の改善が必要な方は『特定
保健指導』の対象となります。
　特定保健指導には、『動機づけ支援』と『積極的支援』が
あり、メタボリックシンドローム（メタボ）リスクのレベ
ルにより対象者が異なります。
【動機づけ支援（メタボリスクやや高め）】
　保健師などの専門職が原則１回面接を行い、生活習慣
の改善計画と目標をたて実践し、６ヶ月後に改善状況を
確認します。
【積極的支援（メタボリスク高い）】
　保健師などの専門職が面接を行い、生活習慣の改善計画
と目標をたて、その後３か月以上継続して生活習慣改善の
ためサポート（電話や訪問など）を行い、６ヶ月後に改善状
況を確認します。
　10月に実施した複合健診時に特定健診を受診された
方へは、すべての方を対象に健診結果説明会を行ってい
ます。説明会では健診結果をお渡しし、健診結果の見方
や生活習慣の改善に役立つ情報が提供されますので、必
ず参加しましょう。また、特定保健指導の対象となった
場合は、必ず保健指導をうけて生活習慣の改善に努めま
しょう。

　令和３年度の保育所等入所に係る申込受付を下記のとおり実施します。
　保育所等入所希望（新規・継続）の保護者の方は、必要書類を配布しますので、必ず期間内に所定の手続きを
お願いします。
　申込時に内容確認を行いますので、必ず下記期間内に必要書類を揃えて申込をお願いします。

○申込受付期間　11月１６日（月）～12月18日（金）
　　　　　　　　※土・日・祝日を除く。９時から17時まで。
○申込受付場所　健康福祉課福祉係　☎（23）3978
  ※1号認定（教育）を希望される方は、直接、利用施設に提出してください。

■ 現在、村内保育所等に入所中の方は、保育所等から申込書の配布がありますので、期間内に必要書類を揃
　えて持参してください。
■ 村外保育所等へ入所希望の方も手続きが必要になります
■ 新規で申込みをされる場合、役場窓口および村内施設で関係書類を配布します。（申込受付開始日準備予定）
■ 入所については、保護者の認定基準（48時間以上の就労をしている等）があります。入所案内をご確認くだ
　さい。
■ 書類が揃っていない場合は、受付できませんので、ご注意下さい。

国 保 か ら の お 知 ら せ

問合せ　健康福祉課　保健衛生係 ☎（24）1700

令和３年度　保育所等入所のご案内令和３年度　保育所等入所のご案内

国税だより
「給与所得者の年末調整」と「手続きの電子化」
　12月は、給与等に係る源泉所得税の年末調整の月です。
　年末調整は年税額の精算を行うものであり、大部分の
給与所得者にとって確定申告に代わる役目を果たす重要
な手続きです。
　年末調整が正しく行われるためには、勤務先に扶養親
族や保険料などの申告を正しく行うことが大切です。
■令和２年分から適用される主な改正事項
　①未婚のひとり親に対する税制上の措置及び寡婦（寡
　　夫）控除の改正 
　②給与所得控除の改正
　③基礎控除の改正
　④所得金額調整控除の創設
　⑤各種所得控除を受けるための扶養親族等の合計所
 　得金額要件等の改正
■令和２年分の年末調整説明会は、コロナ感染拡大を踏
　まえ、全国一律で開催を中止します。
■令和２年10月以降、年末調整で使用する保険料控除証
　明書等について、保険会社等から交付された電子的控
　除証明書等（データ）で給与の支払者に提出することが
　可能となりました。
控除申告書の作成から給与担当者への提出、給与担当者
が行う年税額の計算まで全てがデータにより処理可能と
なり、年末調整手続が簡便化されます。
　年末調整手続の電子化にあたっては、給与の支払者に
おいて、申請及びシステム等の準備が必要となります。詳
しくは、人吉税務署にお尋ねください。
問合せ　人吉税務署　☎（23）2311
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１２月１日は世界エイズデーです
こんにちは
保健師です!

　HIVは空気感染しません。社会、学校などでの日
常的な接触でも感染しません。感染源は血液、精液、
膣分泌液、母乳の感染源があります。最も多い感染
経路は「性行為による感染」です。無防備な性行為は
感染の可能性が高くなります。
　「血液を介しての感染」では、HIVが存在する輸
血、依存性薬物の注射器具の共用で感染します。日
本では献血された血液は厳重な検査により安全が
確保されています。
　「母子感染」ではお母さんがHIVに感染している
と、妊娠、出産、母乳を通じて赤ちゃんに感染するこ
とがあります。

　職場の同僚や友人にHIV感染者がいる場合でも、
日常生活で感染する心配はありませ
ん。がんや心臓病、糖尿病などの病気に
かかっている方と同様に接することが
エイズを理解する一つの方法です。

　体内にエイズウイルス（HIV）を死滅させる治療
法はまだありませんが、HIVに感染していても早期
に感染を発見し、早く治療を開始・継続することに
よりエイズの発症を防ぐことができ、HIVに感染し
いていない人と同等の生活を送ることが期待でき
るようになりました。また、治療を継続して体内の
ウイルス量が減少すれば、HIVに感染している人か
ら他の人への感染リスクが低下することも分かっ
ています。

　感染が心配な場合は、感染の危険性があった日
から12週間（3か月）以上経ってから検査を受けま
しょう。（12週以上経っていないと正確な検査結果
が得られないため）
　人吉保健所ではエイズの検査を無料・匿名で行っ
ています。相談したい場合も匿名で応じています。
（TEL：0966-22-3107）
検査日（要予約）　　　　　　　　
毎週火曜日　9時～11時
毎月第3火曜日　17時～19時

○レッドリボンをご存じですか？
　レッドリボンとは、HIV感染者・エイズ患者への理解と支援の意思を表すシンボルです。エイズに関して偏
見を持っていない、エイズと共に生きる人々を差別しないというメッセージです。「エイズとは何か」正しい
知識をもって、エイズについてみんなで考えてみましょう。
○エイズってなに？？
　AIDS（エイズ）とは、「HIV」というウイルスに感染して免疫力が低下し、普段は感染しない病原体にも感染
しやくすなり、さまざまな病気を発症します。この病気の状態をAIDS（エイズ）と言います。

どのように感染するの？ 治療法はあるの？

感染したかもしれない場合どこに相談
したらいいの？

周囲に感染者がいたらどうしたらいいの？

むし歯のなかったお友達

中村　蒼志（悦雄） 第 ３ 区
有瀬　怜奈（慎也） 第 ９ 区
宮原　結愛（茂輝） 第 ８ 区
中渡　琉稀（考満） 第 ４ 区

宮原　彩心（茂輝） 第 ８ 区
白石　紗愛（祥） 第 １ 区
右田　千紗（千秋） 第 ８ 区
平山　桃李（昌史） 第 ８ 区

北田　佳護（将樹） 第 ５ 区
清永　双葉（弘文） 第 ８ 区
岩本　萌香（正弘） 第 11区
中村　心星（秀一） 第 １ 区

●５歳児歯科健診（Ｒ２.9.3） ●２歳児歯科健診（Ｒ２.9.10）

　幼児歯科検診の結果、むし歯がなかった（要観察歯があったお子様・治療中・治療済みを除く）
お子様です。歯みがき、仕上げ磨き、おやつの工夫など親子で頑張りました。

今回むし歯があったお子様は早めに治療をしましょう。
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※受診時間　午前9時から午後5時まで
※変更になる場合がありますので、受診される方は医療機関へ確認
　をお願いします。
【救急病院】
●球磨病院　人吉市上青井町 ☎（22）3121
●外山胃腸病院　人吉市南泉田町 ☎（22）3221
■問合せ　人吉市医師会 ☎（22）3065
 球磨郡医師会 ☎（42）4797
 健康福祉課保健衛生係 ☎（24）1700

【小児科】
月 日 休日在宅医 電話番号

11
月

1 公立多良木病院小児科 球磨郡多良木町 42-2560

3 人吉医療センター小児科 人吉市老神町 22-2191

8 たかはし小児科内科医院 人吉市相良町 24-2222

15 やまむら医院 球磨郡あさぎり町 45-0005

22 増田クリニック小児科 人吉市九日町 22-3570

23 たかはし小児科内科医院 人吉市相良町 24-2222

29 やまむら医院 球磨郡あさぎり町 45-0005

【人吉市医師会】
月 日 休日在宅医 電話番号

11
月

1
伊津野医院 人吉市鶴田町 22-3066

掛井眼科医院 人吉市駒井田町 22-3383

3
岡医院 人吉市南町 22-3371

河野産婦人科 人吉市上薩摩瀬町 24-3838

8
願成寺ごんどう医院 人吉市願成寺町 22-4700

たけだ眼科クリニック 人吉市南泉田町 23-3096

15
球磨病院 人吉市上青井町 22-3121

人吉記念病院 人吉市上青井町 22-5271

22
しらおく内科クリニック 人吉市中青井町 25-1550

小林脳神経外科 人吉市宝来町 24-8331

23
田中医院 人吉市瓦屋町 24-6127

田中クリニック 人吉市鬼木町 22-7222

29
外山胃腸病院 人吉市南泉田町 22-3221

たかみや医院 人吉市西間上町 24-5611

【球磨郡医師会】
月 日 上球磨 中球磨 その他地区

11
月

1 犬童耳鼻咽喉科 たかの眼科

3 犬童内科胃腸科医院 岩井クリニック 球磨村診療所

8 こんどう整形外科 権頭医院

15 古城クリニック 高田内科医院

22 そのだ医院 田中医院

23 宮原医院 仁田畑クリニック

29 渡辺医院 酒瀬川内科

　後期高齢者医療制度では、医療費総額（窓口負担額を除く）
の１割相当を保険料からまかなうため、医療費が増えると、
後期高齢者医療保険料も高くなってしまいます。健康に配慮
した生活を心がけるとともに、年に１回は健診の受診をお願
いします。
■一人当たり医療費　90,203円
前年同月の0.97倍（前年同月の平均92,558円）

国民健康保険医療費

後期高齢者医療保険医療費

介護保険費用額

60,000  

70,000  

100,000  

90,000  

80,000  

最近の医療費動向（一人当たり医療費）

 

 

3月

（円）

4月 5月

R2年

R1年

令和2年
5月

令和2年
5月

令和2年
5月

　介護保険サービスにかかる費用額の23％は第１号被
保険者（65歳以上の方）の介護保険料でまかないます。
１日でも長く、自宅で自立した日常生活が営めるよう予防す
ることが大切です。
■県内順位　2位/45市町村中（上位になるほど費用額が高い）
■一人当たり費用額　207,976円
県平均の1.39倍（県の平均149,549円）

124,000

274,000

224,000

174,000

最近の費用額動向（一人当たり費用額）

山江村

県平均

3月

（円）

4月 5月

　医療費が高くなるほど、国保税も高くなります。病気の早
期発見、早期治療により医療費は抑えることができます。健
康に配慮した生活をこころがけましょう。
※数値は一般被保険者のみの医療費から算出されたものです。
■県内順位　4位/45市町村中（上位になるほど医療費が高い）
■一人当たり医療費　39,091円
県平均の1.22倍（県の平均31,988円）

25,000  

30,000  

35,000  

40,000  

45,000  

最近の医療費動向（一人当たり医療費）

山江村

 県平均
 

3月

（円）

4月 5月

休日在宅医当番表（令和2年11月）
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登
録
手
続
き
を
行
う
と
、

毎
期
の
納
付
は
指
定
口
座
か
ら
の
引
落

と
な
り
、納
付
に
行
く
手
間
も
省
け
、納

付
忘
れ
も
あ
り
ま
せ
ん
。ぜ
ひ
、口
座
振

替
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

■
口
座
振
替
で
き
る
税
目
及
び
科
目

・
村
県
民
税（
普
通
徴
収
）

・
軽
自
動
車
税

・
固
定
資
産
税

・
国
民
健
康
保
険
税

・
保
育
料

・
村
営
住
宅
使
用
料

・
上
下
水
道
使
用
料

・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

・
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
使
用
料

■
口
座
振
替
で
き
る
金
融
機
関
が
決
ま

っ
て
い
ま
す

・
肥
後
銀
行

・
熊
本
銀
行

・
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

・
球
磨
地
域
農
業
協
同
組
合（
Ｊ
Ａ
）

・
南
日
本
銀
行

・
九
州
労
働
金
庫（
ろ
う
き
ん
）

■
口
座
振
替
を
利
用
す
る
に
は

①
役
場
ま
た
は
金
融
機
関
へ
備
え
付
け

最優秀作品標語 「１８９（いちはやく）知らせて守る こどもの未来」 稲葉 結さん（栃木県）

受
給
者
証
、年
金
手
帳
、学
生
証
、介
護

保
険
証
）

○
印
鑑

○
通
知
カ
ー
ド（
紛
失
さ
れ
た
方
は
、紛

　

失
届
が
必
要
で
す
）

※
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
に
よ
り
、日

程
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

☎
健
康
福
祉
課
戸
籍
係（

２
３
）３
９
７
８

■
支
給
対
象
者
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時

の
ご
遺
族
で
、令
和
２
年
４
月
１
日（
基

準
日
）に
お
い
て
、「
恩
給
法
に
よ
る
公
務

扶
助
料
」や「
戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等

援
護
法
に
よ
る
遺
族
年
金
」等
を
受
け
る

方（
戦
没
者
等
の
妻
や
父
母
等
）が
い
な

い
場
合
、次
の
順
番
に
よ
る
先
順
位
の
ご

遺
族
お
一
人
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

（
１
）令
和
２
年
４
月
１
日
ま
で
に
戦
傷

病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る
弔

慰
金
の
受
給
権
取
得
者

（
２
）戦
没
者
等
の
子

（
３
）戦
没
者
等
の
①
父
母
②
孫
③
祖
父

母
④
兄
弟
姉
妹

※
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
、生
計
関
係
を

有
す
る
等
の
要
件
を
満
た
し
て
い
る
か

ど
う
か
で
順
番
が
入
れ
替
わ
り
ま
す
。

（
４
）①
か
ら
③
以
外
の
戦
没
者
等
の
三

親
等
内
の
親
族（
甥
、姪
等
）

※
戦
没
者
等
の
死
亡
時
ま
で
引
き
続
き

１
年
以
上
の
生
計
関
係
を
有
し
て
い
た

（
基
本
的
に
同
一
の
戸
籍
に
入
っ
て
い
た

方
）に
限
る
。（
③
、④
に
つ
い
て
は
、戦
没

者
等
の
死
亡
時
に
生
ま
れ
て
い
る
こ
と

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
日
曜
日

交
付
・
申
請
サ
ポ
ー
ト

納
付
に
は「
安
心
」・「
便
利
」・「
確
実
」

な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

が
前
提
）

■
支
給
内
容
額
面
25
万
円
、５
年
償
還

の
記
名
国
債（
年
額
５
万
円
）

■
請
求
期
間
令
和
５
年（
２
０
２
３
年
）

３
月
31
日
※
請
求
期
間
を
過
ぎ
る
と
第

11
回
特
別
弔
慰
金
の
受
取
不
可
。

■
請
求
窓
口
健
康
福
祉
課
福
祉
係

☎（
２
３
）３
９
７
８

11
月
30
日（
い
い
看
取
り
・
看
取
ら
れ
）

は
、「
人
生
会
議
の
日
」と
し
て
、人
生
の

最
終
段
階
に
お
け
る
医
療
・
ケ
ア
に
つ
い

て
考
え
る
日
と
さ
れ
て
い
ま
す
。　

　

人
生
の
最
終
段
階
に
お
け
る
医
療・
ケ

ア
に
つ
い
て
、本
人
が
家
族
等
や
医
療・ケ

ア
チ
ー
ム
と
繰
り
返
し
話
し
合
う
取
り
組

み
、「
A
C
P（
ア
ド
バ
ン
ス・
ケ
ア・
プ
ラ

ン
ニ
ン
グ
）」を
行
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

も
し
も
の
時
に
自
分
の
望
む
生
き
方
、

自
分
の
気
持
ち
を
伝
え
、話
し
合
い
ま
し

ょ
う
。人
吉
医
療
セ
ン
タ
ー
で
は
、大
切

な
人
と
話
合
う
た
め
の
Ａ
Ｃ
Ｐ
シ
ー
ト

を
作
成
し
て
い
ま
す
。

☎
球
磨
地
域
在
宅
医
療

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
人
吉
医
療
セ
ン
タ
ー
）

医
療
福
祉
連
携
室

（
２
２
）２
１
９
１（
内
線
２
４
０
）

専
門
家
と
こ
こ
ろ
の
相
談
で
き

ま
す（
要
予
約・無
料
）

戦
没
者
等
の
ご
遺
族
の
皆
さ
ま
へ

第
11
回
特
別
弔
慰
金
の
ご
案
内

11
月
30
日
は
人
生
会
議
の
日

令
和
３
年
山
江
村
成
人
式
の
開
催

毎年11月は
児童虐待防止推進月間
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「
気
分
が
落
ち
込
む
、イ
ラ
イ
ラ
す
る
、

眠
れ
な
い
、人
と
会
う
の
が
お
っ
く
う
」な

ど
、心
の
不
調
で
お
困
り
の
方
や
そ
の
家

族
の
方
は
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

内
容 
精
神
科
医
師
が
直
接
相
談
を
受
け

ま
す

方
法 

①
ま
ず
は
健
康
福
祉
課
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。②「
こ
こ
ろ
の
相
談
事
業
の

こ
と
で
電
話
し
ま
し
た
」と
伝
え
て
く
だ

さ
い
。③
相
談
を
さ
れ
た
方
と
精
神
科
医

師
と
の
日
程
調
整
を
し
て
相
談
日
を
決

め
ま
す
。

場
所 

福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
の
駅

（
来
所
困
難
な
場
合
は
自
宅
訪
問
可
）

☎
健
康
福
祉
課 

（
２
３
）３
９
７
８

場
所
・
日
程

■
人
吉
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー（
人
吉
市

社
会
福
祉
協
議
会
）　

11
月
２
・
９
・
16
日

■
錦
町
社
会
福
祉
協
議
会（
温
泉
セ
ン
タ

ー
）11
月
４
・
18
日

■
多
良
木
町
役
場　

11
月
11
・
25
日

時
間 

9
時
〜
17
時

予
約
の
際
は
、基
礎
年
金
番
号
、相
談
者

及
び
配
偶
者
氏
名
、電
話
番
号
、相
談
内

容
を
確
認
し
ま
す

☎
八
代
年
金
事
務
所
お
客
様
相
談
室

 

０
９
６
５（
３
５
）６
１
２
３

　

弁
護
士
や
司
法
書
士
が
相
談
を
受
け

ま
す
。ま
た
、臨
床
心
理
士
に
よ
る「
こ
こ

ろ
の
健
康
相
談
」も
あ
り
ま
す
。

対
象 

人
吉
球
磨
地
域
に
お
住
ま
い
の
方

日
時 

11
月
12
日（
木
）13
時
〜
15
時

場
所 

湯
前
町
保
健
セ
ン
タ
ー

相
談
内
容 

借
金
、相
続
、土
地
家
屋
問
題

な
ど
日
常
生
活
の
心
配
ご
と

☎
湯
前
町
保
健
セ
ン
タ
ー

 

（
４
３
）４
１
１
２

　

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
電
話
し
て
く
だ
さ
い
。

期
間 

11
月
12
日
〜
18
日

時
間 

8
時
30
分
〜
17
時（
土
日
は
10
時

〜
17
時
）

専
用
相
談
電
話

 
☎
０
５
７
０（
０
７
０
）８
１
０

相
談
担
当
者 

人
権
擁
護
委
員
・
法
務
局

職
員

　

働
く
こ
と
に
関
す
る
不
安
や
悩
み
を

解
決
す
る
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

■
対
象　

15
歳
〜
49
歳
ま
で
の
求
職
中

の
方
、ご
家
族
の
方

■
日
程 

11
月
13
日
・
11
月
27
日
・
12
月
11

日
・
12
月
25
日

■
時
間 

13
時
30
分
〜
16
時
30
分

■
場
所 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
球
磨

☎
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
や
つ

し
ろ 

０
９
６
５（
３
７
）８
７
３
９

　

県
内
に
お
住
ま
い
の
方
は
、11
月
30
日

ま
で
、不
要
な
パ
ソ
コ
ン
を
無
料
で
回
収

依
頼
が
で
き
ま
す
。

■
対
象　

一
般
家
庭
の
パ
ソ
コ
ン

※
宅
配
便
送
・
リ
サ
イ
ク
ル
料
は
無
料
で

す
。

※
ネ
ッ
ト
申
込
み
可（w

w
w
.renet.jp

）

※
回
覧
で
も
お
知
ら
せ
し
て
お
り
ま
す
。

☎
リ
ネ
ッ
ト
ジ
ャ
パ
ン
リ
サ
イ
ク
ル
株

式
会
社 

０
５
７
０（
０
８
５
）８
０
０

内
容 

ワ
ー
プ
ロ
の
基
礎
か
ら
実
用
資
料

作
成
編

日
時 

11
月
12
日（
木
）〜
12
月
24
日（
木
）

毎
週
月
曜
・
木
曜
計
13
回〈
11
月
23
日
は

翌
日
24
日（
火
）〉18
時
30
分
〜
20
時
30
分

受
講
料　

８
千
円（
資
料
代
込
み
）

場
所
・
申
込
・
問
合
せ　

職
業
訓
練
法
人

人
吉
球
磨
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー

 

☎（
２
２
）２
４
７
５

http://w
w
w
.hk-noukaicenter.com

/

　

消
防
法
に
基
づ
き
、第
３
回
危
険
物
取

扱
者
試
験
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

■
試
験
の
種
類　

甲
種
・
乙
種
第
一
類
〜

第
六
類
・
丙
種

■
試
験
日　

令
和
３
年
2
月
14
日（
日
）

■
願
書
受
付
期
間

（
書
面
）12
月
18
日(
金)
〜
25
日(

金)

（
電
子
）12
月
15
日（
火
）〜
22
日（
火
）

■
試
験
地　

熊
本
市

■
願
書
等
配
置
場
所　

下
球
磨
消
防
本

部（
11
月
19
日
以
降
配
）

☎（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
熊

本
県
支
部 

０
９
６（
３
６
４
）５
０
０
５

■
高
等
工
科
学
校
生
徒

（
受
付
期
間
）11
月
１
日（
日
）〜
翌
年
１

月
６
日（
水
）ま
で

（
応
募
資
格
）令
和
３
年
４
月
１
日
現
在
、

15
歳
以
上
17
歳
未
満
の
男
子

（
試
験
日
時
・
場
所
）

１
次
試
験
：
令
和
３
年
１
月
23
日（
土
）

（
熊
本
県
合
同
庁
舎
）

※
２
次
試
験
あ
り

■
自
衛
官
候
補
生
採
用
試
験（
第
３
回
）

（
試
験
日
）12
月
５
日（
土
）予
定

■
一
般
曹
候
補
生
採
用
試
験（
第
３
回
）

（
試
験
日
）12
月
５
日（
土
）又
は
12
月
13

日（
日
）予
定

※
申
込
み
書
類
は
、事
務
所
に
て
配
布
し

て
お
り
ま
す
。

☎
自
衛
隊
熊
本
地
方
協
力
本
部
人
吉
地

域
事
務
所(

中
青
井
町
３
２
０-

１
３)

 

（
２
２
）４
７
０
４

年
金
相
談
所（
完
全
予
約
制
）

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

不
要
な
パ
ソ
コ
ン
を
処
分
し
ま
せ
ん
か

働
く
人
の
パ
ソ
コ
ン
講
座

危
険
物
取
扱
者
試
験

防
衛
省
自
衛
隊
採
用
試
験

心
配
ご
と
・
無
料
法
律
相
談
会

（
予
約
優
先
）

若
者
の
た
め
の
出
張
相
談
会

（
無
料
）

必ずチェック最低賃金！
使用者も、労働者も

　令和2年10月1日から熊本県最
低賃金が改定されました。

　この最低賃金は、県内すべての
事業所、労働者に適用されます。
詳しくはお問い合わせください。

問合せ 人吉労働基準監督署
 ☎（22）5151

時間額　７９３円
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地産地消推進便り
－学校給食食材の自給率－

　村では、山江産の食材を地域内で利用
する取り組みをすすめています。その一
環として、学校給食食材の地産地消化を
推進しています。
　契約栽培していただける生産者の方
も随時募集しておりますので、ご協力い
ただける場合は、ご連絡ください。

問合せ　産業振興課　農政係　 ☎（23）3113

※地場産率の算定は、当該月に納品された山江村産の品目
　数を、全品目数で割り戻して算出しております。

50
45
40
35
30
25
20
15
10
5
0

4・5月

28

22
24

19 21

6月 7月 8月 9月

食品成分表地場産率（%）

◎9月　作物ごとの使用量（kg） ◎品目数に見る地場産率の推移※村内小中学校の給食で使用された全品目を集計しています

給食で使用した全数量を100とし、食品成分表に基づき分類し地場産率を計算しています。
　　総使用量 .......実際給食で食べられた数量
　　総仕入数量 ...給食製造のために仕入れられた数量    
　　山江産数量 ...総仕入数量の内、山江村産農産物の数量    
※総使用量は可食部のみの数量であるため、総仕入数量とは必ずしも一致しません。

食品群名 総使用
量(kg) 食品名 総仕入数

量(kg)
山江産数
量(kg)

 １　穀類 562.0 米 450.0 450.0
彩り米 1.4 1.4

 2　いも及びでんぷん類 146.1 サトイモ 16.0 5.5
ジャガイモ 71.6 1.0
サツマイモ 38.7 0.0
コンニャク 18.8 0.0

 3　砂糖及び甘味類 9.2
 4　豆類 103.1
 5　種実類 7.6 むき栗 7.8 7.8
 6　野菜類 752.8 カボチャ 46.4 46.4

キャベツ 73.2 0.0
キュウリ 81.1 0.0
ゴボウ 19.9 0.0
ダイコン 15.9 0.0
タケノコ 17.4 17.4
タマネギ 159.3 0.0
ナス 33.8 33.8
ネギ 11.3 0.0
ニンジン 93.9 0.0
ピーマン 32.5 2.6
トマト 6.0 0.0
ニラ 1.7 0.0
モヤシ 8.8 0.0
オクラ 10.0 5.0
ゴーヤ 9.4 9.4
ニンニク 1.0 1.0
ホウレンソウ 18.0 0.0
コマツナ 14.0 0.0
レタス 14.4 0.0

食品群名 総使用
量(kg) 食品名 総仕入数

量(kg)
山江産数
量(kg)

 6　野菜類 752.8 切干大根 3.7 1.1
ショウガ 0.5 0.1
オオバ 0.1 0.0
パセリ 0.3 0.0
エダマメ 7.0 0.0

グリンピース 3.0 0.0
ブロッコリー 8.0 0.0
インゲン 3.5 0.0
キヌサヤ 1.0 0.0

グリーンアスパラ 3.0 0.0
トウガン 8.3 0.0

 ７　果実類 69.7 梅干し 1.4 1.4
レモン 2.6 0.0
リンゴ 3.3 0.0
ブドウ 16.5 16.5
オレンジ 6.3 0.0
ナシ 31.0 31.0

 ８　きのこ類 28.5 干シイタケ 2.5 2.5
キクラゲ 1.2 1.2

 ９　藻類 4.8
10　魚介類 144.3
11　肉類 138.8
12　卵類 40.2 鶏卵 46.0 46.0
13　乳類 1738.2
14　油脂類 22.2
15　菓子類 24.0
16　し好飲料類 12.2
17　調味料及び香辛料類 119.8
18　調理加工食品類 21.2 栗まんじゅう 21.8 21.8
　　合　　　計 3944.7 1442.9 702.7
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※搬入量については、村の収集のほか、事業所及び一般家庭からの直接搬入分も含まれます。
※分別収集されたペットボトルは、社会福祉法人水俣市社会福祉事業団で適正に処理されています。

（単位：kg、％）

年 1 2 1 2 1 2
月 7月 8月 9月

一
般
廃
棄
物

可燃物 55,030 69,840 63,500 69,920 53,090 50,000

不燃物 2,550 3,620 3,340 6,010 2,990 4,040

粗大物 570 260 1,280 840 520 370

有害物 0 0 0 0 0 0

計 58,150 73,720 68,120 76,770 56,600 54,410

資源物 6,510 4,950 7,450 8,380 5,950 8,080

エコやごみに対する情報をお伝えする

エコ得情報局おくやみ申し上げます
　村　健一郎 （第10区）  （９/18）
香典返し
　桐木　正男  竹本　修二
　村　　良男

9月 30日現在（前月比）
人口　　3,414 人　　  （ + 8）
男　　 1,598 人　　  （  + 2）
女　　 1,816 人　　  （  + 6）
世帯　　1,203 世帯　  （ - 1）

総務課 .................................................................23-3111 ※
企画調整課 ......................................................23-3112 ※
産業振興課 ......................................................23-3113 ※
税務課 .................................................................23-5692 ※
健康福祉課（福祉・戸籍） ....................23-3978 ※
健康福祉課（保健衛生） .........................24-1700 ※
地域包括支援センター ............................23-2232 ※
建設課 .................................................................23-6449 ※
教育委員会 ......................................................23-3604 ※
会計室 .................................................................23-3293 ※
議会事務局 ......................................................23-3401 ※
農業委員会事務局 ......................................23-3113
ケーブルテレビセンター ......................22-8808 ※
歴史民俗資料館 ............................................23-3665
地域づくり研究所 ......................................23-3114
FAX（代表） ..................................................24-5669
●※印は域内電話と共通番号になります
　※域内電話は、転送が出来ませんので、予めご了承ください

むらの動き（9/1 ～ 9/30受付分）

人口と世帯 ‒Population‒

主な電話番号 ‒Telephone‒

つぶやきつぶやき
　秋の夜長といえば「読書」が定番だが、近ご
ろはお家で「鬼滅の刃」観賞という家庭も多い
と聞く。当然、一人で録画予約かスマホ配信
で見るのかと思いきや、知り合いの家では専
ら家族そろって観賞とのこと。まさか「鬼滅の
刃」で家族団らんとは…。画面にかじりつくそ
の光景は、昭和の時代さえ感じる。恐るべし、
アニメのチカラ。店頭に並ぶ鬼滅コラボ商品
も気になる今日この頃である。（Ｋ・Ｓ）
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山江村民
一人あたりの
ごみ排出量

ごみステーションへのごみは、
指定のごみ袋で記名の上、分別して出してください!!
　【家庭ごみの種類】
『可燃ごみ』は、木くず・台所ごみ・紙くず・プラスチックごみ・革類・ゴム
くずなどです。
※エスロンパイプは、可燃ごみとしては出せず、不燃ごみとして出し
てください。

『不燃ごみ』は、ガラス類・瀬戸もの・金属類・小型電化製品などです。

『資源ごみ』は、スチール缶・アルミ缶・透明ガラスびん・茶色ガラスび
ん・その他のガラスびん・紙パック・白色トレイなどです。

ごみステーションへは、通常通り必ず指定のごみ袋で出してくださ
い。村民の皆様のご理解ご協力をよろしくお願いします。

令和2年9月

前月比 - 6.6kg
約 15.9 kg

ごみステーションへ出す家庭ごみは、
分別して出しましょう!!

〇ごみ袋には必ず氏名を記入してください。
〇正しい分別でごみの減量を心がけましょう。
〇可燃ごみの袋は、中のごみが飛散しないように、持ち手部分も
　しっかりと結びましょう。
〇指定された収集日に出しましょう。収集日の前日または収集日
　の午前８時までに出してください。
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エネルギー 327kcal
たん白質 18.0g
脂質 13.3g
塩分 2.7g

約 40～50 分

作り方
1

2

3

大根は皮をむき、２ｃｍ幅の半月切りにする。生姜は皮をむい
て、薄切りにしておく。
ぶりに塩をまぶし、約10分おいて、熱湯をかけ、色が変わった
ら、流水でぬめりを洗う。
鍋に①の大根、生姜、Ａを入れ、中火で加熱し、ひと煮立ちし
たら、②のぶりを加え、落とし蓋をして、大根がやわらかくな
るまで弱火で２０分ほど煮る。

材料／数量（４人分）

調理時間

２人分栄養量

～メモ～
＊煮汁がなくなるくらいまで煮詰めると照りがでてくる。

ぶり..........４切れ（300g）
又はあら ...................600g
塩..................小さじ１／２
熱湯...........................適量
大根..........................400g
生姜 ............................20g

ぶり大根

食べて
元気になる

山江やりクリ商品券
期限内にご利用ください

　今年６月に発売され、大好評によ
り完売している「山江やりクリ商品
券」の使用期限は、１１月３０日（月）
までとなっております。
　期限後には使用できなくなります
ので、当商品券取扱い店舗にて、期
限までにご使用ください。
　ご不明な点は、山江村商工会へ
お問い合わせください。
（注）
・換金性の高いもの（切手、収入印紙、
  ビール券など）の購入はできません。
・使用しなかった商品券の換金はでき
  ません。
問合せ：山江村商工会（２４）９３２６

　令和2年7月4日の豪雨災害により球磨川が氾濫
し、人吉球磨では甚大な被害が確認されました。川
辺川や山田川、万江川などの支流においても氾濫が
起き、山江村では万江地区において大きな被害が確
認されました。
　山江村歴史民俗資料館では、地域住民やボラン
ティアの方々 によって救出された被災した神仏像四十
数体の寄託管理を行ってきました。
　この企画展は救出された神仏像に焦点を当て、当
時の被災状況を知ってもらうとともに、人吉球磨の一
日も早い復旧・復興への願いを込めて開催します。
　また、展示会場内には復旧・復興の後押しができ
るように募金箱を設置しておりますので、ご協力いた
だければ幸いに存じます。

山江村歴史民俗資料館企画展
令和 2年 7月豪雨災害復興支援

し ん ぶ つ ぞ う て ん

－被災した人吉球磨の神仏像展－

期　間：
時　間：
会　場：
休館日：
入館料：

10 月 4日（日）～ 12月 6日（日）
10時～ 17時（入館は 16時 30分まで）
山江村歴史民俗資料館　第 1展示室
月曜日
200円、高校生以下無料

後　　援：熊本日日新聞社、人吉新聞社
問 合 せ：山江村教育委員会　☎（23）3604

A

水............................400ml
料理酒..................大さじ６
しょうゆ...............大さじ４
みりん..................大さじ４
砂糖.....................大さじ２


