
くりの里やまえ

■P２～３　総合優勝は、第２分団 ～火災に備えた活動～

■P４～７　村内トピックス

■P８～19　お知らせ
　　　　　　国勢調査結果結果
　　　　　　むらの動き

山江村の情報はこちらから 山江村公式ホームページ　http://www.vill.yamae.lg.jp
やまえ村民てれび　         http://ystv.vill.yamae.lg.jp

3月号201１
NO.237

MARCH

それぞれの進む道へ 夢と希望を持って羽ばたけ卒業生！
～　３月13日開催　山江中学校卒業式　～

山江村役場では東北地方太平洋沖地震の被災地に対する義援金箱を設置しております。皆さまのご協力を宜しくお願いいたします。
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新
春
恒
例
の
山
江
村
消
防
出
初
式
を
１

月
６
日
（
木
）
午
前
９
時
よ
り
、
１
６
６

名
の
団
員
参
加
の
も
と
中
央
グ
ラ
ウ
ン
ド

を
主
会
場
に
、
古
賀
橋
下
流
の
河
川
敷
を

放
水
競
技
会
場
と
し
て
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
曇
り
空
の
中
、
団
旗
を
先
頭

に
分
列
行
進
で
始
ま
り
、
各
種
表
彰
、
横

谷
村
長
の
式
辞
、
田
原
団
長
の
訓
示
、
犬

童
人
吉
下
球
磨
消
防
組
合
消
防
長
の
訓

示
、
来
賓
祝
辞
と
続
き
各
競
技
に
入
り
ま

し
た
。

　

競
技
は
、
ま
ず
各
分
団
の
通
常
点
検
及

び
機
械
器
具
点
検
で
始
ま
り
、
小
型
ポ
ン

プ
操
法
で
は
、
規
律
、
動
作
等
ど
の
分
団

も
日
頃
の
訓
練
の
成
果
が
伺
え
ま
し
た
。

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で
は
、
消
防
ラ
ッ
パ
隊

に
よ
る
吹
奏
、
山
江
保
育
園
及
び
章
鹿
倉

保
育
園
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
に
よ
る
通
常
点

検
の
披
露
が
あ
り
、
園
児
た
ち
の
元
気

い
っ
ぱ
い
の
声
に
会
場
か
ら
大
き
な
拍
手

が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
会
場
を
古
賀
橋
下
流
の
河
川

敷
に
移
し
放
水
競
技
を
行
い
ま
し
た
。
こ

の
競
技
は
、
分
団
長
・
筒
先
が
積
載
車
か

ら
70
メ
ー
ト
ル
、
分
団
員
が
１
０
０
メ
ー

ト
ル
の
位
置
か
ら
走
り
、
３
本
の
ホ
ー
ス

を
連
結
し
て
、
22
メ
ー
ト
ル
の
高
さ
の
標

的
を
落
と
す
ま
で
の
タ
イ
ム
を
計
測
し
競

う
も
の
で
す
が
、
強
風
の
影
響
も
あ
り

中
々
玉
を
落
と
せ

ず
各
分
団
苦
戦
を

し
て
い
ま
し
た

が
、
エ
ン
ジ
ン
始

動
か
ら
ホ
ー
ス
延

長
な
ど
迅
速
な
動

き
で
、
団
員
が
少

な
い
分
団
も
工
夫

を
こ
ら
し
、
正
々

堂
々
と
競
技
す
る
様
子
は
観
客
に
感
動
を

与
え
ま
し
た
。

　

成
績
及
び
表
彰
者
は
次
の
と
お
り
。

◎
成
績

【
総
合
の
部
】

　

優
勝　

第
２
分
団

　

２
位　

第
７
分
団

　

３
位　

第
１
分
団

【
通
常
点
検
の
部
】

　

優
勝　

第
４
分
団

　

２
位　

第
１
分
団

　

３
位　

第
７
分
団

【
操
法
競
技
の
部
】

　

優
勝　

第
７
分
団

　

２
位　

第
２
分
団

　

３
位　

第
４
分
団

【
放
水
競
技
の
部
】

　

優
勝　

第
２
分
団

　

２
位　

第
１
分
団

　

３
位　

第
７
分
団

◎
表
彰

【
村
長
表
彰
】

　

①
優
良
消
防
団
員
表
彰
（
10
年
勤
続
）

　
　

第
２
分
団

　
　
　

高
山　

裕
治
・
宮
原　
　

晃

  
第
２
分
団　

総
合
優
勝

　
　

  
―　

平
成
23
年
山
江
村
消
防
出
初
式　

―

総合優勝第２分団（大王神社前にて）
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山
田　

幸
助
・
深
水　

隆
雄

　
　
　

嶽
森　
　

昇

　
　

第
４
分
団

　
　
　

白
竹　

陽
一
・
勝
田　

幸
仁

　
　

第
５
分
団　

　
　
　

清
永　

弘
文
・
平
山　

裕
也

　

②
退
団
分
団
長
表
彰

　
　

元
第
３
分
団
長　

下
拂　
　

勝

　
　

元
第
６
分
団
長　

久
保
田
紳
一

　
　

元
第
７
分
団
長　

中
村　

忠
利

　

③
一
般
功
労
者
表
彰
（
用
地
提
供
）

　
　
　

中
川
重
信
・
ク
ミ
エ
（
10
区
）

　
　
　

平
川
桂
子
・
善
弘
（
10
区
）

　
　
　

豊
永
憲
光
・
ツ
ル
エ
（
10
区
）

　
　
　

平
川
清
子
（
10
区
）

　
　
　

豊
永
勝
典
（
13
区
）

　
　
　

東　
　

栄
治
（
３
区
）

【
熊
本
県
知
事
表
彰
】

　

①
永
年
勤
続
功
労
賞
（
勤
続
25
年
）

　
　

副
団
長　
　

村
坂　

純
一

　
　

副
団
長　
　

立
道　
　

徹

　
　

第
４
分
団　

立
道　

邦
男

　
　

第
６
分
団　

尾
方　

進
也

【
（
財
）
熊
本
県
消
防
協
会
長
表
彰
】

　

①
功
績
章
（
勤
続
20
年
）

　
　

第
２
分
団　

中
村　

光
昭

　

②
勤
績
章
（
勤
続
15
年
）

　
　

第
１
分
団

　
　
　

松
尾　

充
章
・
秋
山　

雄
一

　
　
　

福
山　

剛
士

　
　

第
３
分
団

　
　
　

前
田　

芳
美
・
吉
村　

恵
介

　
　

第
４
分
団

　
　
　

平
川　
　

勝
・
平
山　

昌
史

　
　

第
５
分
団　

村
上　
　

陵

　
　

第
６
分
団　

宮
原　

伸
浩

やまえの文化財保護に向けてやまえの文化財保護に向けて

　１月31日（月）、大切
な山江村の文化財を火
災から守る運動の一環
として、山江村歴史民
俗資料館にて防災点検
を実施しました。山江
村文化財保護委員と女
性消防隊が参加し、人
吉防災から監視システ
ムや煙探知器、屋内消火栓の説明を受けた後、実際に屋内
消火栓を使用し放水を行いました。かなりの放水量に参
加者は驚いた様子でした。その後は、大王神社へ移動し、

消火栓の位置など
を確認するなど、い
つ訪れるか分から
ない火災から重要
な山江の文化財を
守るための確認作
業ができた貴重な
一日となりました。

文化財保護委員も放水点検

資料館内の防火設備を点検

住宅用火災警報器を設置しましょう
　平成 18 年６月
１日以降に新築
された住宅以外
の既存の住宅全
てを対象に、住
宅用火災警報器
の設置義務が平
成 23 年６月１日
から施行されま
す。
　火災を早期に発見し、皆様の尊い「生命」や「財
産」を火災から守るため、火災警報器の早めの設
置をお願いします。
　設置する場所として、寝室・台所、２階建ての
場合、階段などをお勧めします。
　なお、住宅用火災警報器は、電気店やホームセ
ンター等で購入することができ、取り付けも簡単
です。
　取付け依頼や、ご不明な点がございましたら、
役場総務課（☎ 23-3111）までお連絡下さい。
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１
月
４
日
（
火
）、
山
江
村
歴
史
民
俗
資

料
館
に
て
平
成
23
年
山
江
村
成
人
式
を
開

催
し
ま
し
た
。

　

今
年
の
成
人
者
は
43
名
（
男
18
名　

女

25
名
）
で
、そ
の
内
37
名
が
出
席
し
ま
し
た
。

当
日
は
あ
い
に
く
の
天
気
で
し
た
が
、
晴

れ
着
姿
に
身
を
包
ん
だ
成
人
者
は
、
に
こ

や
か
に
会
場
に
集
ま
り
ま
し
た
。

　

村
か
ら
の
記
念
品
贈
呈
で
は
、
久
保
山

慧さ
と
み美
さ
ん
が
代
表
と
し
て
村
長
か
ら
記
念

品
の
「
置
き
型
電
波
時
計
」
を
受
け
取
り

ま
し
た
。

　

ま
た
、
村
長
を
始
め
ご
来
賓
、
中
学
時

代
の
恩
師
の
方
か
ら
、
祝
福
や
激
励
の
言

葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
全
成
人
者
に
よ
る
１
分
間
ス

ピ
ー
チ
で
は
、
現
在
の
状
況
や
将
来
に
つ

い
て
、
一
人
ひ
と
り
述
べ
て
い
ま
し
た
。

中
に
は
「
未
来
の
村
長
に
な
り
た
い
」
と

い
う
決
意
を
述
べ
て
い
た
人
も
い
ま
し
た
。

　

山
下
智
也
さ
ん
に
よ
る
交
通
安
全
宣
言

の
あ
と
、
新
成
人
代
表
謝
辞
と
し
て
橋
本

健
二
さ
ん
が
「
新
成
人
と
し
て
決
意
を
深

く
胸
に
刻
み
、
希
望
あ
る
未
来
に
向
け
、

日
々
精
進
し
て
ゆ
く
所
存
で
す
」
と
力
強

い
言
葉
が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　

全
員
で
の
写
真
撮
影
の
後
、
久
し
ぶ
り

に
会
う
同
級
生
に
話
が
弾
ん
で
い
た
り
、

写
真
を
撮
り
あ
っ
た
り
と
和
や
か
な
雰
囲

気
で
し
た
。

は
た
ち
の
希
望
を
胸
に

は
た
ち
の
希
望
を
胸
に

―　

平
成

―　

平
成
2323
年
山
江
村
成
人
式　

―

年
山
江
村
成
人
式　

―決意新たに　１分間スピーチ

「おひさま」「おひさま」
県優良読書グループ表彰！県優良読書グループ表彰！

熱きランナーたちの戦い熱きランナーたちの戦い
－ 男・女郡市対抗熊日駅伝大会開催 －－ 男・女郡市対抗熊日駅伝大会開催 －

　１月21日（金）熊本県立図書館にて熊本県読書功労者
表彰式が行われ、やまえおはなしグループ「おひさま」が
熊本県優良読書グループの表彰を受けました。
　この表彰は、熊本県内で結成３年以上（平成22年10月
１日現在）を経過し、読書活動を通じて会員間の相互理
解と親睦を深め、読書環境の醸成に貢献する団体に贈ら
れるもので、天草市、南関町、山江村の読み聞かせグルー
プが選ばれました。
　山江村からは代表で吉川和子さんが出席し、熊本県立
図書館長より表彰状授与と記念品贈呈が行われました。
　吉川さんは「今後もたくさんの方が本に親しんでもら
えるよう、このような活動を続けていきます」と語られ
ていました。

　平成23年１月30日（日）、びぷれす熊日会館前をス
タート・ゴールとする、全７区間、総延長30㌔のコー
スで、郡市対抗熊日女子駅伝大会が開催されました。
　山江村からは、山田味園の新山結さん（山江中３年）
が選手として最終区を任され、球磨郡の代表として力
強い走りで完走しました。結果は19チーム中９位。
　他の郡市が、高校生・大学生・一般が中心のチーム
編成であったのに対し、球磨郡は７人中６人が中学
生というメンバーで健闘しました。
　また、平成23年２月13日（日）、天草市役所前をスタ
ート、びぷれす熊日会館前をゴールとする、全14区
間、総延長105.3㌔のコースで、第37回郡市対抗熊日駅
伝大会が開催されました。
　各郡市の強豪チームが集まる中、球磨郡は４位と
大健闘しました。山江村からは、山田長ヶ峰の中村瑞
樹さん（人高３年）が選抜され、選手として走ること
はかないませんでしたが、縁の下の力持ちとして頑
張られました。
　主な結果は次のとおりです。

男子　１位　天草市　　　　女子　１位　熊本市
　　　２位　熊本市　　　　　　　２位　天草市
　　　３位　上益城郡　　　　　　３位　菊池郡市

前列左：おはなしグループ
　　　　「おひさま」
　　　　吉川和子さん
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去
る
１
月
17
日
、
第
１
区
へ
お
住
ま
い

の
新
村
さ
ん
へ
、
２
月
14
日
に
同
地
区
の

木
下
さ
ん
へ
、
ま
た
３
月
１
日
に
同
地
区

の
青
野
さ
ん
へ
ふ
る
さ
と
山
江
村
定
住
奨

励
記
念
品
の
贈
呈
を
行
い
ま
し
た
。
横
谷

村
長
よ
り
「
よ
う
こ
そ
山
江
村
へ
お
越
し

い
た
だ
き
ま
し
た
。」
と
歓
迎
の
挨
拶
の
後
、

山
江
温
泉
ほ
た
る
入
浴
券
一
年
分
を
そ
れ

ぞ
れ
贈
呈
し
ま
し
た
。

　

本
村
で
は
、
平
成
21
年
４
月
１
日
以
降

に
村
内
に
住
宅
を
新
築
又
は
購
入
し
、
村

外
か
ら
転
入
さ
れ
た
方
に
対
し
て
、
記
念

品
贈
呈
の
申
請
を
し
て
い
た
だ
く
と
『
山

江
温
泉
ほ
た
る
入
浴
券
』
か
『
ほ
た
る
米

引
換
券
』
の
い
ず
れ
か
一
年
分
を
記
念
品

と
し
て
贈
呈
し
て
い
ま
す
。

　

新
し
く
本
村
の
住
民
と
な
ら
れ
た
皆
さ

ん
に
と
っ
て
、
本
村
が
良
き
故
郷
と
な
り

ま
す
よ
う
、
村
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
の
で
、
ご
意
見
ご
提
言
を
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
】

　

総
務
課
企
画
政
策
係

　
　
　

☎
２
３

－

３
１
１
１

よ
う
こ
そ
！
山
江
村
へ　

よ
う
こ
そ
！
山
江
村
へ　

―　

ふ
る
さ
と
山
江
村
定
住
奨
励
記
念
品
贈
呈　

―

―　

ふ
る
さ
と
山
江
村
定
住
奨
励
記
念
品
贈
呈　

―
上から、新村さん、木下さん、青野さん

高齢者の人権を守ろう！高齢者の人権を守ろう！
－ 第４回山江村高齢者学級 －－ 第４回山江村高齢者学級 －

　１月21日（金）、山江村歴史民俗資料館多目的ホール
にて第４回山江村高齢者学級を開講しました。今回は
高齢者の人権を守るための制度「成年後見制度」につ
いて、社会福祉士の紫藤千子さんをお招きし、講演し
ていただきました。当日はかなり冷え込みが厳しく、
参加者も14名と少ない状況でした。
　この講演の中では「今元気なうちに、この制度の手
続きを取っておくと、後々の問題が起きにくくなり、
詐欺や生活に困らないようになる」というお話があ
り、皆さん真剣に耳を傾けていました。
　講演のあとは、角畑保健師によるやまえ健康体操の
指導と、寒い時期での留意事項のお話がありました。

ミ
ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
工
場
の
落
成
式

ミ
ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
工
場
の
落
成
式

　

平
成
23
年
２
月
13
日
に
一
般
社
団
法
人

「
水
都
」が
運
営
す
る
ミ
ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー

工
場（
山
江
温
泉
ほ
た
る
横
に
建
設
）の
落
成

式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。落
成
式
に
は
80
人
を

越
え
る
参
加
が
あ
り
、ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン

や
ね
ぶ
か
太
鼓
が
披
露
さ
れ
る
な
ど
盛
大
に

行
わ
れ
ま
し
た
。同
工
場
の
ス
タ
ッ
フ
は
工

場
長
を
含
め
計
４
人
。工
場
近
く
の
地
下
74

メ
ー
ト
ル
か
ら
汲
み
上
げ
た
水
を
ミ
ネ
ラ
ル

ウ
ォ
ー
タ
ー
と
し
て
製
造
販
売
し
ま
す
。

　

商
品
名
は「
あ
り
が
と
う
」と
名
付
け
ら

れ
、物
産
館
ゆ
っ
く
り
で
販
売
さ
れ
て
い
ま

す
。値
段
は
１
本
あ
た
り
５
０
０
㎖
ボ
ト
ル

が
１
０
０
円
、２
ℓ
ボ
ト
ル
が
１
５
０
円
で

す
。

　

ま
た
、１
箱
単
位
で
の
注
文
販
売
も
あ

り
、５
０
０
㎖
ボ
ト
ル
は
24
本
入
り
で
２
，

４
０
０
円
、２
リ
ッ
ト
ル
ボ
ト
ル
は
６
本
入

り
で
９
０
０
円

と
な
っ
て
い
ま

す
。利
益
の
一
部

は
森
林
保
護
、環

境
保
全
に
充
て

ら
れ
ま
す
。

水
都
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
：http://

w
w
w
.su
ito.

gr.jp/index.
htm
l
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山
江
村
出
身
者
の
交
流
会

山
江
村
出
身
者
の
交
流
会

関
西
丸
岡
会
開
催

関
西
丸
岡
会
開
催

「
子
育
て
は
親
育
ち
」

「
子
育
て
は
親
育
ち
」

〜
み
ん
な
で
一
緒
に
子
育
て
に
つ
い
て
学
ぼ
う
〜

〜
み
ん
な
で
一
緒
に
子
育
て
に
つ
い
て
学
ぼ
う
〜

　

山
江
村
出
身
者
で
構
成
さ
れ
る
「
関
西

丸
岡
会
（
会
長 

柘
本
幸
人
氏
）」
が
、
平

成
23
年
２
月
20
日
（
日
）
大
阪
市
の
ホ
テ

ル
ア
ウ
ィ
ー
ナ
大
阪
で
開
催
さ
れ
、
ふ
る

さ
と
山
江
村
へ
の
深
い
思
い
を
語
り
交
流

を
深
め
ま
し
た
。

　

今
回
は
中
部
・
東
海
丸
岡
会
も
合
同
で

開
催
し
た
こ
と
も
あ
り
、
約
１
３
０
名
（
山

江
村
か
ら
18
名
）
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
ず
は
、
柘
本
会
長
（
一
丸
）
が
、
第

１
回
目
か
ら
の
思
い
出
と
と
も
に
こ
れ
か

ら
の
担
い
手
で
あ
る
若
い
方
の
参
加
の
呼

び
か
け
が
課
題
で
あ
る
、
と
挨
拶
。
そ
の

　

平
成
23
年
２
月
22
日
、
山
江
村
農
村
環

境
改
善
セ
ン
タ
ー
の
２
階
大
会
議
室
に
お

い
て
、山
江
村
で
は
第
１
回
目
と
な
る
、「
や

ま
え
親
の
学
び
プ
ロ
グ
ラ
ム
体
験
説
明
会
」

を
開
催
し
ま
し
た
。

　
「
親
の
学
び
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
と
は
、
平
成

22
年
度
か
ら
熊
本
県
が
推
進
し
て
い
る
事

業
で
、
子
育
て
奮
闘
中
の
お
父
さ
ん
、
お

母
さ
ん
が
、
お
互
い
に
意
見
を
交
換
し
合

い
、
子
育
て
の
ヒ
ン
ト
を
発
見
し
た
り
、

親
同
士
の
学
び
を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め

の
も
の
で
す
。

　

平
成
22
年
度
は
「
乳
幼
児
期
編
」
か
ら

ス
タ
ー
ト
し
、
平
成
23
年
度
は
「
小
学
生

期
編
」
が
新
た
に
加
わ
っ
て
、
更
な
る
普

及
啓
発
が
展
開
さ
れ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

こ
れ
を
受
け
、
次
年
度
に
先
駆
け
た
取

り
組
み
の
一
環
と
し
て
、
今
回

の
体
験
説
明
会
開
催
に
至
っ
た

も
の
で
す
。

　

テ
ー
マ
は
「
子
ど
も
の
ほ
め

方
し
か
り
方
」。
参
加
し
た
の
は
、

村
内
小
学
校
に
児
童
を
持
つ
保

護
者
10
名
と
、
教
員
１
名
の
計

11
名
。
少
人
数
で
あ
り
な
が
ら

も
、
３
つ
の
班
編
成
で
行
っ
た

意
見
交
換
で
は
活
発
な
意
見
が

飛
び
交
い
、
中
に
は
「
わ
か
っ

ち
ゃ
い
る
け
ど
、
頭
ご
な
し
に

叱
っ
て
し
ま
う
」
と
か
「
し
か

る
前
に
ゲ
ン
コ
ツ
が
…
」
な
ど
、

家
庭
で
の
自
分
を
客
観
的
に
見

後
横
谷
村
長
、
田
村
議
会
議
長
、
恩
師
の

宮
村
先
生
、
川
上

先
生
が
祝
辞
を

述
べ
ま
し
た
。

　

近
畿
繊
月
会
の

内
田
憲
幸
会
長

（
東
浦
）
の
音
頭

で
乾
杯
し
、
山
江

村
の
特
産
品
の
販

売
も
行
わ
れ
、
山

江
村
一
色
の
一
日

を
全
員
で
楽
し
み

ま
し
た
。

た
反
省
話
に
、
同
調
す
る
笑
い
が
お
き
た

り
な
ど
、
会
は
終
始
和
や
か
な
ム
ー
ド
の

中
進
行
さ
れ
ま
し
た
。

　

終
わ
り
に
、
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
を
勤

め
ら
れ
た
、
熊
本
県
球
磨
教
育
事
務
所　

社
会
教
育
主
事　

吉
川
巧
先
生
か
ら
、「
今

回
の
研
修
は
答
え
を
出
し
て
い
た
だ
く
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
、
今
日
こ
こ
で
学
ば

れ
た
こ
と
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ご
家
庭
で
子

育
て
（
ほ
め
た
り
し
か
っ
た
り
）
を
す
る

際
、
何
ら
か
の
ヒ
ン
ト
に
な
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。」
と
締
め
く
く
ら
れ
、
体

験
説
明
会
を
終
了
し
ま
し
た
。
山
江
村
で

は
、
多
く
の
お
父
さ
ん
・
お
母
さ
ん
た
ち

に
参
加
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
今
回
も
こ

の
よ
う
な
体
験
型
説
明
会
を
開
催
し
て
ま

い
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

女子山田小Ａが悲願の初優勝女子山田小Ａが悲願の初優勝

　第13回人吉市小体
連駅伝大会が１月29
日、村山公園運動広
場周回コース５区間
で競われ、女子の部
に出場した、山田小A
が悲願の初優勝を飾
った。女子の部には、
郡市の小学校９校よ
りＡＢチーム合せて約15チームが出場、山田小から
は、陸上部の６年生で構成したＡＢの２チームが出
場した。
　山田小Ａは、１区の山田潮音選手が区間賞の走り
で飛び出し、全区間でトップを譲らず、最終区の新山
舞選手が２位以下に１分以上の差をつけ、ゴールテ
ープを切った。また、４・５年生主体のチームで男子
の部に出場した山田小Ａは、６位入賞の好成績を収
めた。
主な成績
○女子の部優勝　山田小Ａ
　（山田潮音、上村優歌、尾方なりか、横山瑞海、新山舞）
◎区間賞
　　１区　山田潮音　　　３区　尾方なりか

前列左から　尾方、山田、横山、上村、新山
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村
営
住
宅
井
出
の
口
団
地
完
成
の
お
知
ら
せ

村
営
住
宅
井
出
の
口
団
地
完
成
の
お
知
ら
せ

　

平
成
20
年
度
よ
り
行
っ
て
お
り
ま
し
た

村
営
住
宅
井
出
の
口
団
地
整
備
事
業
に
お

き
ま
し
て
、皆
様
の
ご
協
力
に
よ
り
、平
成

22
年
度
無
事
完
成
い
た
し
ま
し
た
。

　

工
事
期
間
中
は
地
域
住
民
お
よ
び
村
民

の
皆
様
に
は
、工
事
車
両
の
通
行
や
作
業
に

お
き
ま
し
て
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た

し
ま
し
た
。

　

平
成
22
年
５
月
に
は
村
営
住
宅
３
棟
が

完
成
し
て
お
り
、現
在
３
世
帯
の
方
が
入
居

さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、平
成
23
年
度
か
ら

は
村
営
住
宅
１
棟
、地
域
優
良
住
宅
５
棟
に

６
世
帯
の
方
が
新
し
く
山
江
村
で
の
生
活

を
始
め
ら
れ
ま

す
。

　

建
設
課
で
は

村
営
住
宅
の
管

理
や
新
し
い
住

宅
の
建
設
を
進

め
て
い
き
ま
す

の
で
、地
域
の

皆
様
の
ご
協
力

を
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

人事異動［　］は旧所属
●係長級
　◎税務課税務係長［産業情報課農政係長］　　白川　満

　山江村政発展のためご尽力賜りました次の方が平成22年12月
31日をもって退職されました。

中村　龍喜
　これまで、先輩、上司、職員のみなさ
ん、村民の方々のご協力を得ながら39年
と７ヶ月を楽しく過ごさせていただき
ました。深く感謝しています。今後は一
村民として頑張ります。長い間お世話に
なりました。
中村　良子
　今は感謝という言葉の思いが身にし
みて分かります。皆様には本当に感謝し
ています。今後は家庭を支えながら、今
まで培った経験を活かし、一村民として
頑張っていきたいと思います。

平成 23 年１月１日付平成 23 年１月１日付
人事異動について人事異動について

退職者紹介退職者紹介

《救急法学びました》
　平成 23 年 2 月 18 日（金）午後 7時より、山江
村農村環境改善センター 2階大会議室において、
救急法～緊急時に私たちができること～と題しま
して、見守りネットワーク事業研修会を開催いた
しました。
　人吉下球磨消防組合　人吉中央署の 4名の指導
員の方を講師に迎え、心臓マッサージ・人工呼吸・
ＡＥＤの実技講習をしていただきました。
　地域の区長さんや見守り協力員さんを中心に 50
名の参加がありました。皆さん熱心に、講習を受
けておられました。緊急時に、まず何をしたらい
いのか、どのような対応をするのか、分かりやす
く話をしていただき、大変実のある研修会となり
ました。
　参加者の方より、「大変ためになり、これから
も救急法の研修会を続けて欲しい」との要望があ
りました。山江村社会
福祉協議会では、今後
も定期的に研修会を開
催する予定ですので、
その際は是非ご参加下
さい。

ケーブルテレビセンターからのお知らせケーブルテレビセンターからのお知らせ
●まろんチャンネルのＤＶＤダビングを受け付けます
　まろんチャンネル（山江村自主放送）で放映した映像を、
DVDで保存されたい方のご要望にお応えして、ダビング
サービスを実施しています。手数料は下表のとおりです。
ダビング手数料（DVD１枚につき）　

ダビング時間 ５分まで
（情報局１部）

30分まで
（情報局１本分）

１時間まで
（スペシャルなど）

手数料 800円 2,000 円 2,500 円
※DVDメディアはケーブルテレビセンターでご用意します。

●ケーブルテレビ使用料の減額・免除
　ケーブルテレビ使用料を月額１，５００円をお支払いいた
だいておりますが、次の世帯は減額・免除の措置があります。
①　生活保護世帯
②　７５歳以上の高齢者のみの世帯
③　１ヶ月以上世帯全員が不在になる世帯
　以上に該当されます方は、申請書の提出が必要となります
ので、書類を提出いただきますようよろしくお願いします。

番組へのご意見やご要望、取材依頼なども随時受けています。

詳しくは、ケーブルテレビセンターにご相談ください

　ケーブルテレビセンター TEL 22－8808
FAX 22－8818
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地域包括支援センターだより

　いつまでも健康で楽しい毎日を過ごすためには、適度な食事・運動などが大切！みなさんに元気でいて
いただくためには「介護予防（※１）」が大切です！！
　包括支援センターでは、平成23年度事業で次の教室を開催します。各教室では定員数が決まっている
教室もありますので、早めのご応募をよろしくお願いします。
　一歩外に出て、みんなで楽しい時間を過ごしてみませんか ?　

　※参加を希望される方は、いつでもお気軽にご相談ください。

※１　「介護予防」とは寝たきりなどの介護が必要な状態にならないように、心や体の
衰えを予防改善しようという取り組みです。

日時：毎週火曜日　　１４時００分～１５時３０分
場所：福祉保健センター「健康の駅」
対象：６５歳以上の特定高齢者（虚弱高齢者）
内容：リハビリ訓練（作業療法士の指導）、創作活動
定員：１５名　　卒業あり
　　　＊必要時、送迎も行っています。

日時：毎週火曜日　　１０時００分～１１時３０分
場所：福祉保健センター　「健康の駅」
対象：一般高齢者
内容：ストレッチ、筋力アップ体操、マシーンを使った運動など
定員：１０名　

日時：４月から１２月まで月１回
　　　９時３０分～１３時００分
場所：山田地区・・・農村環境改善センター
　　　万江地区・・・自然休養村管理センター
対象：おおむね６０歳以上の方
内容：栄養に関するお話（栄養士）、調理　　　
定員：各地区２０名

対象：６５歳以上の閉じこもりや認知症の恐れのある高齢者、
　　　低栄養や口腔機能の低下がみられる高齢者
内容：必要に応じて保健師等による訪問

困ったり、悩んだときは一人で悩まずご相談ください。
☎　２３－２２３２
担当：山浦・蕨野・迫田

転倒予防教室

骨こつ健康クラブ

にこにこ栄養教室（低栄養予防）

訪　問　指　導
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『新燃岳』噴火の現状と影響
　平成 23年１月 19 日に噴火が始まった霧島連山の『新燃岳』につい
て情報を提供いたします。
現在の状況は？
　３月13日に２度大きな噴火が観測されました。火山性地震は増減を
繰り返しながら多い状態が続いており、今後も数日に一回は噴火が続
く見込みです。
人吉球磨地域（山江村）への降灰の可能性は？
　火口からほぼ同じ距離（25~35km）の都城市等でも降灰の堆積が確
認されていますので、約 40km地点の当村でも降灰が確認される可能
性があります。

　人吉球磨地方へは噴煙が上がったときに、南東から南西の風の場合飛来すると考えられます。
　統計的に８月～９月が多いのですが、気圧配置次第では２月～３月にも可能性が考えられます。
農林作物に降灰が確認された場合
　作物や施設に火山灰が付着すると生育に影響を及ぼします。また、土壌性質に強い影響を及ぼします。
　作物や施設に付着した場合はブロワーなどで可能な限り火山灰を取り除いた後、水で洗浄してください。（い
きなり水洗いすると灰が固まる可能性があるため）
　また、火山灰が堆積した土壌については、検査を行う必要があるため役場まで連絡をお願いします。
　農林作物生産者は、今後火山情報、気象情報に注意し、降灰が予想される場合は、早急に収穫するなどの
予防対策をお願いします。除去した灰の処分は、土捨て場を山江村で準備しますので、各自対応をお願いし
ます。
●霧島・新燃岳火山情報　http://weathernews.jp/kirishima

降灰に関するお問合せは役場産業情報課まで　☎２３－３１１３

　

昨
年
10
月
か
ら
全
国
的
に
広
が
っ
て
い

る
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
動
向
に
つ
い
て

は
、
未
だ
予
断
を
許
さ
な
い
状
況
に
あ
り

ま
す
。

　

既
に
全
国
で
殺
処
分
さ
れ
た
養
鶏
の
数

は
98
万
羽
を
超
え
て
お
り
、
特
に
宮
崎
県

に
お
い
て
は
、
12
市
町
村
で
発
生
が
確
認

さ
れ
、
約
61
万
羽
（
全
国
の
約
62
％
）
の

養
鶏
が
殺
処
分
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
対
策
が
必
要
で
あ
り
、
取
り
分

け
野
鳥
か
ら
の
感
染
の
可
能
性
が
高
い
た

め
、
防
鳥
ネ
ッ
ト
の
確
認
や
養
鶏
周
辺
の

消
毒
の
徹
底
な
ど
、
防
止
策
の
徹
底
を
図

る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
っ
た
鳥
は

次
々
に
死
ん
で
い
く
こ
と
が
わ
か
っ
て
い

ま
す
の
で
、
も
し
そ
の
よ
う
な
状
況
で

鳥※
１

が
死
ん
で
い
る
場
合
に
は
、
素
手
で

触
っ
た
り
、
土
に
埋
め
た
り
せ
ず
に
、

山
江
村
役
場
産
業
情
報
課
（
☎
２
３

－

３
１
１
３
）
又
は
球
磨
地
域
振
興
局
森
林

保
全
課
（
☎
２
４

－

４
１
９
０
）
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

※
１　

死
亡
１
羽
か
ら
簡
易
検
査
の
対
象

と
な
る
種
…
サ
ギ
や
カ
モ
類
な
ど

の
水
辺
の
鳥
、
ハ
ヤ
ブ
サ
な
ど
の

猛
禽
類
、
カ
ラ
ス

　

昨
年
宮
崎
県
で
猛
威
を
奮
っ
た
家
畜
伝

染
病
『
口
蹄
疫
』
は
村
民
の
皆
様
に
も
協

力
し
て
い
た
だ
い
た
お
か
げ
で
、
熊
本
県

へ
の
侵
入
を
食
い
止
め
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。

　

終
息
後
の
再
発
も
な
く
、
日
本
は
無
事

清
浄
国
と
な
り
ま
し
た
が
、
隣
国
の
韓
国

で
は
未
だ
猛
威
を
奮
っ
て
お
り
殺
処
分
頭

数
も
３
０
０
万
頭
を
超
え
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
国
内
で
の
再
発
に
つ
い
て

予
断
を
許
さ
な
い
状
況
で
す
の
で
、
再
度

防
疫
の
徹
底
と
危
機
管
理
意
識
の
向
上
を

目
指
し
、
球
磨
郡
市
内
の
畜
産
農
家
で

「
一
斉
消
毒
の
日
」
を
設
け
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

　

一
度
で
も
口
蹄
疫
の
侵
入
を
許
せ
ば
、

畜
産
業
が
壊
滅
へ
と
追
い
や
ら
れ
る
ほ
ど

恐
ろ
し
い
病
気
で
す
の
で
、
毎
月
第
１
日

曜
日
の
「
一
斉
消
毒
の
日
」
に
は
、
畜
舎

の
消
毒
や
消
石
灰
の
散
布
な
ど
を
行
い
ま

す
。
近
隣
住
民
の
方
に
は
ご
迷
惑
を
お
か

け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

未
だ
終
息
せ
ず　

未
だ
終
息
せ
ず　
〜
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
〜

〜
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
〜

毎
月
第
１
日
曜
日
は
球
磨
郡
一
斉
消
毒
の
日

毎
月
第
１
日
曜
日
は
球
磨
郡
一
斉
消
毒
の
日
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農業者の皆さんへ！

労災保険の特別加入をご存知ですか？

　農作業中による事故がなかなか減らない現状です。農作業の安全対策はもちろんですが、万一の被災
に備えた補償も必要です。
１　労災保険制度とは！
　労災保険は、業務上の事由により、病気にかかった労働者や死亡した労働者の遺族に対して、必要
な保険給付を行い、金銭的な援護を図る国の制度です。

２　特別加入制度の内容
□特定農作業従事者 □指定農業機械従事者 □中小事業主等

加
入
資
格

経営耕地面積 2ha 以上または
年間農畜産物販売金額 300 万
円以上の個別経営の家族従事
者□一定の地域営農集団，農
事組合法人の構成農家の家族
従事者務組合に委託している
こと

□指定農業機械を使用する 15
歳以上の男女，兼業農家でも
学生でも機械を使用する人な
ら誰でも加入できる

□年間 100 日以上労働者を使
する事業主とその家族従事者
その事業の労災保険に係る労
働保険事務の処理を事務組合
に委託していること

補
償
対
象
作
業

土地の耕作・開墾・採取，家畜・
蚕の飼育の作業で次に掲げる
もの
動力により駆動される機械を
使用する作業業
高さが２メートル以上の箇所
における作業（40度以上の傾
斜地における作業を含む）□
サイロ，むろ等酸素欠乏危険
場所における作業
農薬散布作業
牛・馬・豚に接触し，またそ
のおそれのある作業及び上記
作業に密接不可欠に付随する
準備
後始末作業

土地の耕作・開墾，植物の栽培・
採取の作業であって，指定農
業機械を使用する作業及びこ
れに直接付帯する行為
＊指定農業機械とは
動力耕うん機，乗用型トラク
タ，動力溝堀機，田植機動力
刈取機，コンバイン，スピー
ドスプレヤ，防除機トラック，
その他自走式運搬車，動力揚
水機，動力摘採機，動力剪枝
機，動力草払機，動力カッター，
動力脱穀機，単軌条運搬機，
チェンソー，コンベヤー

農作業上の事故や疾病

３　給付基礎日額と保険料
　保険料は４月１日から翌年３月31日までが有効期間で年１回の掛け捨て制です。
　農業者は自分の賃金が決まっていないので，所定の表（表１）に基づき給付基礎日額（賃金）を
3,500円から20,000円の範囲で選び，これをもとに年間保険料が決まり，給付基礎日額に応じた補償が
給付されます。

４　補償の内容
　補償内容は，全額無料診療が受けられる療養補償，休業４日目から支給される休業補償，業務
上の「ケガ」が治った後，障害が残った時に１級から14級までの障害の程度に応じ，障害補償が支給
されます。診療をはじめて1年半たっても治らない時は，休業補償にかえて，傷病補償年金が支給さ
れます。死亡した場合，葬祭料と労働者の遺族に対し，遺族補償給付が支給されます。また，障害補
償年金または傷病補償年金を受給している一定の障害があり，現に介護を受けている場合，介護補償
給付の支給もあります。

お問合せは　　熊本労働局総務部労働保険徴収室（加入手続き担当）　☎096-211-1702
　　　　　　　熊本労働局労働基準部労災補償課（給付担当）　☎096-355-3183
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加入申し込み時期

農業者戸別所得補償制度が４月より本格実施されます。

　販売価格が生産費を恒常的に下回っている作物を対象に、その差額を交付することで、農業経営の安定と国内
生産力の確保を図りながら食料自給率の向上と農業の多面的機能の維持を行います。

畑作物の所得補償交付金　

数量払 ※１．水田で下記の作物を作付けした場合も、畑と同じ単価の所得補償が交付されます。
 ※２．計画的な販売を行うことが交付を受ける為の条件となります。

対　　象　　作　　物 平 均 交 付 単 価 対　　象　　作　　物 平 均 交 付 単 価
小麦【畑地・水田】 ６，３６０円／６０㎏ 大豆【畑地・水田】 １１，３１０円／６０㎏
二条大麦【畑地・水田】 ５，３３０円／５０㎏ でん粉原料用ばれいしょ １１，６００円／㌧　　
六条大麦【畑地・水田】 ５，５１０円／５０㎏ そば【畑地・水田】 １５，２００円／４５㎏
はだか麦【畑地・水田】 ７，６２０円／６０㎏ なたね【畑地・水田】 　８，４７０円／６０㎏

加算措置等　
品質加算 規模拡大加算 緑肥輪作加算 再生利用加算

畑作物について数量払の
交付単価を品質に応じて
増減

規模の大小に関わらず、
農地利用集積円滑化事業
により、面的集積（連坦化）
した場合、利用権設定し
た面積に 2 万円 /10a を
交付

畑地に知力維持・向上に
つながる作物を栽培して
すき込む場合（休閑緑肥）
に、1万円 /10a を交付

畑の耕作放棄地を解消し、
麦、大豆、そば、なたね
を作付けした場合に、一
定額（2 ～ 3 万円 /10a）
を最長 5年間交付

水田活用の所得補償交付金

戦略作物助成

対　　象　　作　　物 交 付 単 価
麦、大豆、飼料作物 ３５，０００円／１０a
ＷＣＳ用稲、米粉用米、飼料用米 ８０，０００円／１０a
そば、なたね、加工用米 ２０，０００円／１０a

◎交付対象者は、交付対象作物を生産する農業者で、米の生産数量目標の達成に関わらず助成。

　しかし、出荷・販売することを目的とし作付けを行った作物であることが要件。飼料作物は自家利用で可。

米に対する助成

米の所得補償交付金 １５，０００円／１０a
米価変動補てん交付金 当年産の販売価格が標準的な価格を下回った場合、その差額を補てんする

◎交付対象者は、「生産数量目標の範囲内」で主食用米を生産した販売農家のうち、水稲共済への加入者
又は 22年度での出荷・販売実績がある方。

◎交付対象面積は、主食用米の作付面積から、自家用米等分として一律 10ａを差し引いた面積。

【お問い合わせ先】　　　山江村役場産業情報課農政係　　☎２３－３１１３

交付金を受けるためには、交付申請書等の書類の提出が必要になります。加入申し込みは４月下旬より開始予定です。

二毛作助成 耕畜連携助成１５，０００円／１０a

主食用米への助成です。

農家の皆さんへ！

１３，０００円／１０a
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知って防ごう！子宮頸がん
～定期的な検診とワクチン接種で

予防することができるがんです～

１．　子宮頸がんは子宮の頸部にできるがん
です
　子宮には、頸部と体部があり、子宮の入口であ

る頸部にできるがんを「子宮頸がん」といいます。

子宮頸がんは幅広い年代の女性に見られますが、

最近は20～30歳代の若い女性に急増しているが

んです。がんの初期には自覚症状がないため、検

診で見つかることも少なくありません。進行する

と子宮全体の摘出などの手術や、放射線や薬を使

った治療も必要となり、妊娠や出産に影響を及ぼ

します。わが国でも毎年約１万5,000人が子宮頸

がんと診断され、約3,500人が大切な命を失って

います。

２．　子宮頸がんの原因はヒトパピローマウ
イルス
　子宮頸がんの原因はヒトパピローマウイルス

（HPV）感染です。HPVはありふれたウイルスで、

多くの女性が性交渉により感染するウイルスで

す。感染してもほとんどは自然に排除されます

が、排除されなかった一部のウイルスの感染が長

期間続いた場合、子宮頸がんを発症する場合があ

ります。

３．　20歳を過ぎたら子宮頸がん検診を受け
ましょう
　子宮頸がんは検診で発見しやすく、検診で予防

できるがんともいえます。検診では、がんだけで

なくがんになる前段階（前がん状態）を発見する

こともできます。20歳を過ぎたら子宮頸がん検診

を受けましょう。村では集団検診や施設検診を受

けることができます。今からでも申し込みができ

ますので、是非検診を受けましょう。

４．　子宮頸がんを予防できるワクチンがあ
ります
　2009年12月から子宮頸がん予防ワクチンが接

種可能になりました。若い年代で接種するのが効

果的で、半年間に３回接種します。ワクチン接種

によりHPV感染を防ぐ効果があります。しかしワ

クチンはすべての感染を防ぐものではないので、

20歳を過ぎたら定期的に子宮頸がん検診を受け

ることが大切です。

　村では、ワクチン接種費用の助成を行います。平

成23年度は中学１年生から３年生及び高校１年生

を対象者に助成を行う予定です。

　入院すると、医療費が高額になるおそれがあります。後期高齢者医療制度では、１か月の自己負担の限
度額が定められており、申請して認められると限度額を超えた分が高額療養費として支給されます。
○申請に必要なもの　　印鑑、口座番号などがわかるもの

外来＋入院（世帯単位）
外来（個人単位）

現役並み所得者 44,400 円 80,100 円＋（医療費－267,000 円）×１％

一般 12,000 円 44,400 円

低所得者Ⅱ※ 8,000円 24,600 円

低所得者Ⅰ※ 8,000円 15,000 円

※低所得者Ⅰ、Ⅱの方は、「限度額適用・標準負担額減額認定証」が必要ですので、別途申請をしてください。

お問い合わせは、健康福祉課　簑田（☎２４－１７００）まで。

高齢者医療シリーズ高齢者医療シリーズ　　○入院したとき○入院したとき
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１歳６ヶ月児歯科検診
（平成22年12月10日実施）
　赤坂　帝光　（祐輔）　  4区
　白竹　萌愛　(陽一)　14区
　谷口　晴斗　(望)　　  8区
　中村　静空　(幸二)　  5区
　中村　深雪　(信行)　13区
　松尾　奏杜　(充章)　  2区
　柳瀬　夢姫　(雄大)　  1区
　山澤　連也　(隼人）　  1区
　山下　遼真　(忍)　　14区

３児歯科検診
（平成23年１月27日実施）
　岩本　美榎　(和弘)　11区
　尾方かんな　(鉄也)　  7区
　豊永　瑞生　(隆浩)　  8区
　中村　太一　(健太)　15区
　村田　翔愛　(恵理加)  4区
　森口慎之典　(靖雄)　  3区

５歳児歯科検診
（平成23年２月24日実施）
　岩崎　大河　(良)　　  8区
　勝山ももか　(祐嗣）　  1区
　迫田明寿香　(教文)　  2区
　横山　華音　(誠二)　  2区

　（敬称略・あいうえお順）

介護保険制度シリーズ（66）
　高齢者を狙った犯罪が後を絶ちませ
ん。全国ではリサイクル業者を装って自
宅を訪問し、自転車や電気機器等をトラ
ックに載せた後に高額な金額を請求する
事件も起きています。１人で判断しない
ことが肝心です。油断せず継続して警戒
して下さい。
　何か不明な点等がございましたら、健康
福祉課福祉係（☎２３－３９７８）まで

歯科検診で虫歯のなかったお友達歯科検診で虫歯のなかったお友達

　今回むし歯があったお子さんは治療をして次の歯科
検診では名前が載るようにしましょう。

　子どもさんの歯科検診の結果治療しなければならないむし
歯がなかったお子さんです。（治療中の人を除く）歯みがき ､
仕上げ磨き、おやつの工夫など親子で頑張りました。

環境いろはカルタ
　公共の乗り物や自転
車、徒歩での通勤など、
周りには排気ガス削減の
エコ活動にもなって健康
にもつながる「エコササ
イズ」がたくさん ! あな
たも「エコササイズ」し
てみませんか？

文：人吉球磨環境協議会
絵：球磨工業高校美術部

こ
公
共
の

　

乗
り
物
使
っ
て

　
　
　
　

エ
コ
生
活

年金事務所出張相談所開設日程表
日　　　　　時 場　　　所

3月 24日 木 10時～ 15時まで 人吉カルチャーパレス

4月 7日 木 〃 多良木町役場

21日 木 〃 人吉カルチャーパレス

28日 木 〃 人吉カルチャーパレス

5月 6日 金 〃 多良木町役場

19日 木 〃 人吉カルチャーパレス

26日 木 〃 人吉カルチャーパレス

6月 2日 木 〃 多良木町役場

16日 木 〃 人吉カルチャーパレス

23日 木 〃 人吉カルチャーパレス

※完全予約制（先着順）になります。予約受付・お
問い合わせ先は八代年金事務所になります。

○ご予約・お問い合わせ
　八代年金事務所お客様相談室
　〒８６６－８５０３
　八代市萩原町２－１１－４３
　☎０９６５－３５－６１２３
　電話予約受付時間
　月～金（休日を除く）午前９時～午後５時
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ひとり親（父子・母子）家庭の皆様へ
～児童扶養手当に関するお知らせ～

障がいのある方へ　各種手当についてのお知らせ

○児童扶養手当とは
　父母の離婚などの理由で、父または母と生計を同じくしていない児童を育てている父母などに対して、生
活の安定と自立を支援し、児童の福祉の増進を図る目的として支給される手当です。
　また、父子家庭に対する自立を支援するため、父子家庭の方にも手当が支給されることになりました。
　なお、支給の対象となる児童とは、18歳に達する日以降の最初の3月31日までにある者をいいます。
○受給できる方
　次のいずれかに該当する児童を育てている父母または養育者に支給されます。
　・父母が離婚（事実婚・内縁関係の解消を含む）した児童
　・父または母が死亡した児童
　・婚姻（事実婚を含む）によらないで生まれた児童　など
　ただし、次のいずれかに該当するときは、受給できません。
　・父母が事実上の婚姻関係にあるとき
　・父母、養育者、または児童が公的年金を受けることができるとき　など
○手当の月額
　・児童１人の場合　　　月額41,720円（所得に応じて41,710円～9,850円）
　・児童２人の場合　　　月額5,000円加算
　・児童３人以上の場合　3人目以降1人につき月額3,000円加算
○手当の支給時期
　原則年3回（4月、8月、12月）で、前月までの4ヵ月分を支給します。
　　　　12月～3月分　→　4月支給　　　4月～7月分　→　8月支給　　　8月～11月分　→　12月支給
○問い合わせ先
　山江村役場　健康福祉課　福祉係　☎２３－３９７８

≪特別障害者手当≫
◆特別障害者手当とは
　身体または知的・精神に重度の障がいがあり、日
常生活に常に特別の介護を必要とする20歳以上の
在宅の著しく重度の障がいがある方に対し支給され
る手当です。ただし、施設入所中の方および3ヶ月
以上入院している方は除きます。

◆手当額
　月額　26,340円
※手当は、2月、5月、8月、11月にそれぞれ前月ま
での3ヶ月分が支給されます。
※所得による支給制限があります。

≪特別児童扶養手当≫
◆特別児童扶養手当とは
　身体または知的・精神に中度以上の障がいを持つ
児童（20歳未満）を養育している父もしくは母、
または父母に代わって養育している方に対し支給さ
れる手当です。

◆手当額
　１級・・・1人につき月額　50,550円
　２級・・・1人につき月額　33,670円
　※所得制限があります。

≪障害児福祉手当≫
◆障害児福祉手当とは
　身体または知的・精神に重度の障がいがあり、日
常生活に常に介護を必要とする20歳未満の在宅の
重度の障がいを持つ方に対し支給される手当です。
ただし、障害年金など定められた年金を受給してい
る方および施設入所中の方は除きます。

◆手当額
　月額　14,330円
※手当は、2月、5月、8月、11月にそれぞれ前月ま
での3ヶ月分が支給されます。
※所得による支給制限があります。

◆問い合わせ先
　山江村役場　健康福祉課　福祉係　☎23-3978
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税務課からのお知らせ
　平成22年４月から、失業者が安心して医療にかかれるよう、国民健康保険税を軽減する制度が
開始されました。
◆対象となる方◆
＊平成21年３月31日以降に離職し、離職日において65歳未満の方（非
自発的失業者の方に限ります。）

◆軽減内容◆　
＊非自発的失業者の保険税については、前年分の給与所得金額を
30/100に減額して計算します。（ただし、給与所得に限ります。）

◆申請に必要なもの◆
＊雇用保険受給資格者証
＊印鑑
◆その他◆
＊雇用保険受給資格者証の理由欄により、減免の対象になるかを判断し
ます。
・「特定受給資格者」→離職理由コードが、11、12、21、22、31、
32の方
・「特定理由離職者」→離職理由コードが、23、33、34の方
＊雇用保険受給資格者証をお持ちでない方は、減免の対象となりません
のでご注意ください。

　減免を受けるためには、申請が必要です。税務課窓口にて受け付けてお
ります。

【お問合せ先】山江村役場税務課　☎２３－５６９２

国民健康保険税の加入・脱退
の手続きについて
　国民健康保険加入又は、脱
退の際は、早急に役場まで届
出の提出をお願いいたします。
届出が遅れますと、そのまま
課税の状態が続き、ご家庭の
負担が増加する場合がありま
すのでご注意ください。
（社会保険加入の方：会社等で、
社会保険の手続きをされても、
役場には加入の連絡は入りま
せんので、各自役場への届出が
必要です。なお、届先は役場健
康福祉課（☎ 24-1700）です。）

　軽自動車税は、軽自動車の主たる定置場所在の市町村が毎年４
月１日現在の所有者 (使用者 )に課税することになっています。村
外に転出したり、車両の所在も変更になった場合は速やかに、税
務課または最寄りの軽自動車協会にて住所変更等の手続きを行っ
てください。
　また、現在使用していない車両をお持ちの方で、廃車手続き等
を済ませていない方も早めに手続きをお願いします。

○山江村ナンバーをお持ちの方
　届出先…山江村役場税務課　☎ 23－5692
　持参するもの…印鑑、標識

○熊本ナンバーをお持ちの方
　届出先…人吉球磨自動車協会　☎ 22－2215

　詳しくは、軽自動車協会または税務課までお問い合わせ下さい。

　納税義務者の死亡等による変更の場
合、固定資産税納税義務者の変更手続
きが必要です。税務課に固定資産税納
税義務者変更届がございますので、申
請の手続きをお願いします。なお、こ
の手続きは、登記簿上の所有者の変更
ではなく、あくまでも納付書をお送り
する際のあて先変更となります。登記
簿の変更ではありませんのでご注意く
ださい。
　手続きはお早めにお願いします。ご
不明な点がございましたら、役場税務
課（☎23－5692）までお問い合わせ
下さい。

軽自動車税の申告及び
異動届について

固定資産税
納税義務者
変更届について



第 237号　平成 23年 3月　広報やまえ 16

information

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
に

　
　
　
　

加
入
し
ま
し
ょ
う
！

　

平
成
23
年
度
の
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険

の
加
入
受
付
が
３
月
か
ら
開
始
し
ま
す
。

　

万
一
の
ケ
ガ
に
備
え
て
加
入
し
ま
し

ょ
う
。

　

こ
の
保
険
は
団
体
活
動
を
行
う
５
名

以
上
の
方
々
で
加
入
で
き
、
団
体
で
活

動
中
お
よ
び
団
体
活
動
へ
の
往
復
中
へ

の
事
故
を
補
償
し
ま
す
。

　

保
険
内
容
は
傷
害
保
険
・
賠
償
責
任

保
険
・
突
然
死
葬
祭
費
用
保
険
が
あ
り
、

掛
金
は
中
学
生
以
下
の
子
ど
も
が
年
額

６
０
０
円
か
ら
、
高
校
生
以
上
の
大
人

に
つ
い
て
は
活

動
内
容
に
よ
っ

て
金
額
が
異
な

り
ま
す
。
詳
し

く
は
左
記
ま
で

お
問
い
合
せ
下

さ
い
。

【
問
合
せ
先
】

　

ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
熊
本
県
支
部

　

☎
０
９
６
─２
１
３
─９
０
１
５

　

山
江
村
教
育
委
員
会
社
会
教
育
係

　

☎
２
３
─３
６
０
４

道
路
工
事
に
か
か
る

通
行
規
制
の
お
願
い

　

皆
様
の
生
活
道
路
と
し
て
利
用
さ
れ

て
お
り
ま
す
山
江
錦
線
に
お
い
て
、
下

記
の
と
お
り
片
側
通
行
止
を
行
い
ま
す
。

　

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
宜
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

路
線
名
：
山
江
錦
線

工
事
内
容
：
道
路
舗
装
工
事

場
所
：
山
田
字
京
塚
（
小
山
田
赤
坂
付

近
）

工
事
期
間
：
平
成
23
年
２
月
10
日
〜

　
　
　
　
　

平
成
23
年
３
月
30
日

自衛官募集採用試験のご案内
試験枠 対象者 受付日 試験日

自衛隊幹部候補生
（一般・技術）

大卒（見込み含む。）22 歳以
上 26歳未満の者

2月 1日（火）～
5月 6日（金）

5月 14日（土）
5月 15日（日）
筆記式操縦適性検査（飛行
要員希望者のみ）

自衛隊幹部候補生
（歯科・薬剤科）

歯科幹部候補生　大卒（見込
み含む。）20歳以上 30歳未満
の者
薬剤幹部候補生　大卒（見込
み含む。）20歳以上 28歳未満
の者

5月 14日（土）
筆記試験

医科・歯科幹部自衛官 医師免許又は歯科免許を取得
している者

5月 20日（金）

自衛隊一般曹候補生 18歳以上 27歳未満の者 5月 21日（土）

予備自衛官補
（一般公募）

18歳以上 34歳未満の者 1月 11日（火）～
4月 6日（水）

4月 15日（金）、
16 日（土）、17 日（日）、
18日（月）
注：いずれか1日を指定
　　されます

予備自衛官（技能公募） 18歳以上で（衛生、語学、整備、
情報処理、通信、電気、建設）
の国家免許資格等を有する者

＜問い合わせ先＞　自衛隊熊本地方協力本部　人吉地域事務所（☎ 22-4704）
※県外在住の方で受験を希望される方も受験は可能です。
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唐辛子栽培者募集
　唐辛子を栽培して頂ける方を募集しています。出
荷先は決まっており、契約栽培となります。価格は
１㎏当たり２，０００円。苗は１ａ当たり４００本～
５００本必要になります。
　収穫や収穫後の乾燥・選別に手間がかかりますの
で、庭先で１ａ程の栽培がお勧めです。
　種・苗につきましては、買取業者が指定した物を
使用しますので、各自で購入されないようお願いし
ます。
　栽培希望の方は、平成 23 年 3 月 31 日（木）まで
に産業情報課農政係（☎２３－３３１３）までご連
絡をお願いします。
　また、ご不明な点につきましても問い合わせ下さ
い。

国民健康保険からのお知らせ
◆国民健康保険への届け出をお忘れなく
　３・４月は転勤や就職、入学・進学など異動の季
節です。国民健康保険への届け出を忘れることがな
いようにしてください。
　転入したときや職場の健康保険をやめたとき、世
帯員に異動があったときなどは、14 日以内に手続き
をしてください。

届け出に必要な物の一覧表
こんなとき 届出に必要な物

職場の健康保険をやめた
とき

印鑑、職場の健康保険を
やめた証明証

転入したとき 印鑑
国保加入者が転出や転居
をしたとき 国保の保険証、印鑑

国保加入者が職場の健康
保険に加入したとき

職場の健康保険証、国保
の保険証、印鑑

進学や出稼ぎなどのため、
もう１枚別の保険証が必
要なとき

国保の保険証、在学証明
証（合格通知書等）、印鑑

修学や出稼ぎを終えて山
江村に戻ってきたとき

国保の保険証、修学者用
（遠隔地用）保険証、印鑑

農
業
集
落
排
水
事
業
の
加
入
促
進

及
び
施
設
使
用
料
減
免
に
つ
い
て

【
加
入
】

　

排
水
設
備
工
事
は
お
済
み
で
す
か
？

農
業
集
落
排
水
に
接
続
し
ま
す
と
、
農

業
用
水
・
生
活
環
境
・
川
な
ど
を
き
れ

い
な
環
境
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

山
江
村
で
は
、
排
水
設
備
の
普
及
促
進
・

農
村
環
境
の
改
善
の
た
め
、
処
理
区
域

内
で
排
水
設
備
を
個
人
宅
に
新
設
又
は

改
造
す
る
方
に
、
工
事
に
要
す
る
資
金

に
対
し
て
、
村
が
融
資
の
あ
っ
せ
ん
及

び
利
子
の
補
給
を
行
っ
て
い
ま
す
。
融

資
先
は
Ｊ
Ａ
が
取
り
扱
っ
て
お
り
、
限

度
額
・
償
還
期
間
は
以
下
の
と
お
り
に

な
っ
て
い
ま
す
。

区
分
：
農
業
集
落
排
水
設
備
資
金

融
資
限
度
額
：
７
０
０
，
０
０
０
円

償
還
期
間
：
60
ヶ
月
以
内

【
減
免
】

　

現
在
、
農
業
集
落
排
水
に
加
入
さ
れ

て
い
る
世
帯
に
は
、
下
水
道
使
用
料
が

発
生
し
て
お
り
ま
す
。
農
業
集
落
排
水

の
使
用
料
に
つ
き
ま
し
て
は
、
世
帯
に

お
住
ま
い
の
方
（
住
民
票
が
あ
る
方
）

の
人
数
に
よ
り
使
用
料
が
決
定
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
大
学
や
専
門
学
校
へ
の
進

学
や
長
期
の
入
院
、
老
人
保
健
施
設
等

へ
の
入
所
な
ど
、
長
期
間
家
に
不
在
と

な
る
場
合
に
は
下
水
道
使
用
料
の
減
免

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

お
問
合
せ
先

【
加
入
関
係
】

◇
建
設
課
上
下
水
道
係

　
（
☎
２
３-

６
４
４
９
）

◇
Ｊ
Ａ
球
磨
山
江
店

　
（
☎
２
３-

２
３
０
４
）

【
減
免
関
係
】

◇
建
設
課
上
下
水
道
係

　
（
☎
２
３-

６
４
４
９
）

生
活
排
水
処
理
構
想（
素
案
）に

関
す
る
意
見
募
集

　

熊
本
県
で
は
、
生
活
排
水
対
策
を
推

進
す
る
た
め
の
構
想
策
定
に
向
け
、
素

案
に
関
す
る
ご
意
見
を
募
集
し
て
い
ま

す
。

　

意
見
募
集
の
対
象
／
く
ま
も
と
生
活

排
水
処
理
構
想
２
０
１
１
（
素
案
）

募
集
期
間
／
４
月
１
日
（
金
）
〜
４
月

30
日
（
土
）

掲
載
（
閲
覧
）
場
所
／

熊
本
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w
w
.p
ref.k

u
m
am
oto.jp

/
life/6/42/196/

）、
球
磨
地
域
振
興

局
総
務
振
興
課

意
見
提
出
方
法
／
メ
ー
ル
、
フ
ァ
ク
シ

ミ
リ
、
郵
送
で
熊
本
県
下
水
環
境
課

あ
て

問
合
せ
先
／
熊
本
県
下
水
環
境
課

℡  
：
０
９
６
─３
３
３
─２
５
３
１
、

℻  
：
０
９
６
─３
８
５
─７
３
９
８
、

メ
ー
ル
：

　

gesuikankyo@
pref.kum

am
oto.

lg.jp
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毎週月曜日は毎週月曜日は
ハートブックデイハートブックデイ
心広がる読書の日心広がる読書の日
ひとときを　読書でひとときを　読書で
過ごしましょう過ごしましょう

！
図
書
室
か
ら
の
お
願
い
！

　

借
り
ら
れ
た
ま
ま
の
本
が

１
０
０
冊
を
超
え
て
い
ま
す
。
１

冊
で
も
、
傷
ん
だ
ま
ま
で
も
結
構

で
す
の
で
、
ご
返
却
下
さ
い
ま
す

よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

「
昔
の
く
ら
し
・
遊
び
」体
験
教
室

　

２
月
５
日（
土
）、「
昔
の
く
ら

し
・
遊
び
」体
験
教
室
を
実
施
し
ま

し
た
。創
造
力
を
働
か
せ
、子
供
た

ち
同
士
の
交
流
が
で
き
る
昔
遊
び

は
大
人
気

で
、
昨
年

の
夏
休
み

に
続
き
、

今
回
は
冬

バ
ー
ジ
ョ

ン
。
突
き

て
っ
ぽ
う

で
は
作
り

方
か
ら
飛

ば
し
方
ま

で
教
え
て
も
ら
い
、力
強
い
音
を

立
て
て
飛
ぶ
も
の
、足
元
に
落
ち

る
も
の
も
あ
る
な
ど
賑
わ
い
ま
し

た
。ホ
ー
ル
で
は
お
手
玉
作
り
を

教
わ
り
、手
先
を
器
用
に
使
い
、自

分
た
ち
で
作
っ
た
お
手
玉
で
楽
し

く
遊
び
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
が
輝
か
し
い
目
で

遊
ぶ
姿
が

ほ
ほ
え
ま

し
く
、
こ

れ
か
ら
も

い
ろ
ん
な

昔
遊
び
が

で
き
た
ら

良
い
な
あ

と
考
え
て

い
ま
す
。

現
在
は
、「
柳
川
伝
承
ま
り
・
さ
げ

も
ん
展
と
手
づ
く
り
ひ
な
ま
つ

り
」を
開
催
中
で
す
。多
目
的
ホ
ー

ル
に
は
竹
林
を
３
か
所
設
け
て
、

ま
り
・
さ
げ
も
ん
を
下
げ
て
い
ま

す
。竹
林
の
中
の
お
ひ
な
様
や
お

人
形
が「
か
ぐ
や
姫
」を
連
想
す

る
よ
う
で
、訪
れ
た
方
た
ち
を
魅

了
し
て
い
ま
す
。ま
た
お
ひ
な
様

が「
折
り
紙
」「
押
し
花
」「
フ
ク
ロ

ウ
」な
ど
多
種
多
様
と
な
っ
て
お

り
ま
す
の
で
、楽
し
ん
で
い
た
だ

け
る
と
思
い
ま
す
。

　

３
月
31
日（
木
）ま
で
、山
江
の

栗
男
さ
ん
と
栗
子
さ
ん
が
お
出

迎
え
し
て
い
ま
す
。「
山
江
で
ひ
な

ま
つ
り
」を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
？

来
館
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

山
江
村
歴
史
民
俗
資
料
館

　

開
館
時
間　

朝
９
時
〜
夕
方
５
時

　

休
館
日 

毎
週
月
曜
日
・
祝
祭
日

　

電
話
番
号　

２
３-

３
６
６
５

山
江
村
歴
史
民
俗
資
料
館
便
り

　

今
年
は
例
年
に
な
く
寒
さ
の

厳
し
い
冬
に
な
り
ま
し
た
が
、

春
の
足
音
が
そ
こ
か
し
こ
で
聞

こ
え
る
季
節
と
な
り
、
お
出
か

け
も
楽
し
く
な
り
ま
す
よ
ね
。

　

図
書
室
に
は
、
新
刊
が
入
り
、

皆
さ
ん
が
訪
れ
る
の
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

絵
本
コ
ー
ナ
ー
も
充
実
し
ま

し
た
の
で
、
子
ど

も
さ
ん
と
の
ふ
れ

あ
い
の
時
間
に

ち
ょ
っ
と
寄
ら
れ

て
み
ま
せ
ん
か
。

こ
の
本
お
す
す
め
！

『
ブ
ッ
ダ
』
全
８
巻　

　
　
　

手
塚
治
虫　

著

　

言
わ
ず
と
知
れ
た
漫
画
界

の
巨
匠
が
描
く
、
人
間
の
生

き
様
に
は
深
く
考
え
さ
せ
ら

れ
ま
す
。
命
の
大
切
さ
や
生
き
る
こ
と
に
対
し
て
の
強

い
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
こ
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

『
ね
な
い
こ　

だ
れ
だ
』　

　
　
　

せ
な
け
い
こ　

著

　
「
い
や
だ
い
や
だ
の
絵
本
集
」

の
中
か
ら
の
一
冊
。
夜
中
に
起

き
て
い
る
子
は
ど
う
な
っ
て
し

ま
う
の
か
…
。
親
子
で
一
緒
に

寝
る
前
に
読
ん
で
み
て
欲
し
い

絵
本
で
す
。

図書室だより図書室だより
山江村歴史民俗資料館図書室
開館時間：朝 9：00 ～夕方 5：00
休　館　日：祝日・年末年始

お手玉を作る様子

突きてっぽうを作る様子

色とりどりの
てまりのさげもん

村内のご家庭に大切に保管されていたお雛さま

手
話
通
訳
者養

成
講
座
の
ご
案
内

【
入
門
課
程
】

期
日
、
平
成
23
年
４
月
20
日
か
ら
８

月
３
日
ま
で　

毎
週
水
曜
日

19
：
00
〜
21
：
00

【
基
礎
課
程
】
受
講
対
象
者
：
入
門
課
程

を
履
修
さ
れ
た
方

期
日
、
平
成
23
年
９
月
７
日
〜
平
成

24
年
３
月
28
日
ま
で　

毎
週
水
曜
日

19
：
00
〜
21
：
00

会
場　

カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ
ス

受
講
料　

無
料　

但
し
テ
キ
ス
ト
料
等

約
９
千
円
程
度
必
要
で
す
。

受
講
資
格　

高
等
学
校
卒
業
以
上
の
学

力
を
有
し
、
手
話
通
訳
活
動
を
め
ざ

す
方
。

受
講
申
込　

会
場
で
テ
キ
ス
ト
料
を
添

え
て
申
込
み
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ
先

財
団
法
人

　

熊
本
県
ろ
う
者
福
祉
協
会

☎
０
９
６
─３
８
３
─５
５
８
７



広報やまえ　平成 23年 3月　第 237号19

英会話

Chestnut（栗）のYamame（やまめ）と

アレックス先生

～アレックス先生のワンポイントレッスン～

今回は、暖かくなってちょっとヒマな時の会話です

今回のポイントは「Wanna」です。この単語は、「Want to （～したい）」の省略形で、海
外では このような形で、省略して話したり書いたりしています。

　もうすぐ新学期が始まりますね。アメリカでは９月から新学
期が始まります。昔は、子ども達も農作業の手伝いがあったので
農繁期になると学校も休みになり、農繁期が終わると学校が始
まるという流れでした。しかし今では、学期が長い方が良いと言
う方と、休みが長い方が活動やアルバイトをすることができる
と言う方がいますが、みなさんはどちらがいいと思いますか？

：Hey, what’s up?

：Nothing much. You？  

：Nothing much either. Wanna go see a movie?  

：What movie?

：I’ve heard good things about The Chronicles 

　of Narnia.　Is that out yet?

：I think so. Let’s go!

：YEAH!

（やあ、最近どう？）

（変わりないけど、ヤマメ君は？）

（僕も変わりないよ。映画でも見に行く？）

(何の映画？ )

（ナルニア国物語が面白いって聞いたけど、もう上映されてるのかな？）

(そうだと思うよ、行こうか！ )

( そうしよう！ )

ヘ イ ワ ッ ツ

ワッ（ト）

アップ

ナッシング マッチ ユ ー

ナッシング マッチ イーザー ムービー

ムービー

アイヴ

アイ シンク レッツソー ゴー

イ ヤ ー

ハード グッ（ド） シングス アバウト ザ ク ロ ニ ク ル ス

イズ ザット イエットオブ アウトナルニア

ワ ナ ゴウ アシー

いかがでしたか？　次回もお楽しみに

平成22年国勢調査速報！
　平成22年に実施された国勢調査の速報が、総務省統計
局から公表されましたのでお知らせします。
　本村における人口・世帯数は以下のとおりです。

平成22年 増減数

世帯数 1,162世帯
（前回　1,161世帯） 1　世帯

人　口 3,681人
（前回　3,901人） △ 220　人

※　前回実施日は、平成17年 10月 1日。
☆ 国勢調査へご協力いただき、ありがとうございました ☆



容量６００ml＝約６００kcal

　丸岡公園の桜も咲き始め、いよいよ春本番を迎えます。２月後半には梅も
満開となり、これからは菜の花、つつじ、蓮華草、石楠花（しゃくなげ）、海棠

（かいどう）…山江村内でも様々な花を見ることができます。春夏秋冬様々な顔を見せる山江村の風景
ですが、花が咲き誇るこの季節は一番美しい山江村を見ることができるのではないでしょうか？
　お弁当片手に（もう片方には焼酎！？）お花見に出るのも楽しみの一つですね。

●
発
行
所
/山
江
村
総
務
課
企
画
政
策
係

　
〒
868-8502 熊

本
県
球
磨
郡
山
江
村
大
字
山
田
甲
1356-1

　
T
E
L
 0966-23-3111  F

A
X
 0966-24-5669

●
発
行
日
/

　
平
成
23年

３
月
18日

発
行

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
 http://w

w
w
.vill.yam

ae.lg
●
Eメ
ー
ル
 seisaku@

vill.yam
ae.lg.jp

●
印
刷
/（
株
）協
和
印
刷

お弁当（３：１：２）でバランスよい食生活！

　健康で過ごすために栄養のバランスよく！という
けれど、どうやったら？と思いの方。自分にあった
サイズの弁当箱を選び、5つのルールをまもることに
よって、食事量や、食事バランスの目安が一目で簡
単にわかるという、３：１：２弁当箱法に取り組ん
でみませんか？

５つのルール
ルール１　自分にあったサイズの弁当箱を選ぶ．
　　　　　＜弁当の大きさ（㎖）とエネルギー量（kcal）はほぼ同じ＞
ルール２　料理が動かないようにしっかり詰める
ルール３　料理の組み合わせは、
　　　　　主食３　主菜１　副菜２の表面積比に！
ルール４　同じ調理法のおかずを重ねない。
ルール５　おいしそうできれいなこと
　　　　　＜赤・緑・黄・茶・白などを取り入れて＞

人口と世帯
平成23年２月28日現在

各課への直通電話がございます。
域内無料電話も同じ番号です。

山江村役場各課直通電話番号表

（  ）前号との比

総　 務　 課
産 業 情 報 課
商工観 光 係
税　 務　 課
健 康 福 祉 課
会　 計 　室
建　 設　 課
議 会 事 務 局
教 育 委員会
歴 史 資 料 館
ケーブルテレビセンター
包括支援センター

23-3111
23-3113
23-3112
23-5692
23-3978
23-3293
23-6449
23-3401
23-3604
23-3665
22-8808
23-2232

FAX(0966)-24-5669［総務課］

人　口　3,844人（－  4)

　男　　1,819人（＋  1)

　女　　2,025人（－  5)

世帯数　1,237戸（－  3)

つぶやきつぶやき

主食：（炭水化物）食事の中心。ごはん・パン･麺など
主菜：（たんぱく質）肉や魚、卵や大豆を主な材料と
　　　した料理
副菜：（ビタミン･ミネラル・食物繊維）
　　　野菜やいも類、海藻などを主な材料にした料理

主食３

主菜１

副菜２

いつまでも生き生きと！

　瞳輝く！
　　　　　心と体の健康づくり講演会

村民の皆様のご参加をお持ちしております

～山田小出身の偉人～
ローマ・東京
オリンピック出場選手
吉無田　春男 氏

～人情味あふれる落語家～
　落語家

桂　小金治 氏

平成23年３月26日（土）
時間　13：30～15：50
場所　山江村体育館（参加無料）

主催：山江村／山江村教育委員会

１部　講 演 会
　13：30～14：30

講師　吉無田　春男 氏

２部　講 演 会
　14：40～15：50
　　講師　桂　小金治 氏


