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平成28年度当初予算 P2
人事異動・紹介 P6

お知らせ
　チャレンジデー2016
　年金生活者等支援臨時福祉給付金など

シリーズ　食べて元気になる
春の彩りを食卓に乗せて
春キャベツのふんわり卵スープ
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平成 28年度　当初予算が決まりました
一般会計予算は 33億 7,700 万円

【
予
算
の
概
要
】

　

平
成
28
年
度
当
初
予
算
が

３
月
議
会
定
例
会
で
可
決
さ

れ
ま
し
た
。
一
般
会
計
予
算

は
総
額
33
億
７
，
７
０
０
万

円
で
、
平
成
27
年
度
に
比
べ

５
億
２
千
５
百
万
円（
18
．４
％
）

増
加
し
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
、

防
災
行
政
無
線
デ
ジ
タ
ル
化
事

業
、
村
営
住
宅
建
設
事
業
、
下

の
段
橋
橋
梁
架
替
事
業
に
係
る

経
費
が
主
な
要
因
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

歳
入
の
内
訳
は
、
地
方
交
付

税
が
15
億
４
，
８
０
０
万
円
、

国
庫
支
出
金
４
億
６
３
２
万
円
、

県
支
出
金
１
億
８
，
７
３
３
万

円
と
、
依
存
財
源
が
約
７
１
．

９
％
（
前
年
度
０
．
１
５
％
減
）

と
な
っ
て
い
ま
す
。
普
通
交
付

税
に
つ
い
て
は
、
国
の
指
針
で

は
０
．
３
％
の
減
額
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

歳
出
予
算
の
目
的
別
内
訳

で
は
、
民
生
費
、
衛
生
費
で

10
億
７
，
１
７
７
万
円
と
な
っ

て
お
り
、
福
祉
分
野
で
約
31
．

７
％
（
前
年
度
36
．
９
％
）
を

占
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
消
防

費
が
約
13
．
９
％
（
前
年
度
３
．

６
％
）
と
前
年
度
と
比
較
し
高

く
な
っ
て
い
ま
す
。
一
方
、
公

債
費
に
お
い
て
は
、
３
億
３
，

６
４
７
万
円
で
10
．
０
％
（
前

年
度
12
．
４
％
）
前
年
度
よ
り

低
く
な
っ
て
い
ま
す
。

議会費
5,907.3万円 2％

総務費
5億2,064.3万円
15％

総務費
5億2,064.3万円
15％

総務費
5億2,064.3万円
15％

民生費
6億8,136.5万円
20％

民生費
6億8,136.5万円
20％

民生費
6億8,136.5万円
20％

衛生費
3億9,040.9万円
12％

衛生費
3億9,040.9万円
12％

衛生費
3億9,040.9万円
12％

農林水産業費
2億8,489.9万円
8％

商工費
4,335.1万円
1％

土木費
3億4,781.2万円
10％

土木費
3億4,781.2万円
10％

土木費
3億4,781.2万円
10％

消防費
4億6,924万円
14％

消防費
4億6,924万円
14％

消防費
4億6,924万円
14％

教育費
2億1,616.3万円
6％

教育費
2億1,616.3万円
6％

教育費
2億1,616.3万円
6％

公債費
3億3,646.9万円
10％

公債費
3億3,646.9万円
10％

公債費
3億3,646.9万円
10％

災害復旧費・予備費
2,757.6万円 1％

村税
1億9,854.3万円 6％

地方譲与税等交付金
2,998.1万円 1％

その他使用料・財産収入等
2億1,092.2万円 6％

繰入金
1億6,400万円 5％

地方交付税
15億4,800万円
46％

地方交付税
15億4,800万円
46％

地方交付税
15億4,800万円
46％

国庫支出金
4億631.9万円
12％

国庫支出金
4億631.9万円
12％

国庫支出金
4億631.9万円
12％

県支出金
1億8,733.5万円
6％

県支出金
1億8,733.5万円
6％

県支出金
1億8,733.5万円
6％

村債
6億3,190万円
19％

村債
6億3,190万円
19％

村債
6億3,190万円
19％

歳出
33億7,700万円

歳入
33億7,700万円

平成28年度  会計別予算
H28年度予算 H27年度予算       増減率

一般会計 33億 7,700 万円 28 億 5,200 万円 18.41％
国民健康保険事業 5億 8,100 万円 5 億 7,250 万円 1.5％
簡易水道事業 1億 7,400 万円 1 億 7,000 万円 2.4％
農業集落排水事業 1億 4,700 万円 1 億 4,400 万円 2.1％
介護保険事業 4億 4,400 万円 4 億 4,400 万円 0.0％
後期高齢者医療事業 3,200 万円 3,250 万円 ▲ 1.5％
ケーブルテレビ事業 4,400 万円 6,500 万円 ▲ 32.3％

平成28年度  一般会計予算
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主な事業の紹介

総務費
　地域づくり研究所運営事業

11,685 千円
　食品乾燥加工技術開発委託料
　　　　　　　　　　700 千円

民生費
　鶴さん亀さん応援手当

4,949 千円
　年金生活者等臨時福祉給付金

　2,700 千円
　こんにちは赤ちゃん祝金

1,750 千円
保健衛生費
　すこやか子ども医療費助成

21,600 千円
　各種予防接種助成金

870 千円
　合併処理浄化槽設置整備補助

1,800 千円
農林水産業費
　優良繁殖牛導入事業補助金

600 千円
　尾崎作業道開設事業

2,880 千円
　鳥獣害防除施設助成金

4,635 千円
商工費
　特産品等出展事業助成金

300 千円
　丸岡公園管理委託料

3,500 千円
土木費
　下の段橋橋梁架替工事 

83,000 千円
　公営住宅建設費

120,940 千円
消防費
　防災行政無線デジタル化事業

358,640 千円
教育費
　学校給食食材購入助成金

18,477 千円
　教育 ICT環境整備費

39,901 千円
災害復旧費
　柳野作業道災害復旧工事

3,205 千円

村民１人に使われるお金
（一般会計）

教育や文化の振興（教育費）

60,000 円

道路・公営住宅の整備（土木費）

96,000 円

借入金の返済（公債費）

93,000 円

福祉の向上（民生費）

189,000 円

健康づくり・環境保全（衛生費）

108,000 円

農林水産業の振興（農林水産業費）

79,000 円

商工業の振興・雇用創出（商工費）

12,000 円

地域振興・防災対策（総務費・消防費）

274,000 円

その他

24,000 円

合　計
935,000  円

知っておきたい財政用語

【歳入】
村税　村民税、固定資産税、軽自
動車税、たばこ税など村に収める
税金
地方譲与税等交付金　国税として
集め、その一部が各自治体へ譲与
されるお金
地方交付税　全ての市町村が一定
の行政サービスを行えるように国
が交付するお金
その他使用料・財産収入等　分担
金、負担金、使用料、手数料、繰
入金、繰越金、諸収入
国・県支出金　事業を行うため国
や県から交付されるお金
村債　特定の事業のため借り入れ
るお金

【歳出】
議会費　議会運営に使う予算
総務費　村の行政、財産、選挙、
企画、税の徴収などの予算
民生費　村民の福祉の向上のため
の予算
衛生費　ごみの処理や健康づくり
のための予算
農林水産業費　農林水産業振興の
ための予算
商工費　商工、観光振興のための
予算
土木費　道路や橋、河川、公営住
宅などの整備に要する予算
消防費　広域消防本部への負担金
や消防団施設整備等に要する予算
教育費　学校教育や生涯学習など
の予算
災害復旧費　大雨などで発生した
災害の復旧にあてる予算
公債費　村の借金（村債）を返済す
る予算
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Yamae Village Topics

ようこそ山江村へ
定住奨励記念品贈呈

全国初の取組み
緊急治安情報提供訓練

　村内に新築し、村外から転入された小川真介さん
ご家族（山田簑原）に歓迎の意を込めて、定住奨励記
念品の贈呈を4月11日（月）に役場村長室で行いまし
た。
　当日は、真介さん、妻の静枝さん、長男の慎平くん
の3人で来庁。内山村長から歓迎の言葉と、ほたる米
の引換券（１年間相当分）を贈りました。
　「高速ICから近い事や、知り合いの方とのご縁で山
江村に移住することを決めた」と話す小川さん。
　３月末には長女の葵衣ちゃんも生まれ、家族4人で
山江村での生活を送られています。

　事件が起こった際、警察や地域が連携し、防災無線
やケーブルテレビなどあらゆる手段での注意喚起を
行うことで住民の自主防犯対策を促そうと4月13日
（水）、緊急治安情報提供訓練が熊本県警察及び人吉
警察署の主導のもと行われました。
　事件の設定は、外国人の男が村内のクリーニング
店の女性にナイフを突きつけお金を要求し、その後
逃走する内容。事件発生後は、学校や地域へ直ちに連
絡がいき、犯人は外国人のため、防災無線での出頭呼
びかけを英語で行い、犯人が捕まるのと同時に、訓練
は終了しました。

家族や地域の皆さんに囲まれて
黒木マサエさん100歳のお祝い

　黒木マサエさん（万江熊の原）が３月30日（水）に
100歳のお誕生日を迎えられ、内山村長、健康福祉課
職員がお祝いのため黒木さんの自宅を訪問し、百寿
の祝金と花束を贈りました。
　黒木さんは１人暮らしで、身の回りのことは全て
ご自身でされるというたっしゃかぶり。自宅には、家
族や地域の方が集まり、黒木さんを囲んで、笑いあ
り、歌や踊りありと、楽しいお祝いとなりました。黒
木さんは、「長生きの秘訣は何でも食べること。ここ
まで生きてこられたのは、周りの皆さんのおかげで
す」と話されていました。

３
30／

４

４

11

13

／

／
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話題のひろば

畜産の振興を祈って
畜霊祭

　村の畜産振興を図るため4月15日（金）、北永シ切
にある畜霊碑建立地において、山江村肉用牛振興委
員をはじめ、内山村長、村議会、球磨畜産農業協同組
合、城南家畜保健衛生所等関係者の参列のもと、畜霊
祭が執り行われました。
　当日は、畜霊碑に御神酒や米、果物、野菜などがお
供えされ、導師がお経を読み上げた後、関係者が焼香
を行い、私たちの食を支える家畜へ感謝し、家畜の御
霊を慰めるため祈りを捧げました。
　村肉用牛振興会の高田会長は、「現在、繁殖牛の値
段は高く、畜産農家の励みになっている。今後も価格
が安定し、畜産業が発展していくことを祈願してい
ます」と挨拶をしました。

４
15／

チャレンジデー2016
今年もチャレンジデーを実施します！

　チャレンジデーは毎年5月最終水曜日に全
国一斉に開催される住民参加型の運動イベ
ントです。
　本村は、今回で4度目の挑戦。対戦相手に勝
利するため、健康増進のため、是非、ご参加く
ださい。
　当日は、身体を動かす様々なイベントを計
画しています。

開 催 日　　5月25日(水)
対戦相手　　長野県小海町
　　　　　　(初参加：人口4,845人)
参加対象　　村内で身体を15分間以上動か
　　　　　　した方
報告方法　　午前0時～午後9時の間にチャ
　　　　　　レンジデー実行委員会事務局
　　　　　　(教育委員会内)へご連絡くだ
　　　　　　さい。
問合せ　　　チャレンジデー実行委員会事務局
　　　　　　（山江村教育委員会内）
　　　　　　☎（23）3604　FAX（24）6681

これまでの結果
取組み年 2013年 2014年 2015年
人口 3,736 人 3,744 人 3,698 人
参加者 933人 1,197 人 1,593 人
参加率 25.0％ 32.0％ 43.1％

勝敗
北海道猿払
村に勝利

沖縄県東村
に敗北

秋田県大潟
村に敗北
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人事異動

教
職
員
人
事
異
動

※
職
名（
前
任
校
）氏
名

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
田
小
学
校

校
長
（
八
代
市
泉
小
学
校
）　
　

渕
田　

尚
史

教
頭
（
八
代
市
代
陽
小
学
校
）　

黒
木　

秀
一

教
諭
（
人
吉
東
小
学
校
）　
　
　

礒
田　

博
文

教
諭
（
新
採
）　
　
　
　
　
　
　

尾
方　

美
奈

講
師
（
人
吉
東
小
学
校
）　
　
　

高
岡　

行
利

講
師
（
錦
中
学
校
）　
　
　
　
　

深
水　

遼
太

養
護
助
教
諭
（
水
上
中
学
校
）　

立
道　
　

茜

万
江
小
学
校

教
頭
（
あ
さ
ぎ
り
中
学
校
）　
　

片
山　

源
次

教
諭
（
東
間
小
学
校
）　
　
　
　

澤
村　

裕
子

事
務
職
員
（
須
恵
小
学
校
）　
　

立
場　

裕
代

養
護
助
教
諭
（
大
畑
小
学
校
）　

五
島　

彩
子

山
江
中
学
校

教
諭
（
あ
さ
ぎ
り
中
学
校
）　
　

有
村　

佳
子

教
諭
（
熊
本
市
飽
田
中
学
校
）　

穂
多
田
直
弘

教
諭
（
木
上
小
学
校
）　
　
　
　

米　
　

育
史

教
諭
（
熊
本
県
環
境
生
活
部
環
境
立
県
推
進
課
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

岡　

誠
司
郎

講
師
（
球
磨
中
学
校
）　
　
　
　

永
井　

秀
美

講
師
（
新
任
）　
　
　
　
　
　
　

赤
石　

江
理

山
江
村
役
場
職
員
人
事
異
動

※
新
職
名（
旧
職
名
）氏
名

総
務
課

主
幹（
産
業
振
興
課
主
幹
兼
林
政
係
長
）

 

尾
方　

義
和

行
財
政
係
長（
企
画
調
整
課
企
画
調
整
係
長
兼
商
工
観
光
係
長
）

 

有
瀬　

慎
也

行
財
政
係
主
査（
教
育
委
員
会
学
校
教
育
係
）

 

内
布　

有
加

企
画
調
整
課

主
幹（
株
）や
ま
え
再
建
担
当（
企
画
調
整
課
主
幹
）

 

松
尾　

充
章

主
幹（
建
設
課
主
幹
兼
上
下
水
道
係
長
）

 

清
永　

弘
文

主
幹
兼
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
セ
ン
タ
ー
長

（
健
康
福
祉
課
主
幹
） 

白
川　
　

満

情
報
通
信
係
長（
会
計
室
会
計
係
長
）

 

原
先　

健
一

企
画
調
整
係
長
兼
商
工
観
光
係
長

（
企
画
調
整
課
情
報
通
信
係
長
） 

川
口　

伸
也

企
画
調
整
係
主
査（
企
画
調
整
課
企
画
調
整
係
主
事
）

 

小
﨑
由
紀
恵

企
画
調
整
係
主
事（
新
規
採
用
） 

稲
田　
　

優

産
業
振
興
課

課
長（
健
康
福
祉
課
長
） 

平
山　

辰
也

主
幹
兼
林
政
係
長（
産
業
振
興
課
主
幹
兼
農
政
係
長
）

 
今
村　

禎
志

農
政
係
長（
産
業
振
興
課
農
政
係
主
査
） 宮
原　

安
代

農
政
係
主
査（
建
設
課
上
下
水
道
係
主
事
）

 

菖
蒲
祐
太
朗

林
政
係
主
事（
新
規
採
用
） 

平
野　

祐
也

健
康
福
祉
課

課
長（
総
務
課
主
幹
） 

一
二
三
信
幸

主
幹（
健
康
福
祉
課
主
幹
兼
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
長
）

 

角
畑
千
穂
子

主
幹
兼
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
長

（
健
康
福
祉
課
保
健
衛
生
係
長
） 

勝
原　

聖
美

主
幹
兼
戸
籍
係
長（
健
康
福
祉
課
戸
籍
係
長
）

 

尾
方　

路
美

主
幹（
健
康
福
祉
課
保
健
衛
生
係
長
） 

赤
城　

知
美

保
健
衛
生
係
主
査（
会
計
室
会
計
係
主
事
）

 

髙
橋
か
お
る

建
設
課

主
幹
兼
建
設
係
長
・
上
下
水
道
係
長

（
建
設
課
建
設
係
長
） 

西　
　

義
晴

建
設
係
主
事（
新
規
採
用
） 

犬
童　

悠
哉

上
下
水
道
係
主
事（
新
規
採
用
） 

泉　
　

佑
弥

税
務
課

課
長（
教
育
課
長
） 

山
口　
　

明

主
幹
兼
税
務
係
長
・
地
籍
係
長

（
税
務
係
長
・
地
籍
係
長
） 

柳
瀬
真
奈
美

税
務
係
主
査（
税
務
課
税
務
係
主
事
） 

中
村　

健
太

会
計
室

会
計
係
主
査（
健
康
福
祉
課
保
健
衛
生
係
主
査
）

 

東　
　

俊
介

教
育
委
員
会

課
長（
産
業
振
興
課
長
） 

蕨
野　

昭
憲

主
幹
兼
学
校
教
育
係
長
・
社
会
教
育
係
長

（
企
画
調
整
課
主
幹
兼
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
セ
ン
タ
ー
長
）

 

村　
　

隆
幸

退
職

（
税
務
課
長
） 

福
山　
　

浩

（
総
務
課
主
幹
） 

土
屋　

裕
子
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新
規
採
用
職
員
の
紹
介

学
芸
員
の
紹
介

　

４
月
１
日
か
ら
、
学
芸
員
の
和
田
旭
史
さ
ん

が
教
育
委
員
会
で
勤
務
し
ま
す
。
村
の
文
化
財

の
保
護
や
、
そ
の
良
さ
を
多
く
の
方
に
伝
え
る

た
め
の
活
動
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

稲
いなだ

田　優
ゆう
(あさぎり町出身)

企画調整課 企画調整係
早く名前と顔を覚え
ていただき、村の発
展のための力になり
たいです。

犬
いんどう

童　悠
ゆう や

哉(球磨村出身)
建設課 建設係

多くの事を学び、経
験して、村民の皆さ
まのお役に立てるよ
う頑張ります。

泉
いずみ

　佑
ゆう や

弥(人吉市出身)
建設課 上下水道係
村の発展と、村民の
皆さまへ貢献するた
めに頑張っていきま
す。

和
わ だ

田　旭
あきふみ

史(人吉市出身)

平
ひら の

野　祐
ゆう や

也(味園出身)
産業振興課 林政係
私が育った山江村に
恩返しができるよ
う、一生懸命頑張り
ます。

　今年度より教育委員会で学芸員
としてお世話になります。昨年、文
化庁が創設した「日本遺産」に認定
された人吉球磨のストーリーに
は、山江村の文化財も構成文化財
に含まれています。この文化財を
通して、山江村の文化の豊かさや
素晴らしさを発信していきたいと
考えています。早く山江村の雰囲
気に馴染み、頑張っていきたいと
思いますので、宜しくお願いしま
す。

山江村のために頑張ります
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「人吉・球磨地域公共交通網形成計画」が作成されました。
　人吉球磨 10市町村及び交通事業者、その他の関係者にて設立している「人吉・球磨地域
公共交通活性化協議会」において、平成 28年３月 29日に人吉市、錦町、多良木町、湯前町、
水上村、相良村、五木村、山江村、球磨村、あさぎり町の 10市町村の計画として作成され
ました。
　この計画は、人吉球磨地域の公共交通について、将来に渡り持続可能な交通網を形成する
ための基本方針となる計画です。

計画策定を踏まえた今後の取組み方針について
１　持続可能な公共交通ネットワーク（路線バス）を形成します。
　まず、地域をまたぐ路線バスの再編を行うために「人吉・球磨地域公共交通再編実施計画」を
策定します。人吉市や球磨郡９町村においては、路線バスの再編に伴い、それぞれの市町村内の
コミュニティバスや乗合タクシー等の検討を行います。山江村においては、平成２８年度に策定
予定の「山江村地域公共交通計画」の中で検討します。

２　交通拠点の創出や交通結節機能を強化します。
　公共交通の拠点創出を行い、拠点における乗換情報等の設置・充実を図ります。
　また、接続ダイヤの調整や運行ダイヤの見直し、乗継運賃割引制度や共通定期券導入の検討、
拠点での駐輪場・駐車場等の整備について検討いたします。

３　公共交通利用環境を向上します。
　主要な乗降場所へ上屋・ベンチ等を設置し、その他の乗降場所についても位置を見直したり、
新設したりします。鉄道や路線バス、乗合タクシー等の共通乗車券の導入の検討や時刻表の改善、
総合的な公共交通マップの作成を行います。
　また、「くま川鉄道」の施設について、計画的な維持管理を実施します。

４　地域公共交通に関する新たな仕組みづくりを検討します。
　公共交通サポーター制度の導入、免許返納制度の推進、バス車内等を活用した小学生等の作品
展示、観光、商業施設と連携した企画切符等の導入の検討、事業者や学校等を対象として、一人
ひとりの移動について、社会的にも個人的にも望ましい方向に自発的に変化を促す取り組みを実
施します。
　なお、「人吉球磨公共交通だより」についても定期的に発行します。

～　人吉・球磨地域公共交通だより　vol. ４　～

【問合せ】　総務課　☎（23）3111

地域公共交通は住民の皆さんの生活を支える大切な財産です。
この財産は、皆さんが積極的に利用することで守ることができます。
次の世代に引き継いでいけるよう、積極的に利用しましょう。
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ご協力をお願いします

❖平成 28 年度の村民環境美化行動は６月5日（日）を予定しています。
　６月は熊本県環境月間です。
　熊本県では第１日曜日を「熊本県民環境美化行動の日」として、県民の一人ひとりが身近
な環境問題について考え、自らの生活を見直し、環境美化行動に取り組んでもらうよう呼び
かけを行っています。
　山江村でも、美しい村づくりの一環として、６月5日（日）を村民環境美化行動日に指定し、
道路、河川等の身近な場所の除草作業、空き缶等のゴミ回収作業を予定しています。
　村民のみなさまのご協力をお願いします。
　なお、地区の都合等により、６月5日（日）に実施できない場合は、環境月間の６月中で
の実施にご協力をお願いします。

　　　　　　「山江村　みんなで清掃　日本一！」

❖ごみの資源化にご協力をお願いします。
　現在、家庭から排出される一般廃棄物を「可燃ごみ」「不燃ごみ」「資源ごみ」「有害ごみ」
に分けて出していただいているところですが、未だに資源となる宝物も可燃ごみとして混合さ
れ捨てられている現状にあります。
　可燃物、資源物に分類して、資源の有効活用、ごみの減量化に努めていただきますようお
願いします。

「捨てれば“ごみ”　分ければ〝資源″」

❖マイバッグを持参しましょう。
　平成２４年７月からレジ袋の有料化が始まっています。
　環境に優しいまちづくりを目指し、ごみ減量化及び地球温暖化防
止のため、買い物の際には、マイバッグを持参しましょう。

「マイバッグ 財布と一緒に　お買い物」
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　幼児歯科検診の結果むし歯がなかった(要観察歯があったお子様・治療中・治療済み
を除く)お子様です。歯みがき､仕上げ磨き、おやつの工夫など親子で頑張りました。

●５歳児歯科検診（平成２８年3月3日）
　宮原　詩寧(秀樹)　第 1 区
　吉田　桃李(武)　　第 1 区
　和泉そよか(匡俊)　第13区

●２歳児歯科検診（平成２８年３月１０日）
　一川　瑛叶(香奈)　第 3 区
　三宅　蒼祐(祐二)　第 4 区
　清永　新大(弘文)　第 8 区
　須本　蘭丸(和也)　第 9 区
　川内　蓮珂(孝之)　第15区

虫歯のなかったお友達

こんにちは
保健師です！

Hea
lth teeth

今回むし歯があったお子様は早めに治療をしましょう。

育児がうまくいかない！子どもが育てにくい！と思ったことありませんか？
　近年、『発達障がい』ということばをよく聞きます。生まれながらの脳の機能の障がいで、親の育
て方が問題ではありません。専門医の話によると、約10人に１人ともいわれています。症状の現れ方
は様々ですが、家庭の中で、『何となく育てにくい』などの育てにくさから気づく場合があります。
　乳幼児期は、子どもがいろいろな能力を身につける時期です。早い時期に、まずは『気づく』こと
が大切です。子どもを理解して、まわりの大人たちが、特性に応じた丁寧なかかわりをすることで、
子どもの長所や才能をのばすことができます。

子どもの困りにまわりの大人たちが気づくために、乳幼児期にみられる特性例を示しまし
た。（これが即、発達障がいに結び付くわけではありません）

６～12か月のころ
●あやしても顔を見たり笑ったりしない　　　●人見知りをしない、又は極端に人見知りする
●視線が合いにくい　　など

１歳６か月のころ
●ワンワン（犬）等のことばを発しない　　　　●かんが強く思い通りにならないと大泣きしたりする
●行動がとても活発で、目が離せない　など

3歳のころ
●ことばのやりとりで会話にならないことが多い　　　　　●食べるものにとても偏りがある
●こちらから話すことを理解していない感じがする　　　　●慣れない場所が苦手（泣く、怖がる）
●お店などでよく迷子になる　　など

５歳のころ
●会話がかみ合いにくい　　　　　　　　　　　　●気に入らないとかんしゃくを起こす
●落ち着きがなく、元気がよすぎる　　　　　　　●一人遊びが多く友達や集団で遊ぶことが苦手
●急な予定変更や思いがけない行事などが苦手　　●人や場所に慣れるのに時間がかかる
●園と家庭での様子や行動にギャップがある　　　●あいさつの時など視線が合いにくい　　など

　育てにくい子＝困った子ではありません。子ども自身が困っています。子どもは、自分を『理解し
てほしい』と思っています。

　心理士による発達相談や保健師・子育て支援相談員による訪問などを行っています。
　子育てで「気になること」「心配なこと」がありましたら、お気軽に保健師へご連絡ください。
（電話２４－１７００）
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高齢者の人に知って欲しい
運動の注意点

地域包括支援センターだより

　高齢者にも、適度な運動が大切です。
　運動が不足すると、便秘になるなど、様々
な不都合が出てくることにもつながります。
　ただ高齢になると、視力や聴力などの感
覚器官や、骨や関節などの運動器官に、様々
な障がいをもつ場合も少なくありません。
　まずは運動していいかどうか、主治医が
いる場合は相談しましょう。
　高齢者が運動する際には、まずは「運動す
るかどうか」「どの程度の運動をするのか」
を、その時点の体調を見ながら、きちんと判
断することも大切です。
　血圧が、いつもより高い場合には、運動は
控えましょう。これ以外にも37℃以上の熱
がある、睡眠が足りていない、体がだるい、
下痢気味、食欲がない、頭や胸、関節など体
のどこかが痛い、動悸・息切れ、過労など、一
つでも当てはまる場合には、運動は控えま
しょう。
運動中の注意事項は？
　運動中に、もし気分が悪くなったり、体調
が悪くなったりした場合には、すぐに運動
を中止しましょう。
　体調が回復しないようなら、すぐに病院
を受診しましょう。
　また運動前後と運動中は、水分補給を十
分に行いましょう。喉が乾いてから水を飲
むのでは遅すぎます。
適度な運動で健康を維持しましょう。
健康福祉課地域包括支援センター
　☎(23)2232

●毎月第1水曜日は『物忘れ相談日』で
す。認知症疾患医療センターから健
康の駅に来られて相談に応じます。5
月は第２水曜日の11日（水）です。地
域包括支援センターへの電話予約が
必要です。

健康福祉課地域包括支援センター
☎(23)2232　夜間及び休日☎（24）-9800
（夜間及び休日は山江老人保健施設に委託してありま
す。はじめに「地域包括支援センターへの電話です」と
伝えてご相談ください）

　医療費は、国保税から支払われています。医療費が高く
なるほど国保税も高くなります。病気の早期発見、早期治
療により医療費は抑えることができます。健康に配慮した
生活をこころがけましょう。
※数値は一般被保険者のみの医療費から算出されたものです。
■県内順位　37位/45市町村中（上位になるほど医療費が高い）
■一人当たり医療費　29,567 円
県平均の 0.94 倍（県の平均 31,583 円）

　後期高齢者医療保険における１人当たりの医療費をお知
らせします。後期高齢者医療制度では、医療費総額（窓口
負担額を除く）の１割相当を保険料から賄うため、医療費
が増えると後期高齢者医療保険料も高くなります。健康に
配慮した生活を心がけるとともに、年に１回は健診の受診
をお願いします。
■一人当たり医療費　85,262 円
前年度同月の 1.07 倍（前年度同月の平均 79,535 円）

国民健康保険医療費

後期高齢者医療保険医療費

介護保険費用額

25,000  

30,000  

35,000  

40,000  

45,000  

最近の医療費動向（一人当たり医療費）

山江村

 県平均
 

11月

（円）

12月 1月

65,000  
70,000  
75,000  
80,000  

95,000  
90,000  
85,000  

最近の医療費動向（一人当たり医療費）

H27H28

H27
 

H26  

11月

（円）

12月 1月

山江村

山江村

28年
1月

28年
1月

28年
1月

　介護保険費用額の県内順位と１人当たりの費用をお知ら
せします。介護保険サービスにかかる費用額の22％は第１
号被保険者（65歳以上の方）の介護保険料でまかないます。
１日でも長く、自宅で自立した日常生活が営めるよう予防
することが大切です。
■県内順位　5位 /45市町村中
■一人当たり費用額　190,657 円
県平均の 1.21 倍（県の平均 157,318 円）

124,000

224,000
204,000
184,000
164,000
144,000

最近の費用額動向（一人当たり費用額）

山江村

県平均

11月

（円）

12月 1月
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書
の
写
し
等
の
山
江
村
に
居
住
し
て

い
な
い
こ
と
を
証
明
で
き
る
証
明
書
。

問
合
せ　

建
設
課
上
下
水
道
係

　
　
　
　
　

☎（
２
３
）６
４
４
９

　

春
は
野
鳥
の
繁
殖
期
で
す
。左
記
に

つ
い
て
、皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

ご
協
力
の
お
願
い

①
巣
立
ち
し
た
ヒ
ナ
が
地
面
に
落
ち

て
い
る
の
を
見
か
け
て
も
、拾
わ
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

②
野
生
鳥
獣
又
は
鳥
類
の
卵
は
法
律

に
よ
り
許
可
を
受
け
た
方
以
外
は
、殺

傷
や
採
取
が
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

③
メ
ジ
ロ
・
ホ
オ
ジ
ロ
な
ど
の
愛
が
ん

飼
養
目
的
の
捕
獲
は
許
可
し
て
い
ま

せ
ん
。た
だ
し
、平
成
24
年
３
月
31
日

ま
で
に
、許
可
を
得
て
捕
獲
し
飼
養
登

録
済
の
個
体
は
、更
新
手
続
き
を
す
る

と
、引
き
続
き
飼
養
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

問
合
せ　

熊
本
県
県
南
広
域
本
部
球

磨
地
域
振
興
局
農
林
部
森
林
保
全
課

☎
０
９
６
６（
２
４
）４
１
９
０

　

農
業
集
落
排
水
に
加
入
さ
れ
て
い

る
世
帯
に
は
、農
業
集
落
排
水
処
理
施

設
使
用
料（
下
水
道
料
金
）が
発
生
し

て
い
ま
す
。こ
の
使
用
料
は
、世
帯
に

お
住
ま
い
の
方（
住
民
票
が
あ
る
方
）

の
人
数
に
よ
り
使
用
料
が
決
定
さ
れ

て
い
ま
す
が
、次
の
場
合
は
、申
請
に

よ
り
使
用
料
の
減
免
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

減
免
対
象
事
由

大
学
や
専
門
学
校
へ
の
進
学
、長
期
の

入
院
、老
人
保
健
施
設
へ
の
入
所
な

ど
、長
期
間
不
在
と
な
る
場
合

必
要
な
書
類

①
農
業
集
落
排
水
施
設
使
用
料
減
免

申
請
書

②
在
学
証
明
書
、入
院
・
入
所
証
明
書
、

在
職
証
明
書
、ア
パ
ー
ト
の
賃
貸
契
約

 山江子育てサロンのお誘い
　新緑がきれいな季節になりました。今月も一
緒に楽しい時間を過ごしましょう。沢山の方の
参加をお待ちしています (#^.^#)

対　象　0 歳～就学前までのお子様と保護者
及び妊産婦の方

場　所　山江村福祉保健センター
「健康の駅」

時　間　午前 10時～ 11時 30分
（終了予定）

参加費　村内の方（無料）　
　　　　村外の方（1組 100円）
※申し込みは必要ありません。また内容は変
更になる場合があります。

11日（水）　じゆう遊び
18日（水）　親子であそぼう
２５日（水）　おはなし会（えほんの森）

問合せ　健康福祉課保健衛生係　☎（24）1700

農
業
集
落
排
水
処
理
施
設

使
用
料(

下
水
道
料
金)

の
減
免

おお

らら
せせ

知知

５
月
10
日
よ
り

「
繁
殖
期
の
野
鳥
保
護
及
び

指
導
取
締
強
化
月
間
」

　

子
ど
も
や
家
庭
、子
ど
も
の
健
や
か

な
成
長
に
つ
い
て
国
民
全
体
で
考
え

る
こ
と
を
目
的
に
、毎
年
５
月
５
日
の

「
こ
ど
も
の
日
」か
ら
１
週
間
は
、「
児

童
福
祉
週
間
」と
定
め
ら
れ
て
い
ま

す
。こ
の
期
間
中
は
、児
童
福
祉
の
理

念
の
普
及
・
啓
発
の
た
め
の
各
種
行
事

が
行
わ
れ
ま
す
。

平
成
28
年
度

　
　
「
児
童
福
祉
週
間
」標
語

『
そ
の
笑
顔　

未
来
を
照
ら
す　

道
し

る
べ
』増
戸 

遥
さ
ん(

福
島
県　

13
歳)

作
品

　

八
代
年
金
事
務
所
の
出
張
相
談
会

が
人
吉
市
・
球
磨
郡
で
毎
週
３
回
開
催

さ
れ
ま
す
。

開
催
場
所
・
日
程
・
時
間

■
人
吉
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
人

年
金
相
談
所
開
設
の
お
知
ら
せ

５
月
５
日
か
ら
の
１
週
間
は
、

『
児
童
福
祉
週
間
』で
す
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吉
市
役
所
隣
）

　

毎
週
月
曜
日　

午
前
９
時
〜
午
後

５
時

・
毎
週
金
曜
日　

午
前
９
時
40
分
〜

午
後
４
時
20
分

■
錦
町
社
会
福
祉
協
議
会
（
温
泉
セ

ン
タ
ー
）

・
４
月
〜
９
月
…
毎
月
第
２
、
第
４

水
曜
日

・
10
月
〜
平
成
29
年
３
月
…
毎
月
第

１
、
第
３
、
第
５
水
曜
日

■
多
良
木
町
役
場

・
４
月
〜
９
月
…
毎
月
第
１
、
第

３
、
第
５
水
曜
日

・
10
月
〜
平
成
29
年
３
月
…
毎
月
第

２
、
第
４
水
曜
日

※
錦
町
及
び
多
良
木
町
は
、
全
て
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
の
開
催
。

注
意
事
項

・
相
談
日
程
に
つ
い
て
は
、
祝
祭
日

を
除
き
ま
す
。

・
完
全
予
約
制
で
す
。
３
日
前
ま
で

に
電
話
で
の
予
約
を
お
願
い
し
ま

す
。

・
予
約
状
況
に
よ
っ
て
は
ご
希
望
の

日
程
で
の
対
応
が
困
難
な
場
合
も

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ

い
。

予
約
申
込
み
・
問
合
せ

助
成
内
容　

年
間
45
万
円
を
上
限
と

し
て
助
成

期
間　

最
初
の
交
付
か
ら
起
算
し
て

５
年
間

問
合
せ　

健
康
福
祉
課
保
健
衛
生
係

　

☎（
２
４
）１
７
０
０

　

環
境
へ
の
配
慮
か
ら
浄
化
槽
法
で

は
、浄
化
槽
の
設
置
は
原
則
、「
合
併
処

理
浄
化
槽
」の
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、現
在
設
置
さ
れ
て
い
る
単

独
処
理
浄
化
槽
は
、合
併
処
理
浄
化
槽

に
設
置
替
え
す
る
よ
う
努
め
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

村
で
は
、小
型
合
併
処
理
浄
化
槽
を

設
置
さ
れ
る
方
に
対
し
補
助
金
を
交

付
し
ま
す
。

補
助
対
象
地
域　

農
業
集
落
排
水
事

業
区
域
外

補
助
内
容

・
５
人
槽　

50
万
円

・
７
人
槽　

60
万
円

補
助
対
象
基
数　

予
算
の
範
囲
内

健
康
福
祉
課　

 

☎（
２
３
）３
９
７
８

八
代
年
金
事
務
所　

お
客
様
相
談
室

　

☎
０
９
６
５（
３
５
）６
１
２
３

　

山
江
村
で
は
、不
妊
治
療
の
経
済
的

負
担
の
軽
減
を
図
る
た
め
、「
一
般
不

妊
治
療
」及
び「
特
定
不
妊
治
療
」（
体

外
受
精
又
は
顕
微
受
精
）に
要
す
る
費

用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

■
一
般
不
妊
治
療

(

薬
物
療
法
・
タ
イ
ミ
ン
グ
法
・
男
性
不

妊
治
療
・
人
工
授
精
等)

対
象
者　

山
江
村
に
住
所
を
有
す
る

夫
婦

助
成
内
容　

年
間
10
万
円
を
上
限
と

し
て
助
成

期
間　

最
初
の
交
付
か
ら
起
算
し
て

５
年
間

■
特
定
不
妊
治
療

(

体
外
受
精
・
顕
微
授
精)

対
象
者　

山
江
村
に
住
所
を
有
す
る

夫
婦
で
、体
外
受
精
又
は
顕
微
授
精
以

外
の
治
療
法
に
よ
っ
て
は
妊
娠
の
見

込
み
が
な
い
か
又
は
極
め
て
少
な
い

と
医
師
に
診
断
さ
れ
た
夫
婦

問
合
せ　

健
康
福
祉
課　

☎（
２
４
）１
７
０
０

　

熊
本
県
で
は
無
料
で
風
し
ん
抗
体

検
査
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。検
査
で
、風
し
ん
に
対
す
る
免

疫（
抗
体
）を
持
っ
て
い
る
か
ど
う
か

調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。　

検
査
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、お
早
め
に
検
査
を

お
受
け
く
だ
さ
い
。

対
象
者

①
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
と
そ
の
配

偶
者
な
ど
の
同
居
者
。

②
風
し
ん
の
抗
体
価
が
低
い（H

I

抗

体
検
査
で
16
倍
以
下
）妊
婦
の
配
偶
者

な
ど
の
同
居
者
。

※
た
だ
し
、風
し
ん
抗
体
検
査
を
受
け

た
こ
と
が
あ
る
方
、風
し
ん
の
予
防

接
種
歴
が
あ
る
方
、風
し
ん
に
か
か

っ
た
こ
と
が
あ
る
方
を
除
き
ま
す
。

実
施
時
期　

４
月
１
日
〜
平
成
29
年
３
月
31
日

申
込
み
・
問
合
せ　

健
康
福
祉
課
保
健

衛
生
係　

 

☎（
２
４
）１
７
０
０

山
江
村
一
般
不
妊
治
療
・
特
定
不

妊
治
療
費
の
助
成
に
つ
い
て

小
型
合
併
処
理
浄
化
槽

設
置
整
備
事
業
補
助
金

風
し
ん
抗
体
検
査
が

無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
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風しん任意予防接種に対する費用助成のお知らせ
　免疫のない妊娠初期の女性が風しんに感染すると、赤ちゃんが目や耳などに障がいを持っ
て生まれる『先天性風しん症候群』を発症する可能性があります。これを予防するため、平
成28年度も引き続き風しんワクチンの接種費用の助成を行います。

１．助成対象者
接種日において満１９歳以上の山江村民で、下記のいずれかに該当する方
　①妊娠している女性の配偶者（事実婚を含む）
　②妊娠を予定または希望している女性及びその配偶者（事実婚を含む）
※ただし、上記の方のうち、過去において風しん罹患歴のある方及び既に２回以上の風し
ん予防接種を受けている方を除く。

２．対象ワクチン 助成対象となる予防接種の種類は次のいずれか。
 　①風しん単抗原ワクチン
 　②麻しん風しん混合ワクチン

３．助成方法 予防接種費用の全額をお支払いします
 （予防接種を受けた後、役場へ申請してください）

４．助成期間 平成28年４月１日～平成29年３月31日まで
 ＊助成金申請時に必要なもの　
 ・領収証 ・印鑑 ・振込先の通帳のコピー
 ・妊娠している女性の配偶者は、母子健康手帳の写し

５．助成回数 １回
６．その他 役場への申込みは必要ありません。
 直接医療機関に予約をして予防接種を受けてください。

※予防接種に対する費用助成の注意
・今回の予防接種は、任意の予防接種です。医師の説明及
び予防接種の効果や副反応について十分理解したうえで
受けてください。（法律上の義務ではありません）
・妊娠中は予防接種を受けることができません。
・妊娠を希望している方は、ワクチン接種後２ヶ月間は避
妊が必要です

問合せ　　健康福祉課保健衛生係 保健師まで　☎（24）1700
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ケーブルテレビの申込

　現在は、ケーブルテレビの特別加入申込期間となっ
ています。この期間に加入申込みをされますと、初期
費用なしでケーブルテレビに加入できます。

スペシャル番組

放送時間　午前10時／午後2時／午後7時30分ほか
※５月のスペシャル番組は、皆さんからのリクエス
トを放送します。リクエストがある方は、ケーブ
ルテレビまでご連絡ください。

やまえTODAY（５分）　更 新 日　平日午後６時55分

(内容)山江村の今日の出来事を中心にお伝えします
放送時間
　午後6時55分／午後8時55分／午後9時55分ほか

ケーブルテレビ情報局（30分）　更 新 日　土曜日

(内容)一週間の出来事を中心にお伝えします
放送時間　午前0時／午前7時／正午／午後7時ほか

やくばだより（15分程度）　更 新 日　月曜日

(内容)山江村役場からのお知らせです
放送時間
　（午前）6時35分／7時45分／8時45分／11時45分
　（午後）1時45分／3時45分／4時45分／10時45分

その他の番組

■「てれび村長室」村長が村政を語る（不定期更新）
■「やまえネコ歩き」やまえに暮らす猫の様子
（不定期更新）
■「山江村議会」定例会や臨時会の模様（開催期放送）
■「あの頃」山江村で過去にあった出来事（不定期更新）

インターネットサービス

①ケーブルテレビ加入者はインターネット利用が
　可能
②インターネット利用料は月額2,500円

 CS放送の番組表

　山江村ホームページから、または各番組のサイ
トをご覧ください。また、改善センター入口にCS
番組ガイド誌を置いていますので、ご自由にお持ち帰
りください。
※悪天候の影響により専門チャンネルが映りにく
くなることがあります

 自主放送番組表

時間 番組名 時間 番組名

6:00 やまえCATV情報局（最新号） 13:45 やくばだより

6:55 やまえTODAY（前日号） 14:00 スペシャル番組

7:00 やまえCATV情報局（最新号） 18:55 やまえ TODAY

9:00 やまえCATV情報局（前週号） 19:00 やまえCATV情報局（最新号）

9:55 やまえTODAY（前日号） 19:30 スペシャル番組

10:00 スペシャル番組 20:55 やまえ TODAY

11:45 やくばだより 22:00 やまえCATV情報局（前週号）

12:00 やまえCATV情報局（最新号） 22:45 やくばだより

13:00 やまえCATV情報局（前週号） 23:00 やまえCATV情報局（前々週号）

※状況によって放送時間を変更する場合があります

 投稿動画募集しています！

みなさんが撮影した動画をケーブルテレビで放送
しませんか？
スマートフォンで撮影したものでも、短い時間のもので
もOK！
携帯アプリ「LINE」で投稿してください。

山江村ケーブルテレビセンター
ID：0966228808

問合せ　（月～金）の連絡先　　　　☎(22)8808
　　　　（土・日・祝日）の連絡先　　☎(23)3111

ケーブルテレビセンターニュース
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高齢者向け給付金（年金生活者等支援臨時福祉給付金）申請
のお知らせ

　高齢者向け給付金の申請期間及びその他必要な事項については、下記のとおりです。
　必ず申請期間内に申請 をお願いします。

【申請できる方】
　○次の条件をいずれも満たす方が対象になります。
　①平成27年1月１日時点で山江村に住所があった方
　②平成27年度臨時福祉給付金を受給し、平成28年度中（平成29年3月31日まで）に65歳以
　　上となる方
　※ただし、生活保護受給中の方等は除きます。

【申請期間】
　日程：平成28年４月27日(水)～平成28年７月27日(水)
　時間：午前８時30分～午後５時15分　※土・日・祝日を除きます。

【申請先】
　健康福祉課窓口
※平成27年から現在まで村外や県外へ引っ越し等をされていなければ、現在お住いの市町
村が申請窓口となります。

【提出書類】
　①申請書（対象者へ送付します。）
　②本人確認書類
　　住民基本台帳カード、運転免許証、旅券等の写し

※対象者が複数いる世帯については、代表者等１名が申請される場合でも対象者すべて
の方の本人確認書類が必要ですので、ご注意ください。

　③指定した口座が確認できる書類
　　金融機関名、口座番号、口座名義人（カナ）が分かる書類や
　　キャッシュカードの写し

※平成27年度臨時福祉給付金と同じ金融機関口座への振込を希望する方は金融機関口
座関係の書類は不要です。

　④印鑑（認印可、シャチハタ不可）

問合せ　健康福祉福祉係☎（23）3978
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休日在宅医当番表（平成28年5月）
【人吉市医師会】
月 日 休日在宅医 電話番号 小児科医 電話番号

５
月

1 手塚病院 人吉市上青井町 （22）5271 やまむら医院 あさぎり町 （45）0005外山胃腸病院 人吉市南泉田町 （22）3221

3 球磨病院 人吉市上青井町 （22）3121 公立多良木病院小児科 多良木町 （42）2560田中医院 人吉市瓦屋町 （24）6127

4 人吉皮膚科医院 人吉市西間上町 （22）6211 人吉医療センター小児科 人吉市老神町 （22）2191人吉リハビリテーション病院 人吉市下新町 （24）6111

5 愛甲産婦人科 人吉市駒井田町 （22）4020 増田クリニック小児科 人吉市五日町 （22）3570人吉中央温泉病院 人吉市上青井町 （24）2854

8 しらおく内科クリニック 人吉市中青井町 （25）1550 たかはし小児科内科医院 人吉市相良町 （24）2222三浦整形外科医院 人吉市七日町 （22）3401

15 球磨病院 人吉市上青井町 （22）3121 やまむら医院 あさぎり町 （45）0005田中医院 人吉市瓦屋町 （24）6127

22 人吉皮膚科医院 人吉市西間上町 （22）6211 増田クリニック小児科 人吉市五日町 （22）3570人吉リハビリテーション病院 人吉市下新町 （24）6111

29 愛甲産婦人科 人吉市駒井田町 （22）4020 たかはし小児科内科医院 人吉市相良町 （24）2222人吉中央温泉病院 人吉市上青井町 （24）2854

【球磨郡医師会】
月 日 上球磨 中球磨 その他地区 小児科医（球磨人吉） 電話番号

５
月

1 犬童内科胃腸科医院 権頭医院 やまむら医院 あさぎり町 （45）0005
3 こんどう整形外科 高田内科医院 公立多良木病院小児科 多良木町 （42）2560
4 古城クリニック 田中医院 人吉医療センター小児科 人吉市老神町 （22）2191
5 そのだ医院 深水内科医院 増田クリニック小児科 人吉市五日町 （22）3570
8 宮原医院 酒瀬川内科 たかはし小児科内科医院 人吉市相良町 （24）2222
15 渡辺医院 ほづみ皮膚科医院 やまむら医院 あさぎり町 （45）0005
22 横山医院 小川整形外科医院 増田クリニック小児科 人吉市五日町 （22）3570
29 仁田畑クリニック 脳神経外科小林クリニック たかはし小児科内科医院 人吉市相良町 （24）2222

※受診時間　午前9時から午後5時まで
※変更になる場合がありますので、受診される方は医療機関へ確認をお願いします。
【救急病院】　●球磨病院　人吉市上青井町　☎（23）3121　●外山胃腸病院　人吉市南泉田町　☎（22）3221
■問合せ　人吉市医師会　☎（22）3065　球磨郡医師会　☎（42）4797　健康福祉課保健衛生係　☎（24）1700

平成28年度　やまえ福祉まつりの中止について
　4月30日（土）に計画していました「やまえ福祉まつり」は、4月14日
（木）から続く熊本地震の余震やその被害を考慮し、中止します。
　楽しみにされていた皆さまや、参加の準備を進めておられた関係者
の方々には誠に申し訳ございませんが、何卒ご了承のほど宜しくお願
いします。

山江村社会福祉協議会
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  やまえの 育 NOWやままええのの 育育NOOWW

　　

　　
　

　　
　　　

  やまえの教育 NOW
　　　

  やまえの教育 NOW

入学式で平成28年度スタート!
　村内小中学校では、4月8日に始業式、11日に入学
式が執り行われました。
　午前中に山田小学校、万江小学校、午後からは山江
中学校でした。
　山田小学校　男子19人　女子17人　計36人
　万江小学校　女子　1人　　　　　　　計　1人
　山江中学校　男子21人　女子15人　計36人

　万江小学校では、今年は１人の入学でした。しか
し、一人でも元気よいあいさつで返事をすることが
できていました。
　山田小では、４月６日に村内転入者があり、36人
になって急きょ２クラス編制になりました。

山江中学校入学式

平成28年度　村内学校児童生徒数
児童・生徒数（昨年比）

山田小 男子116人、女子103人、計219人 （+3）
万江小 男子　16人、女子　24人、計　40人 （‒4）
山江中 男子　69人、女子　48人、計117人（-10）
計 男子201人、女子175人、計376人

（平成28年4月11日現在）

　学校は、新1年生も入学して、無事にスタートで
きました。
　事故やけががないよう
に学校では指導していま
す。地域でも子どもたちを
温かく見守っていただき
ますようにお願いします。

交通安全!みんなの願い!

やまえの文化財 ⑦
萬人講結衆供養碑（ばんにんこうけっしゅうくようのひ）

　江戸時代、山田村出身の安心（あんじん）和尚
が元禄２年（1689年）に建てたとされる供養碑
です。
　『　接待　萬人講結衆供養　　安心
　　　　元禄二年二月廿一日　往歳七十　』
と記されています。この碑は、元は旧役場庁舎前
道路脇に建てられていましたが、平成２４年に資
料館横に再建立しました。
　安心和尚は相良頼寛公の供養として「三年隔
夜」（さんねんかくや）を勤め、百日ごとに碑を建
てられました。
　今年の２月に錦町で「八百日接待」碑が見つ
かったそうです。「九百日」碑はまだ見つかってお
らず、生地である山江村に密かに建っているのか
もしれません。

「やまえ」の家庭教育10か条
　　第９条（家族団らん）
　　ちょっとだけ
　　　　テレビ消して
　　　　　　　家族の時間
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　最近は、省エネ性能が向上した冷蔵庫がたくさんあり
ますが、使い方によっては、宝の持ち腐れ？になるかもし
れません。今月は冷蔵庫の省エネについて御紹介します。
★設定温度を適切に★
　冬でも設定温度を「強」にしていませんか？周囲温度
22℃で、設定温度を「強」から「中」にした場合、年間約

1,360円の節約になります。 
★壁から適切な間隔で設置する★ 
　本体の上、左右、裏に適切な間隔をあけて置きましょう。上と両側が壁に
接している場合と片側のみ壁に接している場合を比較すると、後者が年間
約990円節約できます。 
★ものを詰め込みすぎない★ 
　未開封の缶詰や調味料を入れたりしていませんか？また、バナナやサツ
マイモなどは冷蔵せずに常温保存したほうがいいと言われています。カ
レーやシチューなど温かいものは冷ましてから入れましょう。詰め込んだ
場合と半分にした場合を比較すると、後者が年間約９６０円節約できます。 

出典：資源エネルギー庁「家庭の省エネ徹底ガイド」 

むらの動き（3/1 ～ 3/31受付分）
あかちゃんごたんじょう
　勝山　日

ひまり

葵（晃嗣・綾香） （第1区） （2/25）
　松本　心

こはる

陽（聖司・佳乃） （第13区） （3/2）
　小川　葵

あおい

衣（真介・静枝） （第9区） （3/17）
　中竹真

ま な と

那斗（浩之・亜矢） （第7区） （3/22）

おくやみ申し上げます
　近藤　恒子　（泰史） （第1区） （3/23）

人口と世帯　‒Population‒
3 月 31 日現在（前月比）
　人口　　3,611 人　　  （-28）
　男　　　1,708 人　　  （-14）
　女　　　1,903 人　　  （-14）
　世帯　　1,220 世帯　  （±0）

主な電話番号　‒Telephone‒
総務課   23-3111※
企画調整課   23-3112※
産業振興課   23-3113※
税務課   23-5692※
健康福祉課（福祉・戸籍）   23-3978※
健康福祉課（保健衛生）   24-1700※
地域包括支援センター   23-2232※
建設課　　　　　　　　　　 23-6449※
教育委員会　　　　　　　　 23-3604※
会計室　　　　　　　　　　 23-3293※
議会事務局　　　　　　　　 23-3401※
農業委員会事務局　　　　　 23-3113　
ケーブルテレビセンター　　 22-8808※
歴史民俗資料館　　　　　　 23-3665　
FAX（代表）　　　　　　　   24-5669　
●※印は域内電話と共通番号になります。

つぶやき
　今回の震災で、いつ起きてもおかしくな
い自然災害の恐ろしさ、普段から災害に対
する備えや心構えの大切さを感じました。
改めて自宅からの避難場所、経路の確認
や食糧の備蓄等を行っていきたいと思い
ます。
　また、余震が続き不安が残る中、昼夜の
寒暖差も激しい時期となっておりますの
で、皆さまも体調を崩されないようにご注
意ください。(Ｍ・Ｍ)

文：人吉球磨環境協議会
絵：球磨工業高校美術部

大
変
だ

　
　

地
球
が
熱
い
ぞ

　
　
　

死
ん
じ
ゃ
う
ぞ

　地球温暖化とは、人間の活動が活発になるにつれて「温室効果ガス」
が大気中に大量に放出され、地球全体の平均気温が急激に上がり始め
ている現象のことです。温暖化が進むと、①洪水や干ばつ、暴風雨が頻
発・激化する地域での人間生活へのリスク、伝染病のリスク、その他数
多くの健康へのリスクが増加する。②熱に関する死亡や疾病が増加し、
特に高齢者・病人・空調設備にアクセスのない人々などが影響をうけ
る。③発達した低気圧による洪水の被害が、特に森林伐採、山火事、害
虫の蔓延、生態系の減少などの影響をすでに受けた地域で拡大するな
どの被害が考えられます。このような事態を真剣に考え、日頃から地球
温暖化防止に対する意識が必要です。

環境
た

エコ得エエコ得得コ得コ得コ得コ得得得得コ得コエコエコ得エコ得
情報局情情報局局情報局情報局情報局情報局

（単位：kg、％）

年度 28 27 28 27 28 27
月 1月 2月 3月

一
般
廃
棄
物

可燃物 49,930 50,560 47,270 42,310 47,430 55,080
不燃物 2,670 2,180 2,680 2,490 3,310 3,940
粗大物 200 210 510 40 920 750
有害物 0 0 0 0 0 0
計 52,800 52,950 50,460 44,840 51,660 59,770
前月比 87.0 ̶ 95.5 ̶ 102.3 ̶
前年比 99.7 ̶ 112.5 ̶ 86.4 ̶

資
源
物

資源物 5,830 6,040 6,700 5,090 7,480 6,920
前月比 54.3 ̶ 114.9 ̶ 111.6 ̶
前年比 96.5 ̶ 131.6 ̶ 108.0 ̶

※搬入量については、村の収集のほか、事業所及び一般家庭からの直接搬
入分も含まれます。

※分別収集されたペットボトルは、社会福祉法人水俣市社会福祉事業団で
適正に処理されています。

エコやごみに関する情報コーナー

ごみを出す時は・・・
〇ごみ袋には必ず氏名を記入してください。
〇正しい分別でごみの減量を心がけましょう。
〇可燃ごみの袋は、中のごみが飛散しないように、持ち手部分も
しっかりと結びましょう。

〇指定された収集日に出しましょう。収集日の前日または収集日
の午前８時までに出してください。
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今月の１枚
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村内の面白スポットや家族の写真など、
あなたの一枚を広報やまえに掲載しませ
んか。皆さまからのお便りをお待ちして
おります。
連絡先　企画調整課企画調整係
　　　　☎23-3112
kikakucyousei@vill.yamae.lg.jp

児童の交通事故防止のため
交通安全教室を開催

　4月に新1年生も入学し、児童の安全
な登下校ができるよう、交通安全教室
が4月14日（木）に山田小学校、4月
15日（金）に万江小学校で開催されま
した。交通安全教室は、1～6年生の全
児童が対象で、交通指導員の皆さん
が、丁寧に交通ルールを指導しました。

5

食べて
　元気になる
食べて
　元気になる

１人分栄養量　　エネルギー：108kcal
たんぱく質：6.8g　塩分：1.6g

レシピ：山江村健康福祉課　管理栄養士　勝原聖美

作り方

材料と数量　4人分 

ポイント

春キャベツ／２枚
玉ねぎ／ 1/2 ケ　
＜卵／２ケ
　粉チーズ／大さじ２
　パン粉／大さじ２＞
黒こしょう／適量　
コンソメの素／２ケ
水／ 3カップ

卵に粉チーズとパン粉を混ぜてふんわり香ばしくします。

①玉ねぎは薄くスライス、キャベツは芯は薄切りにして、葉
は短冊に切っておく。ベーコンも１㎝幅に切っておく。
②鍋にベーコンを炒め、脂がでてきたら玉ねぎを炒め、さ
らにキャベツを炒め、水を加え沸騰したら火を弱めコン
ソメの素を加えて煮込み、塩・こしょうで味を調える。
③❷を再び沸騰させ、粉チーズ、パン粉を加えた溶き卵を
回しいれ、はしで大きくひと混ぜして火を止める。

　4月14日午後9時26分、県内を大きな揺れが襲
い、益城町では震度７を記録、本村も震度4と今ま
でに経験したことのない大きな地震が発生しまし
た。16日未明にも大きな揺れを感じる地震が発生。
益城町や南阿蘇村、またその周辺地域は、建物の倒
壊、断水、死傷者がでるなど甚大な被害を受けまし
た。14日の地震発生から今もなお余震が続き、いつ
終わるか分からない地震に誰もが不安を抱えていま
す。
　被災した地域では、最大約19万人の方が避難生
活を送られていますが、主要な交通機関の寸断、流
通拠点の機能まひが原因で、水や食料、生活に必要
な物資が不足している所も多くあります。
　本村でも余震が続いていますが、被災地の力にな
りたいという思いから、18日から義援金の受付を開
始、人吉市の民間企業と協力して村の飲料水6,500
㍑を熊本市西区田崎にある商業施設に輸送。19日
は必要とされる支援物資を菊陽町に運びました。

熊本地震　余震今なお続く…

荷造りした支援物資を車に積める作業

山江村の飲料水を積み、被災地へ向かうトラック


