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歳入
47億2千600万円

村税　2億3,249万円
5％ 地方譲与税等交付金

1億3,122万円
3％

地方交付税
16億4,000万円
35％国庫支出金

14億2,263万円
30％

県支出金
2億4,209万円
5％

村債
4億7,530万円
10％

繰入金
2億1,205万円
4％

その他使用料・
財産収入等
3億7,022万円
8％

　

令
和
５
年
度
当
初
予
算
が
３
月
議

会
定
例
会
で
可
決
さ
れ
ま
し
た
。一
般

会
計
予
算
は
総
額
47
億
２
，６
０
０
万

円
で
、
昨
年
度
に
比
べ
３
億
４
，

６
０
０
万
円（
６
．８
％
）減
少
し
て
い

ま
す
。こ
れ
は
災
害
復
旧
事
業
の
事
業

費
の
減
少
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
予
防
対
策
事
業
の
減
少
が
主
な

原
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

歳
入
で
は
、
地
方
交
付
税
が

16
億
４
，０
０
０
万
円
、国
庫
支
出
金

14
億
２
，２
６
３
万
円
、県
支
出
金

２
億
４
，２
０
９
万
円
と
、依
存
財
源

が
約
72
．７
％（
前
年
度
８
．３
％
減
）

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

歳
出
で
は
、
災
害
復
旧
費
で

11
億
３
，３
２
１
万
円
と
な
っ
て
お
り

全
体
の
24
%
を
占
め
て
い
ま
す
。ま

た
、公
債
費
に
お
い
て
は
、３
億
５
，

０
３
６
万
円
で
昨
年
度
よ
り
１
，

７
８
３
万
円
増
額
と
な
っ
て
い
ま
す

が
、令
和
元
年
度
で
の
起
債
事
業（
庁

舎
用
非
常
電
源
設
備
設
置
、下
段
橋
架

替
事
業
）の
償
還
が
始
ま
っ
た
こ
と
に

よ
る
も
の
で
す
。

　

１
年
間
様
々
な
事
業
に
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
が
、主
な
事
業
を
掲
載
し

ま
す
。

議会費…議会運営に使う予算 
総務費…村の行政、財産、選挙、企画、税の徴収などの予算
民生費…村民の福祉の向上のための予算
衛生費…ごみの処理や健康づくりなどのための予算
農林水産業費…農林水産業振興のための予算
商工費…商工、観光振興のための予算
土木費…道路や橋、河川、公営住宅などの整備に要する予算
消防費…広域消防本部への負担金や消防団施設整備等に要
 　する予算
教育費…学校教育や生涯学習などの予算
災害復旧費…大雨などで発生した災害の復旧にあてる予算
公債費…村の借金(村債)を返済する予算

歳出 歳入
村税…村民税、固定資産税、軽自動車税、たばこ税など村に収める税金
地方譲与税等交付金…
国税として集め、その一部が各自治体へ譲与されるお金
地方交付税…
全ての市町村が一定の行政サービスを行えるように国が交付するお金
その他使用料・財産収入等…
分担金、負担金、使用料、手数料、繰入金、繰越金諸収入など
国・県支出金…事業を行うため国や県から交付されるお金
村債…特定の事業のため借り入れるお金

令
和
5
年
度
当
初
予
算
が
決
定
し
ま
し
た
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歳出
47億2千600万円

議会費　5,768万円
2％

予備費
2,810万円
1％

総務費
10億2,614万円
21％

民生費
6億7,836万円
14％

災害復旧費
11億3,321万円
24％

衛生費
3億3,611万円
7％

農林水産業費
3億6,689万円
8％

商工費
6,759万円
1％

土木費
2億7,219万円
6％

消防費
1億3,366万円
3％

教育費
2億7,571万円
6％

公債費
3億5,036万円
7％

（R5.3月末　3,262人）

教育や文化の振興（教育費） 85，000円
道路・公営住宅の整備（土木費） 83，000円
借入金の返済（公債費） 347，000円
福祉の向上・健康づくり（民生費） 208，000円
環境保全（衛生費） 103，000円
農林水産業の振興（農林水産業費）
  112，000円
商工業の振興・雇用創出（商工費）
  21，000円
地域振興・防災対策（総務費・消防費）
  356，000円
その他 134，000円

令和5年度会計別予算額

村民1人あたりに使われるお金は…?

R5年度 R4年度 増減率
一般会計 47億2,600万円 50億7,200万円 ▲ 6.8
国民健康保険事業 4億4,300万円 4億2,000万円 5.5
簡易水道事業 1億5,700万円 1億6,500万円 ▲ 4.8
農業集落排水事業 1億5,900万円 1億5,600万円 1.9
介護保険事業 5億2,000万円 4億9,500万円 5.1
後期高齢者医療事業 4,400万円 4,300万円 2.3
ケーブルテレビ事業 2億8,400万円 4,620万円 514.7

総務費
「村議会議員選挙」 新規 10,701千円
「再生可能エネルギー計画策定事業」 新規  9,900千円
「復興むらづくり推進事業」 継続  7,925千円
「石蔵拠点整備事業」 新規  3,519千円
「ケーブルテレビ機器更新事業」（繰出金） 新規  231,000千円
民生費
「鶴さん亀さん応援手当事業」 継続 4,645千円
「地域支えあいセンター委託事業」 継続 6,723千円
「こんにちは赤ちゃん祝い金事業」 継続 　1,000千円
「自殺対策計画等策定事業」 新規 3,187千円
「障がい者計画策定事業」 新規 2,541千円
「すまいの安全確保支援補助事業」 新規 6,000千円
保健衛生費
「すこやか子ども医療費助成事業」 継続 16,944千円
「健康ポイント事業」 継続 600千円
農林水産業費
「川辺川総合土地改良事業負担金事業」 継続  16,643千円
「広域農道山江線道路改良事業」 継続 20,500千円
「農道山田線道路改良事業」 継続  13,500千円
「農地利用効率化等支援交付金補助事業」 新規  5,485千円
「林道坂本山江線道路改良事業」 新規 30,000千円
「有害鳥獣駆除補助事業」 継続 18,170千円
商工費
「石倉栗冷蔵室設備改修事業」 新規 4,200千円
「時代の駅むらやくば石垣改修事業」 新規 8,350千円

土木費
「急傾斜地等崩壊対策事業」 継続 60,000千円
「足算瀬橋橋梁補修事業」 継続 8,500千円
「熊の原橋橋梁補修事業」 継続 20,500千円
「村道道路改良事業」 新規  40,500千円
「小鶴橋橋梁補修事業」  継続 28,500千円
消防費
「淡島地区消火栓復旧事業」 新規 1,300千円
「防災IP無線機購入事業」 新規 1,989千円
教育費
「中学校海外語学研修補助事業」 継続 1,672千円
「教育ICT環境整備事業」  継続 23,369千円
災害復旧費
「道路河川災害復旧事業」 継続 858,125千円
「農業施設災害復旧事業」 継続 46,000千円
「林業施設災害復旧事業」 継続 229,089千円

主な事業
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区
長

区
長
代
理
兼
健
康
推
進
員

交
通
指
導
員

第1区長
加村　利美

第9区長
内田　誠治

第2区長
右田　孝行

第10区長
平川　信一

第3区長
一川　明

第11区長
中村　至拡

第4区長
宮原　正治

第12区長
森田　成孝

第5区長
又村　元規

第13区長
西　和明

第6区長
稲留　定則

第14区長
藤田　義浩

第7区長
宮田　幸喜

第15区長
坂田　諭吉

第8区長
宮田　律

第16区長
黒木　不可止

第1区
増木　和則

第9区
白柿　憲美智

第2区
横山　浩之

第10区
上村　斗巳扶

第3区
山本　政照

第11区
靍山　幸浩

第4区
福川　政浩

第12区
久保田　康浩

第5区
中村　和広

第13区
豊永　浩

第6区
山田　靜也

第14区
廣田　昭信

第7区
片岡　良一

第15区
中村　忠利

第8区
立山　孝

第16区
川口　けい子

第1区
立山　洋二

第9区
桑原　徳行

第2区
蔦山　利勝

第10区
村　定憲

第3区
小野　徳幸

第11区
前田　裕久雄

第4区
中山　久男

第12区
谷口　予志之

第5区
嶽森　吏

第13区
川瀬　満則

第6区
入福　至宏

第14区
田代　繁実

第7区
村松　幸弘

第15区
東　勇一

第8区
深田　慶保

各区の新役員をご紹介します（敬称略）
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第2分団長
深水　隆雄

第4分団長
白竹　陽一

第5分団長
宮原　茂輝

女性消防隊長
内布　有加

山江村消防団新分団長の紹介（敬称略）

災
害
派
遣
職
員

山
江
村
固
定
資
産
評
価

審
査
委
員
会
委
員

平
山　

宣
計
氏（
山
田
地
区
）

※
２
期
目

任
期
：
令
和
５
年
４
月
１
日
か

ら
令
和
８
年
３
月
31
日
ま
で

　

令
和
5
年
4
月
1
日

よ
り
、第
2
分
団
、4
分

団
、5
分
団
お
よ
び
女

性
消
防
隊
の
長
が
新
た

に
着
任
さ
れ
ま
し
た
の

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

山
江
村
に
は
8
つ
の

消
防
団
が
あ
り
ま
す
。

い
つ
も
地
域
の
た
め
に

活
躍
し
て
い
る
消
防
団

を
引
き
続
き
ご
支
援
い

た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

◆地域プロジェクトマネージャーとは
　都市圏から地方に移住して、市町村が実施
するプロジェクトの現場における責任者とし
て関係者間を適切に調整し、橋渡しをしながらプロジェクト
の推進に取り組みます。
◇主な業務
・ やまえ栗を中心とした特産物等の販売促進及びPR活動、
 新商品開拓等に携わる業務
・ ふるさと納税の寄付額及び返礼品の増加

地
域
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

氏　名 小
おぐり

栗 啓
さとし

年　齢 44歳
出身地 山江村（西川内）
所属課 健康福祉課
 （社会福祉士）
趣　味 ツーリング
特　技 ソフトボール
抱　負 地域包括支援センターで山江
村の皆様の笑顔のため、諸先輩方の指
導を頂きながら勤めてまいります。

氏　名 犬
いんどう

童 充
みつ き

貴
年　齢 33歳
出身地 山江村（下城子）
所属課 健康福祉課
趣　味 ドライブ、農業
特　技 剣道（五段）
抱　負 山江村出身者として生まれ
育った郷土をよりよくしていき、村
民の皆様に恩返しができるよう努め
て参ります。

氏　名 中
なかむら

村 直
なお き

揮
年　齢 36歳
出身地 相良村
所属課 産業振興課
趣　味 ゴルフ
特　技 バレーボール
抱　負 山江村民の方が安心して
暮らして頂けるよう努力してい
きたいです。

氏　名 平
ひらた

田 花
か な み

菜美
年　齢 20歳
出身地 人吉市
所属課 健康福祉課
趣　味 モルック
特　技 お菓子づくり
抱　負 山江村の更なる発展と住み
やすい村づくりに向けて精一杯頑
張っていきます。よろしくお願い致
します。

氏　名 髙
たかた

田 知
ともたか

孝
年　齢 19歳
出身地 五木村
所属課 健康福祉課
趣　味 スポーツ観戦、
 ランニング
特　技 書道
抱　負 早く山江村に慣れ地域の
方々をサポートできるように頑張
りたいと思います。よろしくお願い
します。

氏　名 嶋
しまもと

本 正
まさてる

輝
年　齢 53歳
出身地 葦北郡芦北町
所属課 産業振興課
趣　味 読書・グルメ探索
特　技 ものづくり（DIY）
抱　負 災害からの復旧・復興のた
め、一つでも多く工事を発注し、完
了に導き、復旧の加速化に努めたい
と思います。

氏　名 吉
よ し む た

無田 一
いっせい

成
年　齢 62歳
任　期 令和5年4月1日～令和6年
3月31日（最長3年間）

氏　名 内
うちむら

村 達
たつひと

仁
年　齢 27歳
出身地 御船町
所属課 建設課
趣　味 スポーツ観戦・
お酒を呑むこと
特　技 サッカー
抱　負 山江村の１日も早い復旧を
遂げれるよう業務に取り組んでい
きます。宜しくお願いします。

新
規
採
用
職
員

山江村消防団　組織図

団長　山田盛輝

副団長　村上　陵 副団長　平川　勝

第
１
分
団　

分
団
長

勝
山　

祐
嗣

女
性
消
防
隊

隊
長内布　

有
加

第
２
分
団　

分
団
長

深
水　

隆
雄

第
３
分
団　

分
団
長

岩
本　

和
弘

第
４
分
団　

分
団
長

白
竹　

陽
一

第
５
分
団　

分
団
長

宮
原　

茂
輝

第
６
分
団　

分
団
長

覀
村　
　

智

第
７
分
団　

分
団
長

横
山　

茂
生

第
８
分
団　

分
団
長

川
口　

孝
利

ラ
ッ
パ
隊　

隊
長林田　

大
樹

（本部）
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山
江
村
役
場
職
員

人
事
異
動

（
令
和
５
年
４
月
１
日
付
け
）

※
新
職
名（
旧
職
名
）氏
名

企
画
調
整
課

主
幹
兼
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
セ
ン

タ
ー
長
兼
情
報
通
信
係
長
事
務

取
扱（
企
画
調
整
課
主
幹
）

 
 

村　
　

隆
幸

主
幹
兼
商
工
観
光
係
長
事
務
取

扱（
企
画
調
整
課
企
画
調
整
係

長
兼
商
工
観
光
係
長
事
務
取

扱
）

宮
原　

安
代

企
画
調
整
係
長（
健
康
福
祉
課

保
健
衛
生
係
長
）
内
布　

有
加

税
務
課

主
幹（
企
画
調
整
課
主
幹
兼
ケ

ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
セ
ン
タ
ー
長
兼

情
報
通
信
係
長
事
務
取
扱
）　

 
 

尾
方　

義
和

健
康
福
祉
課

主
幹
兼
戸
籍
係
長
事
務
取
扱

（
健
康
福
祉
課
主
幹
兼
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
長
兼
戸
籍
係

長
事
務
取
扱
）　

迫
田　

友
香

主
幹
兼
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
長（
健
康
福
祉
課
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
係
長
兼
福
祉
係

長
事
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取
扱
）　
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坂　

智
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主
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兼
保
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衛
生
係
長
事
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取
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健
康
福
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衛
生
係
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健
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瓶
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係
長
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保
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係
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犬
童　
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保
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係
主
事（
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）　

髙
田　

知
孝

福
祉
係
主
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新
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用
職
員
）

 
 

平
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花
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美
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中
村　

直
揮

建
設
課

建
設
係
主
事（
災
害
派
遣
職
員
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内
村　
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教
育
委
員
会
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兼
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兼
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係
長
事
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取
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（
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育
課
学
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係
長
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白
川　
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生

総
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課　
　
　
　

丸
山　

幸
喜

健
康
福
祉
課　
　

谷
口
さ
と
子
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画
調
整
課　
　

中
山　

諄
哉

教
育
委
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会（
山
田
小
学
校
）　

 
 

村　

野
乃
佳

教
育
委
員
会（
山
江
中
学
校
）

 
 

増
永　
　

希

教
育
委
員
会（
山
江
中
学
校
）

 
 

宮
崎　

令
子

 
 

吉
無
田
一
成

職
員（
令
和
5
年
3
月
31
日
付
）

教
育
委
員
会　
　

池
田　

幸
彦

健
康
福
祉
課　
　

山
村　

健
嘉

会
計
年
度
任
用
職
員

 
 

（
令
和
5
年
2
月
28
日
付
）

企
画
調
整
課　
　

篤
川　

睦
代

 
 

（
令
和
5
年
3
月
31
日
付
）

総
務
課

西　
　

幸
雄
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務
課

宮
原　

博
美

健
康
福
祉
課

堀
之
内
美
和

健
康
福
祉
課

久
保
山
雅
史

教
育
委
員
会（
山
田
小
学
校
）　

 
 

林
田　

彩
子

教
育
委
員
会（
山
江
中
学
校
）　

 
 

早
田　

佳
祐

職
員

※
所
属・氏
名

退
職

会
計
年
度
任
用
職
員

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

役場2階

【農業委員会】 【産業振興課】
林政係

【建設課】
建設係

上下水道係

大会議室

議会棟

役場1階

【総務課】 【税務課】

【会計室】

村長室
正面玄関 出入口

【産業振興課】
農政係

【健康福祉課】
保健衛生係
福祉係

包括支援センター
戸籍係

企画調整課

役場庁舎

山江村体育館

【企画調整課】
復興村づくり推進室
企画調整係
商工観光係

議会棟 改善センター

健康の駅

ケーブル
テレビ
センター

執務室の移転について
人事異動等に伴い、企画調整課、産業振興課林政係が
移転しました。
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１  子どもや大人まで参加した球磨拳体
験教室　 2  リアライズダンス　 3  ヤマ
メつかみどりでハッスル　 4  特産品が
ならぶ出店の数々　 5  球磨管内からあ
つまったマスコットチャラクター
6  丸岡公園を回ってウォークラリー　
7  ボンバスドライブでタイムスリップ

　前日まで続いた雨が止み、晴天に恵まれた4月
16日（日）、つつじが咲き誇る中、やまえつつじ祭
実行委員会による令和5年度やまえつつじ祭を開
催されました。
　当日は、約3,500人の来場者があり、子どもたち
に大人気のヤマメつかみどりやウォークラリー
の他、初心者から学べる球磨拳体験教室を実施。ス
テージでは、ひょっとこ踊りや人吉高校吹奏楽、リ
アライズのダンス、レクリエーションダンス、球
磨川ジョージショー、球磨管内から集まったマス
コットキャラクターのクイズ、そしてクライマッ
クスにはお楽しみ抽選会が行われました。また、特
産品が並ぶ出店ではほとんど完売するなど多くの
人で賑わいを見せた祭りとなりました。

１

4
67

2

5

3
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カヌー選手たち　躍動！

　10月22日（土）から23日（日）開催の「九州カヌースプ
リント選手権兼九州高等学校カヌー新人戦兼九州中学
校・小学校カヌー大会」（鹿児島県伊佐市）に本村から高校
生10名、中学生3名、小学生1名の計14名が出場したこと
に伴い、2月21日（火）、村から激励金を贈呈※しました。
　大会では、日頃の練習の成果をいかんなく発揮され、熊
本県の代表として堂々と競技に臨まれました。
　大会後、選手たちが教育委員会を訪れ、大会の結果報告
をしました。参加者を代表し中村颯汰さんが「次回の大き
な目標として、高校総体へ向けこれからも練習に励み、イ
ンターハイ出場を目指して頑張ります」と力強く挨拶し
ました。

（※）令和４年度中に激励金を受け取っていない方に限る。

萩三平桜お花見ハイキング

　3月21日（火・祝）、山江村観光交流促進協議会主催によ
る萩の三平桜お花見ハイキングが実施されました。
　今まで地域の協力を得ながら整備してきた三平桜が満
開を迎え、周辺の山桜も咲く中での開催となりました。
　当日はあいにくの雨模様でしたが、三平桜まで参加者
同士で歩きながら話し、和気あいあいといった雰囲気。歩
いた後は、お弁当と地元の方が作ったシシ汁を堪能しま
した。参加者からは、「雨が降り残念だったが、また参加し
たい」などの声があがっていました。

山江村にようこそ

　3月29日（水）、山江村役場村長室において、ふるさと山
江村定住奨励記念品贈呈式を行いました。これは、村内に
新たに住宅を取得し、村外から移住された方に対して記
念品を贈呈する制度です。今回、記念品贈呈がなされた　
　舟戸さん一家は令和5年2月に村内に家を構えられ、現
在は山江村民として生活をされています。

【出場者（敬称略）】
中村颯汰（人高２）、嶽本楓（人高２）、迫田明寿香（人高２）、岡本悠心（球磨工２）、馬場拓規（球磨工２）、荒毛智大（球磨工
２）、中村夏生（人高１）、樫山煌正（人高１）、岩﨑遵也（球磨工１）、松下将吾（人高１）、樫山嘉七（山江中２）、岡本絢心（山
江中１）、小栗宗一郎（山江中１）、小栗琴陽（山田小５）　※学年は、贈呈時点での記載。
【九州大会結果（上位入賞者）】
＜高校男子カヤックシングル＞７位　嶽本楓、９位　中村颯汰　＜高校男子カヤックペア＞１位　嶽本楓
＜中学女子カヤックペア＞３位　樫山嘉七

Yamae
Village Topics
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のひろば話 題

やまえ栗生産向上を目指し

　3月26日（日）、栗の生産性向上を目的にやまえ栗生産向上
推進委員会主催による「くり栽培基礎講座」を農村環境改善
センターで開催しました。
　この基礎講座は、平成29年度から始まり、今回で11回目
となります。今回の内容は接ぎ木の方法で、JA及び山江村栗
技術指導員の指導のもと実施しました。参加者は約30人で、
基礎知識の説明を受けた後、複数の班に分かれ、実技講習を
行いました。参加者全員、熱心に取り組まれていました。
　今後も内容を検討しながら基礎講座を開催していきま
す。栗生産者だけでなく、関心を持たれた方はどなたでも参
加できますので、多くの方の参加をお待ちしております。

女子ソフトボール　全国へ！

　3月25日（土）から28日（火）にかけ、千葉県で開催され
た「第19回都道府県対抗全日本中学生ソフトボール大
会」に出場した現山江中学校３年生の白川心陽さんに山
江村体育協会から全国大会出場激励金を贈呈しました。
　今回、白川さんは熊本県ソフトボール協会から選抜メ
ンバーとして指名を受け、本大会へ向けた合同練習会や
練習試合などにも参加されながらピッチャーとして、自
身の体力、技術の向上に尽力されました。
　内山協会長からは、「山江中ソフトボール部から県選
抜として全国大会へ出場されるのはとても喜ばしいこ
と。大会での経験を山江中学校にも持ち帰ってぜひ、仲
間たちへつなげてほしい。」と激励がありました。

第4回山江村復興村づくり推進委員会　～復興計画の実現に向けて～

　3月27日（月）、山江村復興村づくり推進委員会を開催
しました。
　令和3年度に設置されて以降、今回が4回目の会議開
催となった当委員会では、令和4年度に実施した各種取
組みの状況と令和5年度以降の取組みについて説明が
あり、復興計画の進捗管理及び評価を行いました。
　委員からは、継続的な河川堆積土砂
の撤去要望や新年度予算の内容につい
て意見がありました。
会議の概要はこちら（復興ポータルサイト）

▲
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消防団表彰　～長年の功労を讃え～

　3月19日（日）、山江村消防団の表彰授与式が役場前駐
車場で行われました。
　表彰式は例年、消防出初式時に行っていましたが、新型
コロナウイルス感染症拡大防止の観点から出初式が中
止となったため、日を改め関係者のみで開催しました。

みどりを守り、育てよう！鎮山親水を目指して

　３月に山田小学校みどりの少年団の解団式と、万江小
学校みどりの少年団の退団式が行われました。
　みどりの少年団は、ふるさとを愛し、そして人を愛する
心豊かな人間に育っていくことを目的として、緑と親し
み、緑を愛し、緑を守り育てる活動を行ってきました。令
和４年度は、球磨川下流域にある八代市金剛小学校の子
どもたちと一緒に、山江村主催の鎮山親水植樹祭に参加
し、万江筌野地区でコナラの木を植樹しました。
　万江小学校６年生の中山瑞葵君は退団の挨拶の中で、
「３年間の活動を通して、身の周りにある自然の大切さを
改めて知ることができました。これからも自然の中でど
のように生きていくか、考えて生活していきたいです。」
と有意義な活動を振り返りました。

令和5年山江村消防団表彰者
１．村長表彰
 「優良消防団員表彰（勤続年数10年）」
  第１分団 岡本明季典
  第２分団 久保田憲幸、萩原　翔汰、藤田　佳介
  第４分団 西　康裕、立道　和高
  第５分団 平田　貴志、石本信一郎
  第７分団 東　智裕
 「退団分団長表彰」
  元第３分団長 吉村　恵介、前田　芳美
  元第４分団長 中村　和則
  元第８分団長 日熊　清尊

２．消防庁長官表彰
 「永年勤続功労章」
  副団長 平川　勝
  第８分団長 川口  孝利
 「退職報償者」
 （１号銀杯）
  元第３分団長　　吉村　恵介、前田　芳美
  元第４分団長　　中村　和則
  元第８分団長　　日熊　清尊
 （２号銀杯）
  元第３分団 班　　長　石本　真一
  元第６分団 副分団長　東　和憲

３．熊本県知事表彰
 「永年勤続功労章」（勤続年数25年：令和4年12月10日付)
  第１分団 田中　伸明
  第３分団長 岩本　和弘
  第４分団長 川瀬　光一

４．熊本県消防協会長表彰
 「功績章」（勤続年数20年：令和5年3月31日付)
  第２分団 村尾　映祐、杉松　幸太郎、高橋　健、
   横田　優
  第４分団 谷口　博一

 「勤績章」（勤続年数15年：令和5年3月31日付)
  第１分団 勝山　晃嗣、半仁田　真、杉松　裕輔
  第２分団 菖蒲祐太朗
  第４分団 嶋村　将平
  第７分団 中村　剛志
  本　　部 小﨑由紀恵、宮原　安代、菖蒲　美晴

 「表彰状」（消防事務従事３年以上）
  山江村役場　主幹　西　義晴
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のひろば話 題

村営住宅中鶴団地落成式

精油を使い保湿クリームづくり

　今回完成した村営住宅「中鶴団地」は、令和2年7月豪雨
で被災した村営住宅「城内団地」の建替事業として、国の
災害復旧事業を活用し山江温泉ほたるの西側に4棟8戸
の住宅が建設されました。
　3月31日（金）に行われた落成式では、内山村長をはじ
め、用地提供者、設計・施工業者の代表者、関係者ら約50
名が出席し、玉串奉奠などの神事を執り行い住宅の落成
を祝いました。
　翌日4月1日（土）から入居が始まり、中鶴団地での新し
い生活がスタートしました。

　山江村農林産物振興協議会では、未活用の農林産物を
使った商品の開発を行っています。
　今回は、ニオイヒバとゆずの和精油※を使った保湿ク
リームのワークショップを開催しました。３月25日（土）
に時代の駅むらやくばで、櫨

はぜ

文化協会会長の矢野眞由美
さん（福岡県久留米市）を講師に、村内外11名の参加者が
保湿クリームづくりを楽しみました。
　矢野さんから保湿クリームの原料となる櫨

はぜろう

蝋につい
て説明をうけたあと、材料となる櫨蝋と椿油を湯煎で溶
かし、ゆずとニオイヒバの和精油を好みの加減で加え、
容器に入れると完成。参加者からは、「思ったよりも簡
単」「ゆずの香りに癒される」「また参加したい」「のびが
よく、保湿性が高い」などの声が聞かれました。クリーム
づくりのあとは、お茶会も開かれ、参加者たちは親睦を
深めていました。　※日本の風土で育った植物で作られる精油。
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令和２年７月豪雨関連

着工前

施工中

現　在

施工中

復旧状況をお知らせします
　令和２年７月豪雨で被災した施設等の復旧状況（令和5年4月28日時点）をお知らせします。

◆道路等復旧状況に関する情報は右のＱＲから確認いただけます：
◆問合せ先 （村道・橋梁・河川等）建設課　（23）6449　　　　　
 （農道・林道等）産業振興課　（23）3113
 （県道・河川等）県南広域本部球磨地域振興局土木部　（32）7578

場所：村道吐合宇那川線（尾寄崎地区）

場所：宇那川（尾寄崎地区）

場所：作業道小鶴線（小鶴地区）

場所：淡島裏参道橋（淡島地区） 場所：足算瀬橋（足算瀬地区）

(村道・橋梁・河川等) （農道・林道等）

復旧完了

復旧完了

復旧完了
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人吉・球磨の寺院によるイベント「三日月花祭」が開催されます
　5月27日（旧暦の4月8日）は、お釈迦様の誕生日です。人吉・球磨の
寺院が宗派を超えて一緒にお祝いする「三日月花祭」を開催します。
　浄心寺（城泉寺/湯前町）で法要を行った後、湯前町レールウイン
グ一帯で三日月マルシェを行います。他にも協力していただく各寺
院にて体験イベントがあります。詳しくは、下記までお問い合わせ
ください。
開催日：5月27日（土）・28日（日）
場　所：湯前町レールウイング、浄心寺、ほか参加寺院
問合せ：一般社団法人人吉球磨観光地域づくり協議会（☎49-9010） ※写真は昨年の開催時の写真です。

山江中学校

山田小学校

万江小学校

　山江中学校に77回目の新入生40名が入学しました。堂々と
した入場、新入生呼名での元気な返事に、中学生としての意気込み
を感じました。在校生代表の岩﨑雪椿さんが山江中学校の特色に
触れながら歓迎の言葉を述べ、新入生代表の堺心花さんが、誓いの
言葉として、中学校生活への期待と希望を堂々と発表しました。
　125名の全校生徒、及び職員の声高らかな校歌斉唱で式を締め
くくりました。
　今回の入学式から、来賓の方々にもご列席いただき、在校生も会
場で新入生を迎えるなど、着実に“コロナ後”へ進みつつあります。
　令和５年度の山江中生も元気に頑張ります。

　新入生24人は、来賓や保護者、職員、５・６年生の温かい拍
手に迎えられ、緊張しながらも嬉しそうに入場しました。
　池田幸彦校長先生の「命を大切にしてください」との言葉
を、新入生は真剣な眼差しでしっかりと聞いていました。
　これから山田小学校での思い出をたくさんつくってほし
いです。

　万江小学校の第36回の入学式を挙行しました。本年度
の入学児童は女子3名です。担任の福田智義先生とドキド
キしながら入場してきました。会場には、内山村長をはじ
め多くの来賓の皆様にお越しいただき祝福していただき
ました。戸田校長先生からは３つの約束「元気なあいさつ」
｢しっかり遊ぶ｣「しっかり勉強する」についての話があり
ました｡かわいい１年生が加わり32名で本年度がスタート
しました。

が入学しました。堂々と
に、中学生としての意気込み

教育 NOWやまえの
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９価HPVワクチン（シルガード９）が
公費で接種できるようになりました!

≪対象者≫
①定期接種：小学校6年生～高校１年生相当の女子
②キャッチアップ：平成9年4月2日～平成19年4月1
日生まれの女性
≪接種場所≫
協力医療機関（人吉市内７か所）
≪接種方法≫
事前に協力医療機関へ接種の予約を行い、必要な書類
（予診票・母子手帳・予防接種済証・健康保険証など）を
持参してください。
※予診票の受け取りは、山江村役場健康福祉課窓口ま
でお越しください。

Q１．「HPVワクチン」とは？
　子宮頸がんの原因となるヒトパピローマウイルス
（HPV）の感染を防ぐワクチンです。
　HPVワクチンには９価ワクチンの他に２価ワクチ
ン・４価ワクチンがあります。どのワクチンを接種す
るかは医師にご相談ください。
Q２．「９価HPVワクチン」とはどのようなワクチン
なの？
　HPVにはいくつかの種類（型）があり、９価ワクチ
ンはこのうち９種類のHPVの感染を防ぐワクチンで
す。その中でも、子宮頸がんの原因の80～90％を占め
る7種類のHPVの感染を予防することができます。

　令和5年4月1日より、９価HPVワクチン（シルガード９）が定期接種・キャッチアップともに無料で接種できる
ようになりました。

令和7年3月31日まで風しん抗体検査と
予防接種助成事業が延長されました

　昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの男性
を対象に、風しんの抗体検査と予防接種を受ける機会
を提供しています。
　風しんは、成人がかかると症状が重くなることがあ
り、妊娠初期の妊婦さんに感染させてしまうと生まれ
てくる赤ちゃんの耳や目、心臓に障がいが起きること
があります。
　ご自身とこれから生まれてくる世代の子どもを守
るために風しんの抗体検査と予防接種をご検討くだ
さい。
≪対象者≫
昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの男性
※令和元年度に送付しているクーポン券がそのまま
利用できます。
≪抗体検査・予防接種の受け方≫

≪クーポン券を紛失してしまった方≫
送付されたクーポン券を紛失した方は、再発行ができ
ます。
　電話または健康福祉課窓口でお申し込みください。

≪令和５年度に転入した方≫
令和５年度中に転入した方等でクーポン券の発行を
希望する方は健康福祉課窓口で申請をしてください。

44歳～61歳
の男性の方へ

【問合せ】　保健衛生係　☎0966-24-1700

①クーポン受領
（山江村で発行されたもの）

②抗体検査を受ける（無料）
健康診断や指定の医療機関で受
けることができます

③予防接種を受ける（無料）
抗体検査の結果、抗体が不十分
な場合に接種します。

キャッチアップとは 積極的な勧奨を差し控えている間に定期接種の対象であった平成９年度生まれ～平成18年度生まれ（誕生日が
1997年4月2日～2007年4月1日）までの女性を対象に接種機会を確保するものです。
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令和5年度　後期高齢者医療保険料の納め方について

令和5年度　高齢者の肺炎球菌定期予防接種の申込みについて

・ 後期高齢者医療に加入の方は「医療給付を受ける権
 利」と同時に「保険料を納める義務」があります。保
 険料は、後期高齢者医療制度を支える重要な財源で
 す。納期限までに納付しましょう。

･ 後期高齢者医療保険料は、特別徴収（年金からの差
 し引き）又は普通徴収（納付書又は口座振替）により
 納めることになります。

 特別徴収の方
　令和５年４月より年金からの差し引きにより保険
料を納めていただきます。特別徴収の対象となる方は
自動的に特別徴収になります。（申請は不要です。）
ただし、年度途中で資格を取得した方や、年金の額に
よっては、普通徴収（納付書または口座振替での納付）
になります。

 普通徴収の方
　納付書又は口座振替により保険料を納めていただ
きます。
　
･ 75歳到達や県外から転入等で新たに後期高齢者医
 療保険へ加入された方は、差し引き開始の手続きの
 ため、初めは普通徴収によりお支払いいただき、該
 当される方は一定期間の後、自動的に年金差し引き
 （特別徴収）に切り替わります。

･ 口座振替は登録した預貯金口座から自動的に引き
 落とすため、納付する手間がなく、納付忘れの心配
 もありません。納付書から口座振替への変更は健康
 福祉課窓口までご連絡ください

問合せ　健康福祉課（23）3978

　平成26年10月1日から高齢者の肺炎球菌ワクチンが定期予防接種（国が国民に予防接種を推奨するワクチン）
に指定されました。肺炎は日本人の死因の第3位であり、死亡者の95％以上が65歳以上の方です。肺炎で一番多
い病原菌は肺炎球菌です。肺炎球菌ワクチンを接種しておくと、肺炎の予防や肺炎にかかっても軽い症状ですむ
効果が期待されます。
　令和5年度に対象となる方には通知しております。予防接種を希望される方は、同封の申込書（緑色）に記入し、
健康福祉課保健衛生係へ提出ください。電話での申し込みも可能です。
　役場が発行する予診票（紫色）が届いたら、医療機関へ予約をして予防接種を受けてください。

【接種費用】　2，700円
【申込期限】　令和6年3月15日（金）
【対象者】

【問合せ】　健康福祉課　保健衛生係　（24）1700

①令和５年度に次の年齢となる方

②60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能又はヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能
　に障害を有する方（身体障害者手帳１級所持者）

年齢 対象生年月日
65歳 昭和33年４月２日生～昭和34年４月１日生
70歳 昭和28年４月２日生～昭和29年４月１日生
75歳 昭和23年４月２日生～昭和24年４月１日生
80歳 昭和18年４月２日生～昭和19年４月１日生
85歳 昭和13年４月２日生～昭和14年４月１日生
90歳 昭和 8年４月２日生～昭和 9年４月１日生
95歳 昭和 3年４月２日生～昭和 4年４月１日生
100歳 大正12年４月２日生～大正13年４月１日生
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　日本語では「虚弱」と訳し、加齢にともない体や
心のはたらき、社会的なつながりが弱くなった状
態をいいます。多くの人がこのフレイルを経て、要
介護状態や寝たきりになってしまうと考えられて
います。
　ただし、早めに気づいて適切な対応をすること
で改善が可能な段階でもあります。

　また、オーラルフレイルとは、かたいものが食べ
にくくなった、お茶や汁物でむせることがある、口
の渇きが気になるなどのお口の機能低下がみられ
る状態のことをいいます。
このオーラルフレイルが全身的なフレイルの進行
を助長するということが分かってきています。つ
まり、フレイル予防にはオーラルフレイル予防が
大事になってきます。
　歯科医院でむし歯・歯周病の検診や歯を失った
部位の治療が必要なのはもちろんのこと、お口の
筋肉をきたえるトレーニング（パタカラ体操、舌の

体操など）や唾液の出をよくする唾液腺マッサー
ジ（耳～顎にかけて軽く指で押す）をするなど、自
宅でできるセルフケアもたいせつです。

　超高齢社会の中で健康寿命を延ばすことをめざ
して、まずはオーラルフレイルにならないように
することがポイントのひとつです。

【問合せ】健康福祉課保健衛生係　☎（24）1700

『フレイル』という言葉をご存知ですか?

※お申し込みは必要ありません。（必要な場合もあります）また、内容が変更
　になる場合もあります。
※37.5℃以上ある方の入室は、お断りいたします。

◎山江村のホームページにて
　サロンでの活動や施設状況を掲載していますので、ぜひご覧ください。

※31日は講師の方をお呼びし、保護者向けの運動を行います。
　参加希望の方は、24日までにお申し込みください。

日　時 毎週水曜日　10:00～11:30
場　所 山江村福祉保健センター「健康の駅」

※10日のおはなし会は「えほんの森」で行います。
対象者 0歳～就学前までのお子様と保護者・妊婦の方
参加費　村内の方▷無料　村外の方▷100円
持ち物 飲み物・おむつ・着替え・バスタオル

問合せ　健康福祉課保健衛生係　☎（24）1700

子育てサロンへのお誘い子育てサロンへのお誘い
　木々や草花が生き生きとした表情を見せ、虫や植物の息
吹を感じますね。5月5日（金）は、端午の節句ですね。大空を
泳ぐこいのぼりを見かけると「泳いだー！」と大喜びの子
どもたちです。

3日　お休み
10日　おはなし会
17日　キーホルダー製作
24日　お散歩
 （雨天時：フォトフレーム製作）
31日　チャレンジデー

5月の5月の
活動予定活動予定

こんにちは
保健師です!

今回は 保険証
　国民健康保険に加入されると、『保険証（国民健康
保険被保険者証）』を交付します。保険証は国民健康
保険に加入しているという証明になるものです。大
切に保管してください。
　もし、紛失したり、破れて使用できなくなった場
合には、国保担当窓口で再交付の手続きをお願いし
ます。
　保険証には有効期限があり（保険証右上に記載さ
れています）、有効期限を過ぎたものは使用できま
せん。また、社会保険等への加入により、国保の資格
を喪失された場合は、すみやかに喪失の手続きを行
ってください。国保の資格を喪失しているのに、国
保の保険証を使用して診療を受けた場合、国保が負
担した医療費を返還していただく場合があります
ので、ご注意ください。

国 保 か ら の お 知 ら せ

問合せ　健康福祉課保健衛生係 ☎（24）1700
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【小児科】
月 日 休日在宅医 電話番号

5
月

3 たかはし小児科内科医院 人吉市相良町 24-2222

4 増田クリニック小児科 人吉市九日町 22-3570

5 やまむら小児科・内科 球磨郡あさぎり町 45-0005

7 たかはし小児科内科医院 人吉市相良町 24-2222

14 人吉医療センター小児科 人吉市老神町 22-2191

21 公立多良木病院小児科 球磨郡多良木町 42-2560

28 増田クリニック小児科 人吉市九日町 22-3570

【人吉市医師会】
月 日 休日在宅医 電話番号

5
月

3
ひとよし内科 人吉市七地町 24-1211

豊永耳鼻咽喉科医院 人吉市南泉田町 22-2031

4
外山胃腸病院 人吉市南泉田町 22-3221

人吉皮膚科医院 人吉市西間上町 22-6211

5
人吉リハビリテーション病院 人吉市下新町 24-6111

外山胃腸病院 人吉市南泉田町 22-3221

7
みのだ内科循環器科 人吉市西間上町 28-3111

三浦整形外科医院 人吉市七日町 22-3401

14
愛生記念病院 人吉市南泉田町 22-6878

吉村皮ふ科医院 人吉市鬼木町 22-7555

21
あいだ診療所 人吉市下漆田町 25-1651

愛甲産婦人科 人吉市駒井田町 22-4020

28
伊津野医院 人吉市瓦屋町 22-3066

豊永耳鼻咽喉科医院 人吉市南泉田町 22-2031

【球磨郡医師会】
月 日 上球磨 中球磨 その他地区

5
月

3 仁田畑クリニック 脳神経外科小林クリニック

4 横山医院 緒方医院

5 増田耳鼻咽喉科クリニック たかの眼科

7 東　病院 犬童内科胃腸科医院

14 犬童耳鼻咽喉科 権頭医院

21 こんどう整形外科 岩井クリニック

28 そのだ医院 高田内科医院

【球磨郡歯科医師会】
月 日 休日診療当番医 電話番号

5月 1 にしき歯科医院 午前10時から午後4時まで 38-3886

　後期高齢者医療制度では、医療費総額（窓口負担額を除く）
の１割相当を保険料からまかなうため医療費が増えると、後
期高齢者医療保険料も高くなってしまいます。健康に配慮し
た生活を心がけるとともに、年に１回は健診の受診をお願い
します。
■一人当たり医療費　75,823円
前年同月の0.93倍（前年度同月　81,394円）

国民健康保険医療費

後期高齢者医療保険医療費

介護保険費用額

60,000  

70,000  

90,000  

80,000  

最近の医療費動向（一人当たり医療費）

 

 

9月

（円）

10月 11月

R4

R3

令和4年
11月

令和4年
11月

令和4年
11月
　介護保険サービスにかかる費用額の23％は第１号被
保険者（65歳以上の方）の介護保険料でまかないます。
１日でも長く、自宅で自立した日常生活が営めるよう予防す
ることが大切です。
■県内順位　1位/45市町村中（上位になるほど費用額が高い）
■一人当たり費用額　223,045円
県平均の1.49倍（県の平均150,096円）

124,000

274,000

224,000

174,000

最近の費用額動向（一人当たり費用額）

山江村

県平均

9月

（円）

10月 11月

　医療費が高くなるほど、国保税も高くなります。病気の早
期発見、早期治療により医療費は抑えることができます。健
康に配慮した生活をこころがけましょう。
※数値は一般被保険者のみの医療費から算出されたものです。
■県内順位　35位/45市町村中（上位になるほど医療費が高い）
■一人当たり医療費　36,746円
県平均の0.95倍（県の平均38,560円）

30,000  

35,000  

40,000  

45,000  

50,000  

最近の医療費動向（一人当たり医療費）

山江村

 県平均
 

9月

（円）

10月 11月

休日在宅医当番表（令和5年5月）

※受診時間　午前9時から午後5時まで
※変更になる場合がありますので、受診される方は医療機関へ確認を
　お願いします。
【救急病院】 ●球磨病院　　　人吉市上青井町 ☎（22）3121
 ●外山胃腸病院　人吉市南泉田町 ☎（22）3221
 ●愛生記念病院　人吉市南泉田町 ☎（22）6878
■問合せ 人吉市医師会  ☎（22）3065
 球磨郡医師会  ☎（42）4797
 健康福祉課保健衛生係  ☎（24）1700
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地区サロンへ参加しませんか？地域包括支援センター便り

　公民館や集会所など気軽に立ち寄れる場所に活動を共にする仲間がいて、自宅以外の居場所に楽しみ
の場があると、楽しみが増えますよね。体操などをして、体力筋力の低下を防ぐだけではなく、人とふれあ
うことで楽しみができ、住み慣れた地域で活き活きと過ごすことができます。サロン活動では、体操の他
にも季節感に合わせた行事や誕生日会などのイベント、体を動かすゲームを取り入れるなど、各地区工夫
を凝らして実施されています。どなたでも参加できますので、ご自身の健康のため、日々の生活に楽しみ
を持ちましょう。皆さんの参加をお待ちしております。

11区サロン第57回

　11区下払地区で、令和5年4月より新たにサ
ロン活動が始まりました。初日は、雨天にもか
かわらず沢山の地区の方が参加し、体操を実
施されました。コロナも落ち着き、皆さんと顔
を合わせ、楽しい時間を過ごされていました。
　歩いて行ける距離で、人と会うこと・運動す
ることで介護予防にもつながります。住み慣
れた地域でいつまでも元気に過ごせるよう、
ぜひ地区サロンへ足を運んで頂きたいと思い
ます。

　サロン活動・介護予防活動・ボランティア活
動については、山江村地域包括支援センター
（☎23-2232）へお問い合わせください。

令和5年度　地区サロン（介護予防拠点事業）実施一覧
場所 日にち 実施回数 開始時間

1区 合戦ノ峰公民館 毎週月曜 週1回 10時

2区 秋丸公民館 毎週木曜 週1回 10時

3区 井出ノ口公民館 毎週木曜 週1回 9時30分

4区 第4区自治会館 毎週木曜 週1回 9時30分

5区 西川内公民館 第1・3金曜 月2回 10時

6区 天神堂公民館 毎週水曜 週1回 10時

7区 一丸公民館 毎週木曜 週1回 10時

8区
小山田公民館 第1・3月曜 月2回 10時

永シ切公民館 第2月曜 月1回 10時

9区 第9区公民館 第2・4木曜 月2回 10時

10区 東浦公民館 第2・4水曜 月2回 10時

場所 日にち 実施回数 開始時間

11区
岩ヶ野公民館 第2・4月曜 月2回 9時30分

下払公民館 第1・3木曜 月2回 10時

12区 尾崎公民館 第1・3水曜 月2回 9時30分

13区
万江コミュニティーセンター 毎週月曜 週1回 10時

下の段公民館 毎週土曜
第3月曜 週1回

8時
9時

14区 淡島公民館 第1・3木曜 月2回 9時30分

15区 屋形多目的集会施設 第1・3金曜 月2回 10時

16区 水無公民館 第2・4水曜 月2回 10時

16区 みんなの家 毎週月 週1回 10時

問合せ　山江村地域包括支援センター ☎（23）2232
認知症や介護のことについて、いつでもご相談ください。
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　狂犬病予防法が制定される
1950年以前、日本国内では多くの
犬が狂犬病と診断され、ヒトも狂
犬病に感染し死亡していました。
このような状況のなか狂犬病予防
法が施行され、犬の登録、予防注
射、野犬等の抑留が徹底されるよ
うになり、わずか7年という短期
間のうちに狂犬病を撲滅するに至
りました。
　現在、日本での狂犬病の発生は
ありませんが、世界のほとんどの
地域で依然として発生しており、
日本は常に侵入の脅威に晒されて
いることから、万一の侵入に備え
た対策が重要となっています。
　犬の所有者は生後90日を経過
した犬の登録（生涯に1回）と年に
1回の狂犬病予防注射の実施が義
務づけられています。
　4月18日から20日にかけて各
地域を巡回し注射を行ないまし
た。
　まだお済でない方は、予備日に
お越しください。これからも村民
の皆様のご理解とご協力をお願い
致します。
【予備日】5月11日（木）
☎健康福祉課保健衛生係
（24）1700

　不安やストレスに関する悩みや
精神的な病気ではないかという心
配、依存症に関する不安・心配ごと
を相談いただけます。
実施日　5月11日・26日
時間　14時～15時
場所　人吉保健所（球磨地域振興
局２階）
　26日は多良木町多目的研修セ
ンター１階中会議室
☎人吉保健所（22）3107

■窓口受付延長：
5月8日(月)～12日(金)19時まで
■休日交付：
①5月14日(日)
　8時30分から12時まで
②5月28日(日)
　8時30分から12時まで
■受付窓口：健康福祉課戸籍係
■対象となる手続き
①マイナンバーカード申請・交付
②マイナポイントの申込
■手続きに必要なもの
【マイナンバーカードの申請】
①交付申請書(お持ちの方)
【マイナンバーカードの交付】
①交付通知はがき
②本人確認書類(免許証など)
③通知カード
④住基カード(お持ちの方)
【マイナポイントの申込】
①マイナンバーカード
②数字4桁の暗証番号
③ポイントを入れる決済サービス
のI Dやセキュリティコードなど
④口座情報のわかるもの(通帳や
キャッシュカード)
※手続きはご本人が行っていただ
く必要があります。
※窓口受付の延長時間帯における
マイナポイントの申込手続きは事
前予約が必要です。
☎戸籍係（23）3978

お知らせ

相談全般 募集

募
【開催日時】
★5月31日（水）
★0時～21時まで
【村内で15分以上運動をして、全
国に山江村の元気をアピールしま
しょう！】
●チャレンジデーとは…
５月の最終水曜日に実施される住
民総参加型のスポーツイベント！
イベント当日に15分以上継続し
て何らかの運動やスポーツをした
住民の参加率（％）を競い合うもの
［住民参加率（％）＝参加総数（人）
／自治体全人口（人）］
　今年は「北海道 新

しんとくちょう

得町」と参加
率を競います。
　村内でもいくつかのスポーツイ
ベントを計画していますので、参
加率65％以上を達成し、山江村一
丸となって金メダルを目指しまし
ょう!!
　また、チャレンジデーを通して、
ご自身の健康づくりや運動に取組
むきっかけになるかもしれませ
ん。ぜひ、皆さんの積極的なご参加
をお願いいたします。
　15分以上の運動やスポーツを
したら、必ず山江村教育委員会へ
電話もしくは公式ＬＩＮＥでご報
告ください！
☎教育委員会（23）3604
◆教育委員会公式LINEQR
※スマホで読み取
り友達追加をお願
いします

５月のこころの健康相
談（要予約）

マイナンバーカード窓
口の時間外受付を実施
します

チャレンジデー2023 
開催！

狂犬病予防注射は
お済ですか



2023.4　No.382　広報やまえ 20

　「気分が落ち込む、意欲がわかな
い、イライラすることが多くなっ
た、眠れない、人と会うのがおっく
う」など、心の不調でお困りの方や
家族の方はお気軽にご相談くださ
い。精神科医師が直接相談を受け
ます。
【方法】
①健康福祉課へご連絡ください。
②「こころの相談のことで電話し
ました」と伝えてください。
③相談される方と精神科医師との
日程調整をして相談日を決めま
す。
【場所】福祉保健センター健康の駅
（来ることが困難な場合は自宅訪
問可）
☎健康福祉課（23）3978

　人吉・球磨地域の人材確保・マッ
チングのため、事業所・求職中の
方々の支援をしています。
　就労に関するどんなことでも、
お気軽にご相談ください。
■対象者：求職、転職希望の方、
採用活動中の事業所、どなたでも
OK! 年齢制限なし。（事業所・求職
者本人・家族・学校の先生）
■開所時間：月～金（10時～17時）
祝祭日は休み（予約制）　　　　　
■５月出張相談会日
5月10日（水）13時～16時
湯前駅レールウイング「展示体験
販売施設」
5月17日（水）13時～16時
あさぎり町ポッポー館2階和洋室
5月25日（木）13時～16時
多良木町多目的研修センター
5月26日（金）13時15分～16時
ハローワーク球磨会議室（面接セ
ミナー）
☎ジョブカフェ・
球磨ブランチ（球
磨地域振興局3階）
（22）0555

　不登校、ひきこもり、疾病、障が
い、就労、人間関係やヤングケアラ
ーに関すること等さまざまな悩み
や心配されていることについてご
相談ください。本人はもちろん、家
族、関係者の方でも大丈夫です。参
加希望の方は一度お問い合わせく
ださい。
相談日：5月24日（水）
時 間：10時30分 ～15時30分（ ※
15時までにご来所ください。）
会場：球磨地域振興局　会議室
☎熊本県子ども・若者総合相談セ
ンター096（387）7000
（月～金　8時30分～21時）
☎熊本県ヤングケアラー相談支援
センター096（384）1000
（月～金8時30分～17時）
 熊本県子ども・若者総合相談

センター（24時間受付）kowaka-
cocon@wind.ocn.ne.jp 
 熊本県ヤングケアラー相談

支援センター（24時間受付）　
　kumamotoyoung@wonder.
ocn.ne.jp
HP http://kowaka-cocon.jp/

■人吉市役所　5月1・8・15・22・
29日　時間　9時30分～17時（12
時～13時除く）
■錦町社会福祉協議会　5月10・
24日　時間　9時～17時（12時～
13時除く）
■多良木町多目的研修センター　
5月17・31日　時間　9時～17時
（12時～13時除く）
　事前に八代年金事務所までご連
絡ください。（基礎年金番号、相談
者及び配偶者氏名、電話番号、相談
内容を確認します）
☎八代年金事務所　お客様相談室
0965（35）6123

i nformation

1.相続登記がされずに放置されると…
①相続が「争続」問題になってしま
 う。
②相続登記をしていない間に更に
 相続が発生すると、誰が相続人
 となるのかの調査に時間が掛
 かる上、相続登記の手続費用が
 高額となります。
 また、所在不明の方に相続が発
 生した場合などは、登記を含め
 た相続の手続が極めて困難と
 なります。
③相続した不動産を売りたい、お
 金が必要となり相続した不動
 産を担保に入れたいと思たっ
 とき、すぐにできないなど、不
 利益を受けることがあります。
④所有者の把握に時間がかかり、
 防災、災害復旧のための工事が
 進まないなど、様々な社会問題
 の発生原因となりかねません。
 自分の権利を大切にするため、
 また、次世代の子供たちのため
 に、あなたと家族をつなぐ相続
 登記をしましょう。
2.相続登記の申請が義務化されます。
　所有者不明土地問題の解決に向
けて、民法、不動産登記法が改正さ
れ、令和6年4月1日から相続登記
の申請が義務化されます。
　相続や遺贈により不動産（土地
や建物）を取得した相続人は、その
取得を知った日から３年以内に相
続登記を申請しなければなりませ
ん。
☎熊本地方法務局人吉支局
（22）3393

日時：5月7日（日）8時～10時
場所：（トキの朝市）時代の駅むら
やくば（軽トラ朝市）石倉山江倉庫
※時代の駅隣り
☎トキの朝市　（35）7000
☎軽トラ朝市　（23）3114

専門家とこころの相談
ができます（秘密厳守）

ワンストップ就労相談窓
口・ジョブカフェ（無料）

熊本県子ども・若者総合相談
センター/熊本県ヤングケア
ラー相談支援センター合同
出張相談会in人吉（無料）

年金相談所
（完全予約制）のご案内

相続登記はお済みです
か？

トキの朝市・軽トラ朝市
の同時開催！
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　令和2年7月10日から、法務局で
は、自筆証書遺言書を保管する制
度の取扱いを始めています。
　この制度は、自宅等で自筆証書
遺言書を保管する場合、①紛失の
おそれがある、②相続人により廃
棄、隠匿、改ざんされるおそれがあ
る、③これらの問題により相続を
めぐる紛争が生じるおそれなどが
あるところ、法務局に保管するこ
とで、遺言書の紛失や隠匿等が防
止でき、遺言書の存在の把握が容
易にできることから、安心して預
けていただける制度です。詳しい
手続は、「熊本地方法務局ホームペ
ージ」をご覧ください。
☎熊本地方法務局人吉支局
（22）3393

　この相談会は月１回開催してお
り、弁護士や司法書士が相談を受
けます。また、臨床心理士による
「こころの健康相談」もあります。
　人吉球磨地域にお住まいの方は
どなたでも参加できますので、お
気軽にご相談下さい。
　ご相談をされる際は、下記の問
い合わせ先にご予約をお願いしま
す。予約をしていなくても相談は
できますが、予約をされた方が優
先されます。
日時：5月18日（木）13時～15時
場所：錦町保健センター
相談内容：借金や相続、土地家屋問
題などの日常生活に関わる心配ごと
相談料：無料
☎錦町住民福祉課（38）1112

　国税に関する一般的なご質問や
ご相談は「電話相談センター」をご
利用ください。
【ご利用の際の手順】
①所轄の税務署に電話します。
②音声案内に従い、「１」を選択し
ます。
※申告相談の事前予約など、直接
税務署の職員にご用の方は「２」を
選択してください。
③音声案内に従い、相談したい内
容の番号を次の６つの中から選択
します。
「１」 個人の方の年金、給与、事業
などの所得税
「２」 年末調整などの源泉徴収又
は支払調書
「３」 相続税、贈与税、譲渡所得又
は財産の評価
「４」 法人税
「５」 消費税（軽減税率制度・イン
ボイス制度を除く）や印紙税
「６」 その他
④　電話相談センターの職員がお
受けします。
☎人吉税務署（23）2311
※自動音声案内に従い「１」を選択
してください。

問合せ　健康福祉課保健衛生係☎（24）1700

むし歯のなかったお友達

有瀬　光汰さん（慎也さん） 第 ９ 区
西川　市椛さん（忠孝さん） 第 ５ 区
藤岡　真穂斗さん（孟之さん） 第 ５ 区
山内　菜々海さん（教寛さん） 第 ５ 区
岩見　旺果さん（恵理さん） 第 ９ 区
河野　日茉里さん（涼介さん） 第 14区

岩見　昊祈さん（恵理さん） 第 ９ 区
村　　夏芽さん（隆幸さん） 第 10区
谷川　心来莉さん（幸弘さん） 第 13区
西川　想秋さん（忠孝さん） 第 ５ 区
馬場　奏帆さん（直哉さん） 第 ９ 区

●5歳児歯科健診（R5.3.2） ● 2歳児歯科健診（R5.3.9）

　幼児歯科検診の結果、むし歯がなかった（要観察歯があったお子様・治療中・治療済みを
除く）お子様です。歯みがき、仕上げ磨き、おやつの工夫など親子で頑張りました。

今回むし歯があったお子様は早めに治療をしましょう。

心配ごと・無料法律相談
会のお知らせ

自筆証書遺言書保管制
度を利用しませんか

国税に関する一般的な相談
は「電話相談センター」へ

　国税庁ホームページの「タック
スアンサー（よくある税の質問）」
では、よくある税のご質問に対す
る一般的な回答を調べることがで
きます。
　キーワードや分野等から検索もで
きますので、是非ご利用ください。
◇パソコン及びスマホから
（https://www.nta.go.jp/taxes/
shiraberu/taxanswer/index2.htm）
※パソコン及び
スマホサイトは、
こちらのコード
からもご利用に
なれます。

　在宅の高齢者・要介護認定者・障
がい者・難病患者などの方で、災害
時に支援を必要とする方を事前に
把握するため「避難行動要支援者
名簿」への登録受付を推進してい
ます。ぜひご登録ください。
　この名簿は、地域の民生委員、自
主防災組織、消防署や消防団など
支援を行う機関と共有します。日
頃の見守りや災害時に情報伝達・
避難行動支援を地域ぐるみで行い
ます。
■登録窓口：健康福祉課（代理人申
請可。ただし、本人同意必須）
☎健康福祉課(23)3978

「タックスアンサー（よ
くある税の質問）」のご
利用方法等について

災害時に支援が必要な
方は登録手続きを

5月5日から11日は

児童福祉週間
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地産地消推進便り
－学校給食食材の自給率－

　村では、山江産の食材を地域内で利用
する取り組みをすすめています。その一
環として、学校給食食材の地産地消化を
推進しています。
　少量でも結構ですので、家庭で栽培さ
れている野菜など提供いただける生産者
の方を随時募集しておりますので、ご協
力いただける場合は、ご連絡ください。

問合せ　産業振興課　農政係　 ☎（23）3113

※地場産率の算定は、当該月に納品された山江村産の品目
　数を、全品目数で割り戻して算出しております。
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食品成分表地場産率（%）

◎3月　作物ごとの使用量（kg） ◎品目数に見る地場産率の推移※村内小中学校の給食で使用された全品目を集計しています

給食で使用した全数量を100とし、食品成分表に基づき分類し地場産率を計算しています。
　　総使用量 .......実際給食で食べられた数量
　　総仕入数量 ...給食製造のために仕入れられた数量    
　　山江産数量 ...総仕入数量の内、山江村産農産物の数量    
※総使用量は可食部のみの数量であるため、総仕入数量とは必ずしも一致しません。

食品群名 総使用
量(kg) 食品名 総仕入数

量(kg)
山江産数
量(kg)

 １　穀類 464.5 米 270.0 270.0
モチ米 7.6 7.6

 2　いも及びでんぷん類 114.6 サトイモ 18.8 6.8
ジャガイモ 51.0 0.0
サツマイモ 4.9 0.0
コンニャク 10.6 0.0

 3　砂糖及び甘味類 7.6
 4　豆類 65.9 アズキ 1.0 0.0
 5　種実類 8.1 むき栗 2.0 2.0
 6　野菜類 625.3 カボチャ 26.6 26.6

キャベツ 75.2 75.2
キュウリ 19.9 2.6
ゴボウ 14.9 0.0
ダイコン 17.2 17.2

ショウゴインダイコン 3.5 3.5
タケノコ 25.1 25.1
タマネギ 115.8 16.0
ナス 4.0 4.0
ネギ 3.9 3.1
ニンジン 67.6 1.9
ゼンマイ 0.3 0.3
ワラビ 1.1 1.1
ハクサイ 2.7 2.7
ピーマン 4.7 0.0
トマト 14.7 4.5
モヤシ 21.2 0.0
ニンニク 0.9 0.9
ホウレンソウ 41.3 41.3
チンゲン菜 8.5 8.5

食品群名 総使用
量(kg) 食品名 総仕入数

量(kg)
山江産数
量(kg)

 6　野菜類 625.3 レタス 4.3 0.0
千切ダイコン 1.4 1.4
ショウガ 0.7 0.0
パセリ 0.6 0.0
ワケギ 9.2 9.2
エダマメ 1.5 0.0
ブロッコリー 15.5 0.0
カリフラワー 12.0 0.0
インゲン 3.5 0.0
ナノハナ 12.9 9.4
レンコン 11.0 0.0

 ７　果実類 43.0 リンゴ 1.2 0.0
イチゴ 4.1 0.0

しらぬい(デコポン) 9.3 0.0
バナナ 2.0 0.0
イヨカン 2.5 0.0
ネーブル 2.5 0.0

 ８　きのこ類 26.1 干シイタケ 2.8 2.8
キクラゲ 0.9 0.9

 ９　藻類 1.3
10　魚介類 138.3
11　肉類 142.2
12　卵類 34.7 鶏卵 35.8 35.8
13　乳類 1307.3
14　油脂類 19.4
15　菓子類 32.9
16　し好飲料類 7.6
17　調味料及び香辛料類 90.8
18　調理加工食品類 0.0
　　合　　　計 3129.6 968.4 580.3

※平成30年西日本豪雨　死者・行方不明者305人
※令和元年台風19号　死者・行方不明者123人
※令和2年7月豪雨　死者・行方不明者88人
　これまで国は、100年から200年に一度の雨を想
定してきましたが、想定を厳しくし1000年に一度
の雨にシフトチェンジしました。

あなたの家は大丈夫ですか？
●住まいの盲点…
 ［いつ逃げる？　どこに逃げる？］
 　今必要な備えは何なのか、気になるところの
 リスクを確認しましょう。
●自分の命を守るためには…
 これまでの対策が通用しない大雨の怖さ。
　最近、線状降水帯による豪雨が頻繁に発生してお
り、令和２年７月豪雨ではこの線状降水帯によるも
のでした。
　令和２年7月3日から4日にかけて、球磨川流域に
降った雨は湯前町横谷において12時間で411ミリ
の大雨で、1000年に一度の雨に迫るものでした。昭
和40年の豪雨が、172ミリだったのに対し、令和2

年7月豪雨はこの約2.3倍の降雨量がありました。
　これまでの常識や対策がまったく通用しなく
なったことを思い知らされた災害でした。

1000年に一度の雨とは
　地域ごとに毎年1000分の1の確率で発生し、甚大
な被害をもたらす豪雨。
　水害が発生した地域で次の年に豪雨災害が起こ
らないとは言いきれません。
　地球温暖化の影響により、大気中の水蒸気量が増
加し、全国で1000年に１度の豪雨災害が起こる時
代となっています。
　堤防があるから大丈夫だと思ってはいけません。
国が管理する大きな河川は、100年から200年に
一度の雨に耐えられる堤防を作ってきましたが、
1000年に一度の雨が降ると現在の堤防では耐えら
れず、水が溢れたり、決壊してしまうことがあるの
です。
　だからこそ、避難が重要であり、明るいうちの早め
の避難、つまり予防的避難が大切になってきます。

豪雨災害が多発：その日のために準備はできていますか。



広報やまえ 2023.5　No.38223

※搬入量については、村の収集のほか、事業所及び一般家庭からの直接搬入分も含まれます。
※分別収集されたペットボトルは、社会福祉法人水俣市社会福祉事業団で適正に処理されています。

（単位：kg）

年（令和） 4 5 4 5 4 5
月 1月 2月 3月

一
般
廃
棄
物

可燃物 54,960 58,860 44,550 44,790 56,290 58,460

不燃物 2,510 3,060 2,760 2,400 3,350 4,670

粗大物 0 540 240 210 2,090 1,480

有害物 0 0 0 0 0 0

計 57,470 62,460 47,550 47,400 61,730 64,610

資源物 5,450 5,410 6,520 6,660 6,760 6,950

エコやごみに対する情報をお伝えする

エコ得情報局おくやみ申し上げます
　犬童　キミ子さん （第 6 区） （3/ 3 ）
　田山　重巳さん  （第11区） （3/30）
香典返し
　中島　宏様  藤本　ヤス子様
　増木　チカ子様

3月31日現在（前月比）
人口　　3,262 人　　  （ - 5）
男　　 1,518 人　　  （ - 2）
女　　 1,744 人　　  （ - 3）
世帯　　1,201 世帯　  （ + 6）

総務課 .................................................................23-3111 ※
企画調整課 ......................................................23-3112 ※
産業振興課 ......................................................23-3113 ※
税務課 .................................................................23-5692 ※
健康福祉課（福祉・戸籍） ....................23-3978 ※
健康福祉課（保健衛生） .........................24-1700 ※
地域包括支援センター ............................23-2232 ※
建設課 .................................................................23-6449 ※
教育委員会 ......................................................23-3604 ※
会計室 .................................................................23-3293 ※
議会事務局 ......................................................23-3401 ※
農業委員会事務局 ......................................23-3613
ケーブルテレビセンター ......................22-8808 ※
歴史民俗資料館 ............................................23-3665
復興村づくり推進室 .................................23-3114 ※
FAX（代表） ..................................................24-5669
●※印は域内電話と共通番号になります

むらの動き（3/1 ～ 3/31受付分）

人口と世帯 ‒Population‒

主な電話番号 ‒Telephone‒

つぶやきつぶやき

12月 1月 2月

70,000

40,000

50,000

60,000
R3年度

R4年度

山江村民
一人あたりの
ごみ排出量

　ごみを処理することに多くの費用がかかります。また、ごみ
を減らすことは地球環境を守ることにもつながります。

令和5年3月

前月比   0.1kg
約 19.8 kg

〇ごみ袋には必ず氏名を記入してください。
〇正しい分別でごみの減量を心がけましょう。
〇可燃ごみの袋は、中のごみが飛散しないように、持ち手部分も
　しっかりと結びましょう。
〇指定された収集日に出しましょう。収集日の前日または収集日
　の午前８時までに出してください。

　年々花粉症になる人が増加傾向にあるといわれ
ておりますが、私の周りでも急に花粉症になったと
症状に苦しんでいる人がおられました。幸いなこと
に私自身は今のところ花粉症の症状はありません
が、小学生の息子は花粉症。シーズンが到来すると、
毎朝花粉飛散情報をチェックして学校に行ってい
ました。花粉がピーク時は鼻水、くしゃみ、目のかゆ
みとあらゆる症状が出て大変つらそうでしたが、よ
うやく外遊び解禁となりました。来月の連休は春休
みに遊べなかった分、子どもと一緒に外で身体を動
かしてみようと思います。（S・Y）

ごみの減量にご協力をお願いします

【食品の食べきり・使い切り】
　日本では買ってきたままの食品が多く捨てられているよ
うです。買い物の時は「使う食材」を意識して買うようにし
ましょう。

【生ごみの水切り】
　生ごみの80％は水分と言われています。燃えるごみに出
す前に水切りを！！

【天ぷら油の回収】
　揚げ物で使用した油を回収しています。カスを取り除い
て保健衛生係窓口にお持ちください。

【雑草は乾燥させてからごみ袋へ】
　草むしりをした後の草は水分を含んでいます。乾燥させ
てからごみとして出すだけでも、ごみの減量になります。

　ごみを減らす工夫はたくさんあります。ご家庭でできる
ことから始めてみましょう。



今月の１枚
募集中

村内のおもしろスポットや家族の写
真など、あなたの一枚を広報やまえに
掲載しませんか。皆様からのお便りを
お待ちしております。
連絡先 企画調整課企画調整係
☎（23）3112
kikaku@yamae.kumamoto.jp
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「熊本丸岡会」が4年ぶりに開催されます!

企業版
ふるさと納税

　丸岡会は、熊本、関東、関西、中部東海及び福岡各地区の村内出身者でそれぞれ結成されてお
り、ふるさと山江村を思いながら交流会が開催されています。この度下記のとおり「熊本丸岡
会」が4年ぶりに開催されます。
　この機会に村民の皆さんもたくさんの山江村出身者と交流しませんか。参加を希望される方は
5月12日（金）までに企画調整課までお申し込みください。
　また、たくさんの方にご参加いただきたいので、熊本県内に在住される山江村出身のお知り合
いの方にもお声がけいただき、奮ってご参加ください。
　皆様のご参加お待ちしております。

　4月19日（水）、村内に事業所
を置く企業様（非公表）より「企
業版ふるさと納税」がありまし
た。いただきました寄附金は、村
の地方創生の取り組みに活用さ
せていただきます。ありがとうご
ざいました。

令和５年６月１１日（日）　
受付　11：00～　開会　12：00～

ホテルメルパルク熊本
熊本県熊本市中央区水道町14-1

男性７，０００円　女性６，０００円
夫婦同伴　１１，０００円

役場企画調整課　TEL　２３－３１１２

令和５年６月１１日（日）　
受付　11：00～　開会　12：00～

ホテルメルパルク熊本
熊本県熊本市中央区水道町14-1

男性７，０００円　女性６，０００円
夫婦同伴　１１，０００円

役場企画調整課　TEL　２３－３１１２

当日は、役場から会場までの
バスをご準備いたします。
当日は、役場から会場までの
バスをご準備いたします。

日　時日　時

場　所場　所

会　費会　費

申込先申込先

備　考備　考

※平成31年に開催時の写真です。

※企業版ふるさと納税とは、村の地方創
　生の取り組みに対し寄付をした場合に
　税制上の優遇が受けられる制度です。

作り方
1

2
3

4

5

6

7
8
9

米は洗って、炊飯器のすし飯の目盛まで水を入れ、昆布をのせて炊飯。
炊きあがったご飯にすし酢を加え、切るように手早く混ぜ冷ましておく。

ボウルに２００g程度の酢飯を入れ、鮭フレークを混ぜ合わせます。
のり２枚を短い辺を横にして、縦３等分にハサミで切ります。
切ったのり5枚に、❷のご飯を分けて乗せて巻き、のこりの1枚に魚肉ソーセー
ジを乗せて巻きます。
全形のりに酢飯を薄くひろげ、❸を花の形になるように乗せて巻きます。

しいたけは水で戻し、３㎜の厚さに切ります。小鍋にAを入れて煮立て、戻し汁
とシイタケを加えて煮ます。煮立ったら弱火にして10分ほど煮、火を止めて冷ま
します。
ボウルに卵と一つまみの塩を入れ混ぜ合わせます。熱したフライパンに薄く油
をひき、棒状の卵焼きを作ります。
ほうれん草は熱湯でさっと茹で、水気をしっかりと絞ります。
全形のりに酢飯をひろげ、卵焼き・椎茸・ほうれん草をのせて巻きます。
４と８の巻きずしが落ち着いたら、それぞれ8等分に切ります。

巻きずし 食堂こ こ
材料／数量（４人分）
米..................................２合
昆布.......................５㎝程度

のり(全形)....................４枚
鮭フレーク........... 大さじ1.5
魚肉ソーセージ............. 1本
干し椎茸.......................２枚
ほうれん草 ...................１束

椎茸の戻し汁............... 30cc
卵..................................１個
塩............................ 1つまみ

酢.......................大さじ４
さとう................大さじ２
塩....................小さじ2/3

す
し
酢

さとう................大さじ１
酒.......................小さじ２
みりん................小さじ２
しょうゆ ............小さじ２

A

花形巻きずし

太巻きずし


